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PREFACIO

Queremos registrar, explicitamente, que € nosso, e s6 nosso, de maneira indivisivel e absoluta, todo e qualquer
Onus que pese por quaisquer equivocos, indelicadezas, desvios ou colocacdes menos felizes que, porventura,
sejam ou venham a ser localizadas neste livro, pois, temos certeza plena de que se tal se der tera sido por
exclusiva pequenez deste menor dos menores irméos de Jesus, deste que se reconhece como um dos mais
modestos dos discipulos umbandistas.

Nas obras — “Magias e Rituais de Umbanda — volumes |, Il e III”, estaremos abordando temas importantes no
gue tange a parte ritualistica e magistica de Terreiro, onde cada leitor podera ter uma verséo calcada na razéo
e no bom senso, dos procedimentos utilizados do grande arsenal da Umbanda.

Todos os ensinamentos desta obra, com seus aspectos esotéricos e exotéricos, sao
com total visdo da “Escola Iniciatica Umbanda Cristica”. Nao falamos em nome da
Umbanda.

Absolutamente ninguém tem autoridade para falar por todos os umbandistas, em nome da Religido de Umbanda,
ou de uma hegemonia de opinido ou praticas, seja um dirigente, médium, autor, ou seja, de uma céatedra de
Ciéncia da Religido, Teologia, Religiologia, Antropologia e afins, nem mesmo instituicdes federativas. Isso é, por
si s0, desonestidade intelectual.

Quando um umbandista, sobretudo se tem influéncia sobre a comunidade manifesta uma ideia ou uma opinido,
tem por dever dizer se essa ideia € dele, ou do Terreiro que ele dirige ou frequenta, ou da modalidade umbandista
que pratica, e jamais deve manifestar essa ideia como sendo da Religido de Umbanda como um todo.

A Unica autoridade que deu as diretrizes praticas da Religido de Umbanda, a partir de 1908, foi o seu anunciador,
0 Caboclo das Sete Encruzilhadas, fato esse comprovado com documentacdo. A partir dai, surgiram as
“Modalidades de Umbanda”, cada qual com suas diretrizes, algumas se distanciando grandemente das praticas
originais.

Todas as “Modalidades de Umbanda” praticadas sao legitimas, exercidas de forma diferenciadas, atendendo a
todos os entendimentos, regides, temperamentos psicoldgicos, ou servico comprometido no plano espiritual.

O Movimento Umbandista esta longe da unanimidade em todos os temas.

Infelizmente muitos irmdos umbandistas déo énfase exagerado para a realizacdo de Magias e Rituais, achando
que somente isso basta para estar “fazendo Umbanda®, ou ajudando o préximo. H& Terreiros onde medra o
exagero de objetos e préticas fetichistas, que ndo tem significacdo alguma no campo da magia, mais por culpa
da ignorancia ou vaidade de certos dirigentes ou certos médiuns.

N&o se esquecam:

“Transmutar energias para movimentar o ar, expandir o fogo, contrair a agua e coerir a terra é facil, pois sdo
magias que se processam externamente, manipulando-se “coisas concretas” e de facil acesso. Agora, dificil
mesmo é realizar a magia “interior”, onde vocé trabalha com as “coisas abstratas”, procurando transmutar a ira
em paciéncia, a leviandade em firmeza, o receio em esperanca, a soberba em humildade, a luxdria em castidade,
o arrebatamento em prudéncia e o egoismo em generosidade. Tem-se que compreender que, na maioria das
vezes, os grandes conflitos e “demandas” sédo interiores, ou seja, nds mesmos criamos 0s emaranhados de
situacdes que ficam pululando em nossos pensamentos, sentimentos e, por decorréncia, nas nossas agées”.
(Mércio Bamberg)



ANJOS DA GUARDA

ANJO DA GUARDA

O que € o Anjo da Guarda?

Quem é o Anjo da Guarda?

E algum Espirito ancestral que nos acompanha?

E um Guia Espiritual que nos acompanha?

Ou por acaso é um Espirito enviado por Deus para nos guiar?
Os Anjos sempre foram vistos como mensageiros.

Vamos, de uma vez por todas, saber quem € e 0 que é 0 nosso Anjo da Guarda, para enfim sabermos como nos
dirigir e irmanarmos com ele.

Os Anjos segundo o Catolicismo:

De acordo com a doutrina catélica: “os Anjos sdo seres puramente espirituais, anteriores e superiores a
Humanidade, criaturas privilegiadas e voltadas a felicidade suprema e eterna desde a sua formacgéo, dotadas,
por sua propria natureza, de todas as virtudes e conhecimentos, nada tendo feito, alids, para adquiri-los. Estéo,
por assim dizer, no primeiro plano de Cria¢&@o, contrastando com o Ultimo onde a vida € puramente material; e,
entre os dois, medianamente existe a Humanidade, isto €, as almas, seres inferiores aos Anjos e ligados a corpos
materiais”.

(Livro “O Céu e o Inferno” — Allan Kardec)
Os Anjos segundo o Espiritismo:

Diz Kardec, ainda no livro O Céu e o Inferno: “Que haja seres dotados de todas as qualidades atribuidas aos
Anjos, ndo restam duvidas. A revelagdo espirita neste ponto confirma a crenca de todos os povos, fazendo-nos
conhecer ao mesmo tempo a origem e natureza de tais seres”. Até este ponto, vemos a concordancia com a
visdo catdlica dos Anjos. A diferenca crucial esta no fato de que conforme o ensinamento dos Espiritos, todos os
seres possuem uma “centelha divina”, a esséncia do préprio Criador em cada um de nos.



Portanto ninguém é privilegiado na Criagdo. Todos temos que trilhar o caminho da evolucéo espiritual a fim de
manifestarmos nosso potencial divino.

Kardec prossegue, dizendo: “As almas ou Espiritos sdo criados simples e ignorantes. Isto €, sem conhecimentos
nem consciéncia do bem e do mal, porém, aptos para adquirir o que lhes falta. O trabalho é o meio de aquisicéo,
e o fim — que é a perfeicdo — é para todos, 0 mesmo. Conseguem-no mais ou menos prontamente em virtude do
livre-arbitrio e na razéo direta dos seus esforcos; todos tém os mesmos degraus a franquear, 0 mesmo trabalho
a concluir (...). Deste modo, pouco a pouco, se desenvolve, aperfeicoa e adianta na hierarquia espiritual até ao
estado de puro Espirito ou Anjo.

Os Anjos séo, pois, as almas dos homens chegados ao grau de perfeicdo que a criatura comporta, fruindo em
sua plenitude a prometida felicidade. Antes, porém, de atingir o grau supremo, gozam de felicidade relativa ao
seu adiantamento, felicidade que consiste, ndo na ociosidade, mas nas fun¢des que a Deus apraz confiar-lhes,
e por cujo desempenho se sentem ditosas, tendo ainda nele um meio de progresso”. Portanto, entre os Anjos,
ou Espiritos puros, existem aqueles que participam de tarefas grandiosas, como o planejamento e coordenacao
dos mundos, até aqueles mais proximos da nossa condicdo espiritual.

E importante ficar claro que todos os seres tém como destino a angelitude. Até a pessoa mais cruel um dia
praticara o Bem tanto quanto os Anjos. Ela pode se demorar milénios e incontaveis encarnacfes na perturbacao
e no mal, fruto da ignorancia, mas sua evolucao é inevitavel.

Os Anjos, independente do grau evolutivo em que se encontram, séo Espiritos evoluidos, e nés, como também
somos Espiritos, seremos um dia t&o puro quanto os Anjos, conforme vamos evoluindo. E claro que isso néo vai
acontecer de repente, nesta encarnacdo, pois é fruto do trabalho de aprimoramento ao longo das vérias
encarnacdes e na vida espiritual.

E os Anjos da Guarda? Eles séo Espiritos que protegem a nés e a nossa familia, dentro das Leis Divinas. Mas
que Espiritos sdo esses? Por que eles aceitaram esta tarefa?

Quando desencarnamos, nosso corpo fisico morre, mas a consciéncia, o Espirito, continua existindo, sé que nos
planos mais sutis da realidade. Continuamos com os mesmos vicios e virtudes, afetos e desafetos. Apenas
mudamos de endereco! Sem o corpo fisico, passamos a nos manifestar diretamente através do corpo astral, que
€ um corpo mais sutil e que tem, normalmente, a mesma aparéncia do extinto corpo carnal.

Isso significa que mesmo “mortos” continuamos muito ligados a vida que tinhamos aqui na Terra, vinculados a
certas pessoas que “deixamos pra tras”, seja por lagcos de ddio ou de amor.

A maioria dos Espiritos recém-desencarnados ainda esta muito apegada a familia terrena e nem sempre esta
em condi¢des de auxiliar seus familiares. Muitos sofrem pelo apego aos seus parentes consanguineos e se
negam a deixar o ambiente doméstico. Estes ndo podem ser considerados como Espiritos protetores ou Anjos
da Guarda, mas como Espiritos sofredores que necessitam de auxilio e oragéo.

Em O Livro dos Espiritos, no capitulo Ill, encontramos a seguinte orientacdo: “Por ocasido da morte, tudo, a
principio, é confuso. De algum tempo precisa a alma para entrar no conhecimento de si mesma. Ela se acha
como que aturdida, no estado de uma pessoa que despertou de profundo sono e procura orientar-se sobre a sua
situacao. A lucidez das ideias e a meméria do passado lhe voltam, & medida que se apaga a influencia da matéria
que ele acaba de abandonar. E & medida que se dissipa a espécie de névoa que lhe obscurece os pensamentos”.
Portanto, quanto maior for o equilibrio em que o Espirito desencarnado se encontra, maior sera sua liberdade de
acao, dentro é claro, das Leis de Deus.

O Anjo da Guarda, que normalmente nos auxilia nos momentos dificeis, € um Espirito que possui algum tipo de
lago afetivo conosco. Esses lagos sdo muito antigos, de encarnacdes passadas e devido ao grau de equilibrio
espiritual, recebe a misséo de nos orientar.

N&o séo nossas “babas”, ou seja, ndo realizam aquilo que é nossa obrigacdo, mas podem atuar junto a um
Espirito protetor familiar que deseja nos ajudar.

As vezes, quando o Espirito que atua como nosso Anjo da Guarda precisa partir para outras tarefas, outro Espirito
pode assumir seu posto. Ou seja, o trabalho de protecdo espiritual tem um tempo limitado e € mais intenso na
fase infantil da pessoa encarnada.

Anjos da Guarda, Espiritos protetores, Espiritos familiares...

e H& Espiritos que se liguem particularmente a um individuo para protegé-lo?



Ha o irmao espiritual, o que chamais o bom Espirito ou o bom génio.

e Que se deve entender por Anjo do guarda ou Anjo guardido?
O Espirito protetor, pertencente a uma ordem elevada.

e Qual amissao do Espirito protetor?

A de um pai com relagédo aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda do bem, auxilia-lo com seus conselhos,
consola-lo nas suas aflicdes, levantar-lhe o &nimo nas provas da vida.

e O Espirito protetor se dedica ao individuo desde o seu nascimento?

Desde o nascimento até a morte e muitas vezes o acompanha na vida espirita, depois da morte, e mesmo através
de muitas existéncias corpéreas, que mais ndo sao do que fases curtissimas da vida do Espirito.

e E voluntaria ou obrigatoria a misséo do Espirito protetor?

O Espirito fica obrigado a vos assistir, uma vez que aceitou esse encargo. Cabe-lhe, porém, o direito de escolher
seres que Ihe sejam simpaticos. Para alguns, € um prazer; para outros, missdo e dever.

e Dedicando-se a uma pessoa, renuncia o Espirito a proteger outros individuos?
N&o; mas protege-os menos exclusivamente.
e O Espirito protetor fica fatalmente preso a criatura confiada & sua guarda?

Frequentemente sucede que alguns Espiritos deixam suas posi¢des de protetores para desempenhar diversas
missdes. Mas, nesse caso, outros 0s substituem.

e Poderadar-se que o Espirito protetor abandone o seu protegido, por se lhe mostrar este rebelde
aos conselhos?

Afasta-se, quando vé que seus conselhos séo inlteis e que mais forte €, no seu protegido, a decisdo de submeter-
se a influéncia dos Espiritos inferiores. Mas, ndo o abandona completamente e sempre se faz ouvir. E entdo o
homem quem tapa os ouvidos. O protetor volta desde que este o chame.

E uma doutrina, esta, dos Anjos Guardides, que, pelo seu encanto e dogura, devera converter os mais incrédulos.

N&o vos parece grandemente consoladora a ideia de terdes sempre junto de vés seres que vos Sao superiores,
prontos sempre a vos aconselhar e amparar, a vos ajudar na ascensdo da abrupta montanha do bem; mais
sinceros e dedicados amigos do que todos os que mais intimamente se vos liguem na Terra?

Eles se acham ao vosso lado por ordem de Deus. Foi Deus quem ai os colocou e, ai permanecendo por amor
de Deus, desempenham bela, porém penosa missdo. Sim, onde quer que estejais, estardo convosco. Nem nos
carceres, nem nos hospitais, nem nos lugares de devassidao, nem na soliddo, estais separados desses amigos
a quem nao podeis ver, mas cujo brando influxo vossa alma sente, ao mesmo tempo que Ihes ouve 0s
ponderados conselhos.

(O Livro dos Espiritos — Allan Kardec — Capitulo 1X)
OS ANJOS DA GUARDA SEGUNDO ANDRE LUIZ

Os Espiritos tutelares encontram-se em todas as esferas. Os anjos da sublime vigilancia, analisados em sua
excelsitude divina, seguem-nos a longa estrada evolutiva. Desvelam-se por nds, dentro das Leis que nos regem,
todavia, ndo podemos esquecer que nos movimentamos todos em circulos multidimensionais. A cadeia de
ascensao do Espirito vai da intimidade do abismo a suprema gloria celeste.

Sera justo lembrar que estamos plasmando nossa individualidade imperecivel no espago e no tempo, ao preco
de continuadas e dificeis experiéncias. A idéia de um ente divinizado e perfeito, invariavelmente ao nosso lado,
ao dispor de nossos caprichos ou ao sabor de nossas dividas, ndo concorda com a Justica.

Que governo terrestre destacaria um de seus ministros mais sabios e especializados na garantia do bem de
todos para colar-se, indefinidamente, ao destino de um sé homem, quase sempre renitente cultor de complicados
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enigmas e necessitado, por isso mesmo, das mais severas licdes da vida? Porque haveria de obrigar-se um
arcanjo a descer da Luz Eterna para seguir, passo a passo, um homem deliberadamente egoista ou preguicoso?
Tudo exige ldgica, bom-senso.

Anjo, segundo a acepcdao justa do termo, € mensageiro. Ora, hd mensageiros de todas as condicdes e de todas
as procedéncias e, por isso, a antiguidade sempre admitiu a existéncia de Anjos bons e Anjos maus.

Anjo de Guarda, desde as concepcdes religiosas mais antigas, € uma expressao que define o Espirito celeste
que vigia a criatura em nome de Deus ou pessoa que se devota infinitamente a outra, ajudando-a e defendendo-
a.

Em qualquer regido, convivem conosco os Espiritos familiares de nossa vida e de nossa luta. Dos seres mais
embrutecidos aos mais sublimados, temos a corrente de amor, cujos elos podemos simbolizar nas almas que se
guerem ou que se afinam umas com as outras, dentro da infinita gradagdo do progresso. A familia espiritual é
uma constelacao de inteligéncias, cujos membros estdo na Terra e nos Céus. Aquele que ja pode ver mais um
pouco auxilia a visdo daquele que ainda se encontra em luta por desvencilhar-se da propria cegueira. Todos nés,
por mais baixo nos revelemos na escala da evolucdo, possuimos, ndo longe de nés, alguém que nos ama a
impelir-nos para a elevacao. Isso podemos verificar nos circulos da matéria mais densa. Temos constantemente
coracdes que nos devotam estima e se consagram ao nosso bem. De todas as afeicdes terrestres, salientemos,
para exemplificar, a devo¢éo das mées. O espirito maternal € uma espécie de anjo ou mensageiro, embora muita
vez circunscrito ao cércere de férreo egoismo, na custddia dos filhos. Além das mées, cujo amor padece muitas
deficiéncias, quando confrontado com os principios essenciais da fraternidade e da justica, temos afetos e
simpatias dos mais envolventes, capazes dos mais altos sacrificios por nds, ndo obstante condicionados a
objetivos por vezes egoisticos. Ndo podemos olvidar, porém, que o admiravel altruismo de amanh& comeca na
afetividade estreita de hoje, como a arvore parte do embrido.

Todas as criaturas, individualmente, contam com louvaveis devotamentos de entidades afins que se lhes
afeicoam. A orfandade real ndo existe. Em nome do Amor, todas as almas recebem assisténcia onde quer que
se encontrem.

Irmaos mais velhos ajudam os mais novos. Mestres inspiram discipulos. Pais socorrem os filhos. Amigos ligam-
se a amigos. Companheiros auxiliam companheiros.

Isso ocorre em todos os planos da Natureza e, fatalmente, na Terra, entre os que ainda vivem na carne e 0s que
ja atravessaram o escuro passadico da morte. Os gregos sabiam disso e recorriam aos seus génios invisiveis.
Os romanos compreendiam essa verdade e cultuavam os numes domeésticos.

O génio guardido sera sempre um Espirito benfazejo para o protegido, mas é imperioso anotar que os lagos
afetivos, em torno de nds, ainda se encontram em marcha ascendente para mais altos niveis da vida. Com toda
a veneragdo que lhes devemos, importa reconhecer, nos Espiritos familiares que nos protegem, grandes e
respeitaveis herois do bem, mas ainda singularmente distanciados da angelitude eterna.

Naturalmente, avangcam em linhas enobrecidas, em planos elevados, todavia, ainda sentem inclinacdes e paixées
particulares, no rumo da universaliza¢éo de sentimentos. Por esse motivo, com muita propriedade, nas diversas
escolas religiosas, escutamos a intuicdo popular asseverando: - “nossos Anjos de Guarda ndo combinam entre
si”, ou, ainda, facamos uma oracdo aos Anjos de Guarda”, reconhecendo-se, instintivamente, que os génios
familiares de nossa intimidade ainda se encontram no campo de afinidades especificas, e precisam, por vezes,
de apelos a natureza superior para atenderem a esse ou aquele género de servigo.

(Texto retirado do livro “Entre a Terra e o Céu” (André Luiz / Chico Xavier) — Cap. 33)
ANJOS GUARDIOES

Os Anjos Guardides sdo embaixadores de Deus, mantendo acesa a chama da fé nos coragdes e auxiliando os
enfraquecidos na luta terrestre. Quais estrelas formosas, iluminam as noites das almas e atendem-lhes as
necessidades com uncdo e devotamento inigualdveis. Perseveram ao lado dos seus tutelados em toda
circunstancia, jamais se impacientando ou os abandonando, mesmo quando eles, em desequilibrio, vociferam e
atiram-se aos despenhadeiros da alucinacao.

Vigilantes, utilizam-se de cada ensejo para instruir e educar, orientando com seguranca na marcha de ascenséo.
Envolvem os pupilos em ternura incomum, mas ndo anuem com seus erros, admoestando com severidade
guando necessario, a fim de Ihes criarem habitos saudaveis e conduta moral correta.



Séao sabios e evoluidos, encontrando-se em perfeita sintonia com o pensamento divino, que buscam transmitir,
de modo que as criaturas se integrem psiquicamente na harmonia geral que vige no Cosmo. Trabalham
infatigavelmente pelo Bem, no qual confiam com absoluta fidelidade, infundindo coragem aqueles que protegem,
mantendo a assisténcia em qualquer circunstancia, na gldria ou no fracasso, nos momentos de elevacdo moral
e naqueles outros de perturbacéo e vulgaridade.

Nunca censuram, porque a sua é a missao de edificar as almas no amor, preservando o livre-arbitrio de cada
uma, levantando-as ap0s a queda, e permanecendo leais até que alcancem a meta da sua evolugao.

Os Anjos Guardifes séo licbes vivas de amor, que nunca se cansam, porquanto aplicam milénios do tempo
terrestre auxiliando aqueles que lhes sé@o confiados, sem se imporem nem lhes entorpecerem a liberdade de
escolha. Constituem a casta dos Espiritos Nobres que cooperam para o progresso da humanidade e da Terra,
trabalhando com afinco para alcancar as metas que anelam.

Cada criatura, no mundo, encontra-se vinculada a um Anjo Guardido, em quem pode e deve buscar inspiracao,
auscultando-o e deixando-se por ele conduzir em nome da Consciéncia Cosmica. Tem cuidado para que te ndo
afastes psiquicamente do teu Anjo guardido.

Ele jamais se aparta do seu protegido, mas este, por presun¢cdo ou ignorancia, rompe os lacos de ligacao
emocional e mental, debandando da rota libertadora. Quando erres e experimentes a solidao, refaze o passo e
busca-o pelo pensamento em oragdo, partindo de imediato para a acdo edificante.

Quando alcances as cumeadas do éxito, recorda-o, feliz com o teu sucesso, no entanto preservando-te do
orgulho, dos perigos das facilidades terrestres. Na enfermidade, procura ouvi-lo interiormente sugerindo-te bom
animo e equilibrio. Na satude, mantém o intercambio, canalizando tuas forcas para as atividades enobrecedoras.

Muitas vezes sentiras a tentagdo de desvairar, mudando de rumo. Mantém-te atento e supera a maléfica
inspiracdo. O teu Anjo guardido ndo podera impedir que os Espiritos perturbadores se acerquem de ti,
especialmente se atraidos pelos teus pensamentos e atos, em razao do teu passado, ou invejando as tuas
realizacbes... Todavia te induzirdo ao amor, a fim de que te eleves e os ajudes, afastando-os do mal em que se
comprazem. O teu Anjo Guardido é o teu mestre e amigo mais proximo. Imana-te a ele.

Entre eles, os Anjos Guardides e Deus, encontra-se Jesus, o Guia perfeito da humanidade. Medita nas Suas
licdes e busca seguir-Lhe as diretrizes, a fim de que o teu Anjo guardido te conduza ao aprisco que Jesus levari
ao Pai Amoroso.

(Joanna de Angelis — Do Livro: Momentos Enriquecedores — Psicografia: Divaldo Pereira Franco)

OS ANJOS DA GUARDA

e Boanoiteatodos! Paz em Jesus! A figurados Anjos da Guarda é uma das lembrancas ternas que
tenho dainfancia (fui educado no catolicismo), tanto que me lembro até hoje da oragao ensinada
no catecismo, “Santo Anjo do Senhor”. Esses companheiros mais evoluidos que nos assistem
do plano espiritual, sempre séo ligados a nossa marcha evolutiva, sdo companheiros do nosso
pretérito, necessariamente?

N&o necessariamente séo ligados ao nosso pretérito.

e Os nossos Anjos da guarda sdo Espiritos com os quais tivemos algum tipo de relacionamento
afetivo em outra vida?

Idem a anterior, mas geralmente sédo afetos do nosso coragdo, muitas vezes seculares.

e Gostaria de perguntar: Quem realmente sdo os Anjos? S&o Espiritos familiares? O que foram
eles? Eles ja estiveram na Terra?

Anjo é um Espirito superior. Espiritos familiares s&o os que se ligam a nos por lagos mais ou menos duraveis.
Séao bons, porém muitas vezes pouco adiantados e mesmo um tanto levianos (“O Livro dos Espiritos”, questdo 514).
Eles sdo como nd@s, criaturas de Deus, percorrendo caminhos semelhantes aos nossos, sendo que eles nos
antecedem em progresso. Sem divida eles ja estiveram encarnados na Terra em muitas oportunidades.

e Como é feita a designacdo dos Anjos da Guarda? Quem iratomar conta de quem?



Geralmente um Espirito adiantado solicita a misséo de Espirito protetor, e conforme as suas possibilidades, esta
misséo |lhe é concedida. Este Espirito € motivado a solicitar essa missédo pelo amor que sente pelo seu tutelado.

e Gostariade perguntar se nossos Anjos, além de nos aturar, ndo possuem outras atividades mais
Gteis no plano espiritual? Ou s vivem tentando nos orientar?

Eles possuem também outras tarefas. Quando se afastam do seu tutelado outro Espirito o substitui
temporariamente.

e Minhaduvida é de como podemos fortalecer nosso Anjo da Guarda para ndo sermos perturbados
pelos obsessores.

Orientar 0s nossos pensamentos, palavras e atos para o bem. Na medida que conseguimos isto, mais nos
ligamos a nosso Espirito protetor e afastamos de nds os obsessores ou Espiritos néo interessados no bem.

e Gostariade saber: Como podemos “afinar” nosso relacionamento com o Espirito protetor?
Além dos nossos pensamentos e conduta, orando a ele.

e Poderemos, um dia, na marcha evolutiva, nos transformar em Anjos da Guarda de alguém? Qual
o nivel evolutivo necessario? E verdade que um dia todos nés podemos ser Anjos? E quais séo
0S passos evolutivos para isso?

Todos nds chegaremos a ser Anjos, é da Lei do Progresso. A missdo de Anjos da Guarda nos cabera quando
conquistemos as virtudes imprescindiveis e a sabedoria que esta misséo requer.

Podemos ter uma ideia da distédncia que nos falta percorrer, analisando 0s nossos sinais de impaciéncia,
ansiedade etc. que observamos no nosso cotidiano. Quantas horas nés conseguimos permanecer na fila de um
banco sem um pensamento de contrariedade?

e Gostariade saber: Quando pedimos ajuda a eles, como é feito o intercambio da Terra até o plano
espiritual?

Através do pensamento. Ele se propaga através do Fluido Universal percorrendo distancias quase que infinitas.

e Sabemos que os Espiritos designados para serem protetores ou Anjos da Guarda de alguém,
normalmente sdo aqueles cujas afinidades, tanto enquanto encarnados como depois de
desencarnados, sdo muito grandes, ficando, assim, um “no posto” de protetor, enquanto o outro
reencarna para que ambos consigam evoluir, cada qual da maneira que for necessaria; porém
gostaria de saber se, primeiro, o0 Anjo da Guarda pode ser a alma gémea da outra pessoa que
reencarnou? E, se isso for possivel, pode existir a possibilidade de em uma das encarnagdes as
almas gémeas deixar de se encontrarem? Ainda, neste sentido, poderéd a pessoa aqui encarnada,
se apaixonar pelo seu Anjo da Guarda?

Pensamos que todas estas situacdes sdo possiveis. Porém o Espirito protetor possui um adiantamento maior
que seu tutelado que o faculta a esta misséo.

e Os Anjos podem falhar em suas missdes? E se falharem, o que acontece?

Quando nos referimos a Anjos entendemos Espiritos puros que ndo estao sujeitos ao que nés entendemos por
erros. Os Espiritos familiares ou ainda Guias ou Protetores, ndo sendo Espiritos perfeitos, estéo sujeitos a erros,
mas as consequéncias destes ndo afetam seus tutelados.

e Podemos, sempre que quiser entrar em contato com nossos Anjos da Guarda, quando em
desdobramento? Como verificar a veracidade do ocorrido, ou seja, como saber se quem se diz o
meu Anjo da Guarda é realmente ele?

Podemos entrar em contato através do pensamento e da prece. Quanto ao desdobramento, tudo depende das
possibilidades do encarnado. Quanto a veracidade podemos analisar o cunho moral de seus conselhos: Ele
sempre nos orientara para o bem.

e Poderiamos empregar para nos referir a esses bondosos companheiros, os termos Guia
Espiritual e Espirito Guardidao?



Podemos. Dentro da hierarquia das miss6es de amparo, auxilio e protecao, existe uma variedade de prepostos.
Mas ha um Espirito que esta mais perto de nos, que podemos considerar 0 N0sso protetor.

e Existeumaligacdo mais forte, mais frequente entre nosso Espirito protetor e nés até os sete anos
de idade?

A gquestdo é muito ampla. O Espirito encarnado, até os sete anos de idade, possui uma maior sensibilidade
devido a seu perispirito ndo estar solidamente ligado ao corpo fisico. Acontece também que até esta idade muitos
encarnados sdo amparados por Espiritos protetores “especializados” em criaturas dessa faixa de idade.

e Nosso Anjo da Guarda esta conosco 24 horas por dia? Ou tem vezes que podemos estar em
perigo, ou naiminéncia dele, e temos que invoca-lo?

O Espirito protetor esta ligado permanentemente a seu tutelado através do pensamento. Em situacdes de perigo,
o Espirito protetor percebera de imediato o fato. Poderemos também evoca-lo, e, com isto, conseguimos uma
maior ligagdo mental com ele, que, através da inspiracéo, nos auxilia em momentos dificeis.

e Os Anjos da guarda podem se comunicar a hora que quiserem ou somente com uma permissao
do Plano Maior?

Chico Xavier nos diz: “O telefone toca de la pra ca”, ou seja, o Espirito pode entrar em contato conosco sempre
gue o desejar, mas hem sempre 0 NOSSO pensamento € receptivo as suas mensagens.

e Poderiamos considerar as pessoas que estdo ao nosso redor, com certa evolugédo, por exemplo,
Francisco de Assis, como sendo Anjos que sé vém cumprir uma misséo na Terra?

E uma possibilidade, mas n&o podemos afirmar ou, muito menos, julgar as capacidades desses vultos sublimes
que auxiliam a humanidade.

¢ Quando saimos, e oramos, pedindo prote¢ao ao Anjo da Guarda, ele sempre estard nos ouvindo?
Toda prece € atendida. A maioria das vezes nosso Espirito protetor é o intermediario das nossas preces.

e Quando o processo evolutivo na Terra acabar com o fim dos tempos, 0 que acontecera com esses
Espiritos evoluidos? Irdo auxiliar em outro “planeta”?

O progresso € infinito, como infinitas sdo as missGes que Deus outorga a seus filhos. A criagcdo de planetas
também é infinita e a cada novo planeta lhe séo atribuidos Espiritos dirigentes dos futuros habitantes que o irdo
a povoar.

e Quando pedimos ao Anjo da Guarda algum conselho, para nos conduzir para o melhor caminho
em determinadas situacdes, ele sempre nos orienta?

Sempre. Muitas vezes, quando estes conselhos sdo contrarios aos nossos interesses pessoais, paixdes, orgulho
etc., muitas vezes 0s ignoramos.

e Tem a pessoa aqui protegida pelo Anjo da Guarda, quando desencarnar, a possibilidade de
encontrar no Plano Espiritual seu protetor, ou existe um desencontro, onde eles mudariam de
113 ”»
posto”?

O Espirito protetor esta quase sempre perto do seu tutelado, principalmente nos momentos mais cruciais da vida
do tutelado. E o0 nosso Espirito protetor quem nos da geralmente as boas-vindas a pétria espiritual.

e Como eu fico sabendo quem é o meu Anjo da Guarda? Ha uma maneira de identificar quem é o
nosso Anjo da Guarda?

Geralmente néo ficamos conhecendo quem é nem conseguimos identifica-lo. Mas sempre estd a nos amparar e
a nos auxiliar.

e Quando uma pessoa nasce, ja tem o seu Anjo da Guarda. Digamos que a mde dessa pessoa
desencarne quando o filho tem apenas um ano. E possivel haver troca do Espirito protetor, a
pedido dessa mée, para substitui-lo?
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Este tipo de decisdo ndo esta sujeita aos nossos desejos. Esta misséo € atribuida pela espiritualidade superior
através de critérios que escapam ao nosso conhecimento.

e Existem Anjos da Guarda responsaveis por coletividades (cidades, estados, paises)? O Mestre
Jesus poderia ser considerado Anjo da Guarda planetario? A nivel de sistemas solares e galaxias,
respectivamente, teriamos Arcanjos e Poténcias Celestes cada vez mais evoluidas para
exercerem essa funcéo?

Deus governa as galaxias através de seus prepostos, Anjos que conquistaram essas responsabilidades.

e Haalgumaforma mais pratica e certa de entrarmos em contato com 0s nossos Anjos da Guarda?

Através de nosso pensamento, da nossa prece, do amor que podemos dedicar a quem nos ampara e protege.
Nao ha féormulas cabalisticas, talismas ou cerimdnias que possam melhorar este contato. E a nossa mente, e,
sobretudo, 0 nosso coracao.

(Palestra proferido pelo Sr. Miguel Labolida)

OS ANJOS DA GUARDA E A “GUARDA PRIMORDIAL — A FORCA
ORIGINARIA” SEGUNDO A “ESCOLA INICIATICA UMBANDA CRISTICA”

Quando as Hierarquias Espirituais Superiores dédo oportunidade de encarnagdo a um Espirito, a primeira
providéncia tomada é a consulta aos Espiritos encarnados dos pais (o0 que é feito durante o sono do casal) para
ver se ainda concordam em gerar um filho, tudo isto em obediéncia a lei do livre-arbitrio, a ndo ser os casos
carméticos em que a encarnacgéo sera obrigatéria. Apds a concordancia dos pais, a tarefa de plasmar o Espirito
na forma é entregue aos Orixas Sustentadores afetos ao planeta Terra. Eles executardo a tarefa dando de si as
energias necessérias para que haja a vida, e 0 novo ser estara ligado diretamente aquelas vibra¢des originais.

Desta for¢a nasce a “Guarda Primordial” do novo ser, e que é a for¢a originaria atuando no nascimento, forca
essa conhecida por nés, como elementais da Natureza. A partir do instante em que o novo ser é gerado, esta
forca primaria — elementais — comegam a atuar sob as ordens e supervisdo dos Devas (Espiritos Superiores)
fazendo com que os elementos se transformem e se tornem coesos segundo 0S processos materiais, € o0 corpo
va tomando forma. Os elementais trabalham entdo intensamente, cada um na sua respectiva area, e vao
formando, a partir do embrido, todas as partes materializadas do corpo. Energias materiais e espirituais sdo
entdo fundidas e moldadas até que nasce o hovo ser. Apés o nascimento, a “Guarda Primordial” vai promovendo
o dominio gradativo da consciéncia da alma e da for¢a do Espirito sobre a forma até que este novo ser adquira
sua personalidade prépria através da lei do livre-arbitrio. Desse momento em diante, a forca originaria passa a
atuar de forma mais discreta, obedecendo ao livre arbitrio do novo ser.

Todos os seres humanos possuem os elementos da Natureza em sua constitui¢cdo, vibrando incessantemente
por toda a sua vida terrena.

Em cada ser humano encontraremos elementos naturais mais dominantes, atraidos vibratoriamente pelo
temperamento do Espirito, e por consequéncia, a forga originaria dos elementais que vibram em nossas vidas é
0 que conhecemos como “Guarda Primordial” e de onde surgem o que conhecemos como a presenca da forca
emanada das Corporacfes Orixas na vida de uma pessoa.

A partir deste entendimento, chegaremos a conclusdo de que a nossa “Guarda Primordial” é uma “forga
originaria” (gerada pelas Corporag8es Orixas), responsaveis pelo nosso sustento material, atuando em nossa
vida desde o nascimento, até a hossa morte fisica.

Essa “forca originaria” é viva e sustentada pelas forcas da Natureza — Fogo, Terra, Ar, Agua, Mineral, Metal,
Vegetal, Animal e Humano. Quando da morte fisica, esta “for¢a originaria”, volta a Natureza. Portanto o que
conhecemos como “Guarda Primordial”, nada mais € que a presenca dos elementais, da Natureza viva, em
nossas vidas.

A nossa “Guarda Primordial” ndo “vive”, na acep¢do da palavra, do nosso lado diuturnamente, mas sim, ligados
a noés por nucleos energéticos vibratdrios presentes em nossas constituicdes aurica, duplo etérico e corpo fisico,
vibrando constantemente, nos abastecendo de forgas necessarias a nossa vida, evolucao e protegdo no planeta.
Com isso esclarecido, vamos agora entender o porqué nds umbandistas, usamos acender velas, colocar um
copo com agua, etc. para firmar o nosso “Anjo da Guarda”. E certo que um “Anjo da Guarda”, mais comumente
conhecido na Umbanda como “Espirito Guardido”, ndo necessita de velas, agua, etc., para se fazer presente em
nossas vidas.
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A vela ndo é acesa para “iluminar o nosso Espirito Guardido”. Usamos “firmar a nossa “Guarda Primordial” com
elementos da Natureza (vela= terra; chama da vela= fogo; copo com agua= agua; o ar que alimenta o fogo= ar),
adequadamente vibrados, que irdo fazer a devida ligacdo, plasmando essas forcas em nossos corpos aurico,
duplo etérico e corpo fisico, nos protegendo, auxiliando e amparando.

A Umbanda aceita a explicagcdo dada pelo Espiritismo para o que seriam os Anjos da Guarda, como Espiritos
protetores e Espiritos familiares, ligados por amor a nés, e nos acompanhando sempre. Isso € verdade. Mas, a
Umbanda vai além. Fora a presenca de um Espirito Guardido, existe ainda a presenca da nossa “Guarda
Primordial”, tdo importante para a nossa protecdo, vivéncia, estimulo, vitalidade etc. Sdo os que conhecemos
como os elementais da Natureza, tdo importantes para a nossa sobrevivéncia fisica no planeta.

Veja que s6 conhecemos um Espirito protetor, chamado de Anjo da Guarda, mas nos esquecemos da presenca
da Natureza, tdo importante para o nosso sustento fisico e espiritual no planeta. Quem séo os responsaveis pela
Natureza? Quem controla toda a Natureza no planeta?

O culto ao Anjo da Guarda (Espirito protetor) deve ter sido colocado como prioridade na idade média, onde o
catolicismo imperava e o culto a Hierarquia Espiritual Superior classificada como Anjos era muito difundida. O
conhecimento, bem como o culto a nossa “Guarda Primordial” foi suprimido, e com certeza era difundido e
pregoado pelas religides naturais antigas. Muitos dos pensadores e filosofos da época, que mantinham
conhecimentos herméticos eram perseguidos e as nogdes e ensinamentos esotéricos do passado eram
absorvidos pela “nova imposigéo religiosa” e eram moldados a bel prazer, dando uma nova roupagem teoldgica
deturpada, pois saiam do principio gerador do ensinamento. Infelizmente é assim até hoje.

O Anjo da Guarda é pregado por todas as religides desde os tempos mais remotos, e sempre se apresenta da
mesma forma. O que estamos fazendo aqui é tdo somente abrindo a realidade do que é o Anjo da Guarda,
juntamente com a nossa “Guarda Primordial”, tdo importante para o nosso sustento material e espiritual.

A partir deste entendimento, chegaremos a conclusdo de que o Anjo da Guarda é um Espirito protetor, familiar
e guardido de nossas vidas, responsaveis pela nossa conduta moral e espiritual, e, a nossa “Guarda Primordial’
€ uma “for¢a originaria” (gerada pelas Corporagdes Orixas), responsaveis pelo nosso sustento material, atuando
em nossa vida desde o nascimento, até a nossa morte fisica.

Essa “forca Originéaria” € viva e sustentada pelas forgas da Natureza. Quando da nossa morte, a “forga originaria”,

volta a Natureza. Portanto o que conhecemos como “Guarda Primordial”, nada mais é que a presenca da
Natureza viva, em nossas vidas.

FIRMAR A GUARDA

O altar da sua guarda

Um altar € uma area sagrada onde sao deixados objetos de cunho espiritual. Os altares servem como um foco
de concentragdo. Um altar de um umbandista € dedicado a Deus, aos Sagrados Orixas, aos Guias Espirituais e
a todos os Espiritos de, e da luz.

Como tornar sagrado o local onde for montar o seu altar

Esse altar pode ser colocado em qualquer lugar (menos dentro de banheiros, junto a materiais de limpeza e
quartinhos dedicados a guardar “tranqueiras”. Monte seu altar num local alto, arejado, limpo e de facil acesso.
Nunca o deixe sobre o chdo. Remova todo e qualquer material entulhado, eliminando todo o lixo, desordem e
sujeira, para tirar dali qualquer energia estagnada que possa impregnar o local. Depois que tiver montado o seu
altar, ele se tornara sagrado, e sempre proceda conforme as orientagdes dadas, para que as energias superiores
e da Natureza sempre possam estar em sua protecgao.

Montagem do seu altar

A firmeza da “Guarda Primordial” consiste em atrair em equilibrio, para junto da casa e seus moradores, a energia
dos elementos da Natureza.
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Esses elementos deverdo constar do altar, sendo que
todos deverdo estar em volta de uma tabua cortada
de forma redonda, de aproximadamente 30 cm de
raio (ou 60 cm de diametro); nessa tabua devera ser
pintada, com tinta branca, uma estrela de sete
pontas; no meio desta estrela devera ser fixada uma
cruz de aproximadamente 60 centimetros de altura,
distribuida simetricamente. A cruz central simboliza a
presenca do nosso meigo e amado Jesus. Se ndo
tiver condi¢cdes pelo tamanho, podera confeccionar
uma com dimensdes simétricas, num tamanho
condizente para vocé.

A cruz poderé ser confeccionada de Cedro Rosa (na
impossibilidade, utilizar laminas de Cedro Rosa para
cobrir toda a cruz e a tabua redonda). Também
podera ser feita de Pinus ou mesmo Eucalipto, sendo
rdstica ou mesmo trabalhada. Essa peca de madeira
nao pode ser pintada totalmente com nenhum tipo de
cor. SO poderd, se quiser, tingi-la de cor natural de
alguma madeira ou mesmo somente encera-la com
carnauba ou semelhante.

Somente a vela de sete dias serd postada num dos
vaos da estrela que estara a frente da cruz; os outros
elementos da Natureza deverdo ser distribuidos
harmoniosamente nos outros vaos restantes.

1. O elemento igneo sera representado pela chama da vela (vela de sete dias branca, que devera ser
substituida semanalmente) e devera ser fixada em um recipiente préprio (copo para vela de sete dias).

2. O elemento teldrico deverd ser representado por um recipiente (pode ser de vidro (tipo taca) ou
porcelana) contendo terra. A terra devera ser substituida quando observar que estd muito suja de poeira.

3. O elemento edlico esta presente no meio envolvente e também na presenca de uma vareta de incenso
acesa, no aroma do seu agrado, fixada em areia do mar que seré colocada dentro de um recipiente (pode
ser de vidro (tipo taga) ou porcelana); essa areia podera ser substituida sempre que for preciso.

4. O elemento mineral sera representado por varias pedrinhas de diversos tipos, todas colocadas num
recipiente (pode ser de vidro (tipo taca) ou porcelana). Essas pedras deverdo ser lavadas semanalmente.

5. O elemento metal sera representado por limalhas de metal colocados num recipiente (pode ser de vidro
(tipo taca) ou porcelana). As limalhas deverdo ser substituidas quando observar que esta muito suja de
poeira, ou enferrujadas.

6. O elemento vegetal sera representado por uma flor colocada num recipiente (pode ser de vidro (tipo taca)
ou porcelana), contendo agua (deve ser trocado semanalmente).

7. O elemento aquatico sera representado por um recipiente (pode ser de vidro (tipo taca) ou porcelana)
com agua. Essa agua devera ser trocada semanalmente.

O elemento Etérico e o elemento Espiritual serdo ativados pelas oracdes e concentragdes diarias efetuadas
diante do seu altar e perante a firmacédo da “Guarda Primordial”, completando a invocacao e a firmeza das forcas
da Natureza.

E importante a concentracdo e oracdes (lembre-se que a oracdo é a arma mais eficaz contra obsessdes,
guiumbas, feiticarias e magias negras, além de nos ligar a Espiritualidade Maior) dirias pessoais efetuadas
diante da firmeza da “Guarda Primordial”, onde estaréo fixados todos os elementos da Natureza.

E importante que todos os médiuns atuantes em um Templo Umbandista tenham essa firmeza de ligagdo com a
Natureza.

Jamais firme no assentamento da “Guarda Primordial” em intencdo de outra pessoa, ou mesmo coloque sobre
ele nomes, fotos, etc., pertencentes a outras pessoas.
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Esta firmeza, como ja foi explanado, devera ser limpo semanalmente, pois onde houver sujeira, com certeza
estara a presenca de energias ruins.

Pensem conosco. Sera que quando os nossos Guias Espirituais nos encaminham aos Sitios Vibratérios da
Natureza, mandando-nos proceder a uma entrega nao sera para acionar, fortificar ou mesmo despertar a forca
da nossa “Guarda Primordial”?

E quando nés temos que nos dirigir aos Sitios Vibratérios da Natureza tdo somente para nos harmonizarmos,
sera que nesse momento a nossa “Guarda Primordial” ndo nos dara condi¢des de ter uma melhor protegéo?

Na Umbanda, tanto o Anjo da Guarda como a nossa “Guarda” exercem fun¢des da mais alta importancia. Em
todos os rituais, a invocacgéo destas forgas € feita por todos os médiuns. O Anjo da Guarda através de oracgdes,
mentalizacdes, amor e fé, e a “Guarda Primordial” através de firmezas as quais atraem as forcas da Natureza.

Pensem bem e chegarédo a preciosas conclusdes de muitas coisas que nos foram mandadas fazer pelos Guias
Espirituais e achavamos ser somente para oferta-los ou mesmo porque o “santo” exigia uma entrega.

N&o seria essa “entrega” uma exigéncia interior, onde a sua “Guarda Primordial” esta alertando a falta de energias
suficientes para sustenta-lo? Tem l4gical

Importante: Do mesmo modo que temos a vibracdo, como nossa “Guarda Primordial’, de elementais positivos
da Natureza, muitas vezes devido as nossas mas ag¢des, nos afinizamos com elementais negativos, fazendo com
Se agreguem ao nO0sSso campo energético e a vibracdo que teremos como “Guarda Primordial” ser4 tdo somente
de seres que vibram e vivem de negativos.

O gestual utilizado durante a firmeza e oragcfes ao Anjo da Guarda e para a Guarda
Primordial:

e Primeiro passo: faca o sinal da Cruz.
e Segundo passo: Posi¢cdo Anjali Mudra: O curvar da cabeca e dos ombros e as méos juntas na altura do

coracdo em sinal de respeito e humildade. Este gesto facilita as entradas de energias cdsmicas em nosso
fisico e em nosso Espirito.

\, ¢————— | Frequéncias vibratdrias Divinas

Frequéncias  sutis  Divinas
sendo captadas pelos minis
chacras dos dedos e
direcionadas para o chacra
cardiaco, e, posteriormente,
redirecionadas para todo o
corpo.

As frequéncias  sutis J
Divinas se espalhando | >
pelo corpo a partir das
maos e do braco.

Inclinar-se diante de alguém é sinal de grande respeito. E também honrar a tudo o que é sagrado. Estando nesta
posicdo, nossa mente a aceitard como “estar num estado de humildade” perante o tudo, fazendo com que todo
0 nosso ser se coloque de modo a aceitar e realizar o que esta sendo feito.
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Deve-se colocar as méos e os dedos juntos na altura no peito, na altura do coragdo (chacra cardiaco), de tal
forma que a base dos dedos polegares toquem no peito. Isto facilita o processo de se ligar amorosamente com
a Espiritualidade Superior. As frequéncias vibratérias Divinas que ja se estabelecem neste gesto, serédo
transmitidas para o chacra cardiaco, que absorvera essas frequéncias, e, posteriormente espalhando para todo
o corpo. O encostar dos pulsos no peito, ajudam numa melhor absor¢céo das frequéncias Divinas.

O chacra cardiaco, nesse momento, sendo ativado, auxilia a despertar um buscador espiritual da emocéao, da
devocdo e do amor em unido com Espiritualidade Superior. Com este gesto, a pessoa tem a experiéncia
contemplativa de estar na presenca das emanacdes divinas.

Este gesto é conhecido mundialmente como: “Anjali (da raiz Sanscrita Anj — ‘para adornar, comemorar”) Mudra”
(pronuncia-se: mudra. Os mudras sdo posi¢des gestuais das maos que simbolizam as manifestages Divinas) — O gesto de
honrar.

Este gesto faz parte de varias religibes e de varios povos. E o gesto que representa uma reveréncia ou saudacao.
Para a isso, as duas maos sao unidas e levadas préximas ao coracdo, como uma oracao seguida de um sutil
movimento da cabeca e ombros, delicadamente curvado.

As maos e os dedos devem ser carinhosamente prensados em conjunto, sem forte presséo, tendo um ligeiro
espaco entre as palmas das maos. Elas unem os 18 nlcleos sensoriais que temos em cada méo, fechando um
circuito importante de energias. Se as maos estiverem unidas, 0s circuitos nervosos cranianos da cabeca e da
parte superior do corpo no sistema pneumogéstrico ou vago estdo unidos. Os cinco dedos da mé&o esquerda
representam os cinco sentidos do sentimento, enquanto os dedos da mao direita, representam os cinco sentidos
da raz&o (nos canhotos é o contrario). Significa entdo que mente e coracdo devem estar em harmonia, para que
0 NOSSo pensar e agir, estejam de acordo com a verdade.

Também é um reconhecimento da dualidade que existe no mundo, simbolizando a unido da polaridade, esquerda
e direita, bem e mal, e sugere um esfor¢o de nossa parte para manter essas duas forgas unidas em equilibrio.
Os dez dedos unidos s&o os simbolos da perfei¢do, da unidade e do equilibrio perfeito. E o gesto da oracéo, do
respeito, da veneracao, humildade e da saudacéo. A simples unido de suas méos no centro do peito simboliza a
luz do coracao que se irradia para a pessoa que esta a sua frente e também para o ser divino que vocé é.

Essa postura reequilibra as polaridades Ying e Yang, ou seja, as forcas ativas e passivas, e ajuda a tornar as
nossas ac¢des mais harmoniosas e equilibradas. Significa recolhimento interior, busca de Deus, fé, siplica,
confianca e entrega da vida. E atitude de profunda piedade. A simples unifio de suas méos no centro do peito
simboliza a luz do coracéo que se irradia para suas oracdes ou quem esta a sua frente e também para o ser
divino que vocé é. As maos com as palmas unidas significam unidade de um cosmos aparentemente duplo, unir
Espirito e matéria, ou 0 Eu de cada um que se encontra. A mao direita (para os destros; para os canhotos é a
esquerda) representa a natureza mais elevada ou o que é divino em nds, enquanto a mao esquerda (para os
destros; para os canhotos é a direita) representa a natureza inferior. Na unido das duas maos, as for¢as séao
equilibradas.

No momento da realizacdo desse mudra, deveremos estar com a cabeca ligeiramente inclinada para baixo em
sinal de respeito e humildade. O Anjali Mudra age equilibrando e harmonizando nossas energias e nos mantendo
centrados, interiorizados e protegidos mentalmente, criando uma aura de prote¢cdo em nossa volta. Este é um
gesto que diminui nosso sentido do ego, exigindo alguma humildade para oferecé-lo. E a posi¢do que acende o
fervor religioso e também a honra a Espiritualidade Superior. E utilizado em momentos de oracéo, e é dado a
Jesus, a Mae Maria Santissima, a Mde Senhora Aparecida, aos Sagrados Orixas, aos Guias e Protetores
Espirituais, aos Anjos, aos Santos etc. Também utilizamos o mesmo gesto para cumprimentar os Guias e
Protetores Espirituais, bem como a todos os frequentadores do Terreiro.

PRECE PARA O ANJO DA GUARDA

Espiritos esclarecidos e benevolentes, mensageiros de Deus, que tendes por missdo assistir os homens e
conduzi-los pelo bom caminho, sustentai-me nas provas desta vida; dai-me a forca de suporta-la sem
gueixumes; livrai-me dos maus pensamentos e fazei que eu ndo dé entrada a nenhum mau Espirito que queira
induzir-me ao mal. Esclarecei a minha consciéncia com relacdo aos meus defeitos e tirai-me de sobre os olhos
o véu do orgulho, capaz de impedir que eu 0s perceba e 0s confesse a mim mesmo.

A ti, sobretudo, meu Anjo Guardido, que mais particularmente velas por mim, e a todos vds, Espiritos
protetores, que por mim vos interessais, peco fazerdes que me torne digno da vossa protecdo. Conheceis as
minhas necessidades; sejam elas atendidas, segundo a vontade de Deus. Que assim seja.
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Santo Anjo do Senhor;
Meu zeloso guardador;

Se a ti me confiou a piedade divina;
Sempre me rege,

Guarde;

Governe;

llumine;

Que assim seja.

Santo Anjo do Senhor, inspirai-me;
Santo Anjo do Senhor, dirigi-me.
Santo Anjo do Senhor, fortificai-me;
Santo Anjo do Senhor, defendei-me;
Santo Anjo do Senhor, ensinai-me.
Santo Anjo do Senhor, amparai-me;
Santo Anjo do Senhor, abencoai-me.

e Ao terminar, encerre com o sinal da cruz.

Obs.: Esse altar sera unico, ndo necessitando cada morador da casa ter um seu particular. Ao lado dele,
diariamente, todos deveriam acender uma vela branca em intencéo do Anjo da Guarda, acendendo uma vareta
de incenso, e na posicao de Anjali Mudra, firmar o pensamento em orac¢des e conversagfes com o seu Espirito
Protetor. Ao lado dessa vela, tenha sempre um copo com agua. De acordo com a Psicologia, um comportamento
pode ser modificado através do reforco. No fato de se acender uma vela, isoladamente, ndo ha nenhum tipo de
reforco que se baseie na repeticdo. Assim, ao acender uma vela diariamente, as pessoas sdo reforcadas
cotidianamente em sua fé, e, repetindo os pedidos, dentro desse ritual de magia, ficam realmente com maiores
probabilidades de despertar a propria mente e alcancar 0s seus propgsitos.

Tome cuidado ao acender velas tipo “palito”, a fim de
ndo atear fogo em seu altar. Indicamos acender velas
| ‘ de rechd, pelo fato de serem mais seguras,
acondicionadas em recipiente proprio, de metal.

Vela de rechd

Ao se se dirigir ao seu Anjo da Guarda, realizem sua oracao sentimental, feita de coracdo, sem se prender a
coisas decoradas ou lidas. Converse e se abra com ele.

Obs.: Agora podemos entender o porqué nossos Guias Espirituais nos pedem para ndo deixarmos nossos
Congas, altares ou mesmo a firmeza da guarda apagados, sem as velas de sete dias acesas iluminando-os.
Sempre estara presente, junto das firmezas, o elemento igneo ativado. Portanto, essa vela nao fica acesa para
“iluminar” espiritos, mas para tdo somente manter viva a chama do elemento fogo, tendo a fung¢édo de
transmutador supremo.
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AS GUIAS (COLARES) — OS ESCUDOS DEFENSIVOS — SEGUNDO A
“ESCOLA INICIATICA UMBANDA CRISTICA”

E considerado um objeto de poder, qualquer elemento da Natureza, bem como um artefato fabricado pelo
homem, desde que seja manufaturado com elementos naturais, para fins de manipulagdo magnética em cura,
protecdo e magias positivas. Funcionam como antenas para captar e concentrar as energias da Mae Natureza.
Ex: Pedras, cristais, madeiras, metais, conchas etc.

Qualquer elemento da Natureza, por si s, ja vibra numa energia propria emanando vibragcdes magnéticas
naturalmente.

O magnetismo préanico pode facilmente penetrar em todas as formas de matéria viva, em diferentes niveis de
velocidade e concentracado, carrega e se irradia de todas as substancias vivas e ndo vivas; existe de forma livre
na atmosfera e no vacuo. E excitavel, pulsatil, capaz de se contrair e expandir e pode ser concentrado. E atraido
por matéria viva, organica, que o absorve e armazena. Materiais ndo organicos ndo absorvem ou se carregam
de prana vital

Mas, nenhum objeto de poder tem “inteligéncia” propria para carrear magnetismos endere¢ados; pra isso
necessita de uma inteligéncia vibracional manipuladora, no caso, de nés, humanos. Portanto, utilizaremos
objetos da Natureza, ou fabricados pelo homem, mas, com elementos naturais, como catalisadores,
condensadores, potencializadores e carreadores de magnetismos superiores da Natureza invocados por nos.
Esses objetos sdo dinamizados a fim de projetarem magnetismos positivos para um enderecamento vibratério.
Mas, como tudo acontece? Quando é orientado utilizarmos ou mesmo escolhemos um objeto natural, que se
transformard num objeto de poder, com certeza, a escolha ndo sera aleatéria, mas acontecera por orientagcéo ou
por simpatia vibratéria, pois 0 objeto sera um canalizador e carreador de energias, primeiramente pelo fato de
termos um objeto simpético, e segundo, por tratar-se de algo sagrado que estara em nossas maos, simbolizando
um elo de ligagdo com o Divino e a Natureza. Este objeto de poder sera sagrado, e extremamente poderoso,
principalmente quando estiver conosco sendo utilizado positivamente.

OS OBJETOS SAO MILAGROSOS?

Trens ndo andam sozinhos; mas sem o trem, 0 maquinista ndo nos levaria ao nosso destino. Deus faz 0 mesmo.
Ele valoriza pessoas e coisas na devida ordem. Facamos 0 mesmo. Usemos 0s objetos como o maquinista usa
o trem. Sem o maquinista o trem ndo vai a lugar nenhum. Pessoas séo sujeitos, objetos serdo sempre objetos.
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Deus é todo poderoso e por isso mesmo pode fazer o que quiser e como quiser. Pode fazer uso de pessoas,
palavras, gestos e sinais. Se ele quiser nos dar sua mensagem por um anjo, Ou por uma pessoa, ou por algum
objeto, é seu direito. Objetos também podem traduzir um sinal de Deus. Mas dai a dizer que um objeto é
milagroso € um passo gigantesco.

Moisés fez brotar agua da rocha, mas nem a rocha, nem a agua, nem a vara era milagrosa; nem Moisés.
Milagroso foi e é Deus. Deus fez uso de Moisés, da vara, da dgua e da rocha para ensinar aos Israelitas o quanto
Ele se importa.

O Mar Vermelho nédo era milagroso: Deus, sim. Lugares podem ser santos e especiais, mas milagroso, sé Deus.
Imagens podem até ser veiculo para a fé que, se pode transportar montanhas, pode se valer de algum sinal para
operar. Mas é Deus quem faz o milagre.

Dizer que Deus n&o usa de objetos é ndo entender a Biblia. E claro que ele usou de imagens, da sarsa em fogo,
da Arca, da serpente de bronze, dos Querubins de ouro e de profetas para anunciar sua presenca.

Pode usar hoje de imagens que levem a ele. Por isso, acusar de idolatria todo aquele que usa imagens é cometer
pecado e crime de callnia.

Também é biblico que nao se deve atribuir poder a objetos. Nesse caso acontece a idolatria. Uma fé pode chamar
0 milagre que s6 Deus opera, mas através de pessoas e sinais. Jesus nao teria usado barro e saliva se usar
objetos fosse pecado. Usados corretamente eles ajudam a fé. Inclusive as imagens ajudam.

Fanaticos nunca entenderdo isso, mas Jesus ja disse 0 que pensa desses boanerges de ontem e de hoje! (Mc
3,17), (Lc 9,54 ) Para terem o apelido de Filhos do Trovao, deviam ser muito exagerados e espalhafatosos. E
eram!

Que nao sintam vergonha de suas aguas bentas, velas, Rosarios, guias, medalhas e imagens. Se acreditam que
agueles objetos tém poder préprio entdo cometem idolatria. Mas se sabem que objetos sdo apenas sinais e que
o poder é de Deus que usa 0 que ele bem entender para mostrar que nos ama, entéo estdo agindo corretamente.

Ninguém manda em Deus. Deve ser por isso que Jesus fez uso de coisas para chegar as pessoas. E so ler a
Biblia com mais atencéo. Nao h& objetos milagrosos, mas Deus ja usou muitos objetos para fazer milagre.

(Pe. Zezinho com adaptacdes do autor)

Aqui, trataremos particularmente das guias (colares) de trabalho utilizadas em rituais na Umbanda, como um
importante escudo defensivo.

Mas, ndo nos esquecamos: As guias de trabalho tém que serem confeccionadas com elementos da Natureza
tais como: quartzos, pedras semipreciosas, sementes, raizes, cascas, conchas, metais, etc. Os materiais naturais
e organicos de uma guia serdo prendidos, preferencialmente, com materiais de boa condutividade, como, fios de
cobre, alpaca, aco ou mesmo algodéo. Fios de nylon ou outro material sintético isolando os materiais naturais ou
organicos, se estiverem juntos, o que os prende internamente néao interfere, pois os materiais estardo unidos
entre si, e ndo separados por um isolante.

“(...) Lembramos que, ndo confeccionamos as guias com cristais por vaidade, mas sim porque as pedras naturais
(cristais) concentram determinadas energias devido a sua estrutura molecular geométrica; E as contas de
plastico sdo estruturalmente amorfas, ou seja, sem nenhuma proje¢édo ou modulacao energética. Por outro lado,
o fio de cobre, por exemplo, € um condutor (ativo), e em conjunto com cristais quantitativamente e
qualificadamente selecionados, forma um instrumento radibnico possante que popularmente chamamos de
guias.... Para potencializar ainda mais as guias, podemos utilizar certos clichés astrais que acionam a
movimentacdo das forgas sutis que tanto almejamos. Esses talismés podem ser feitos de diversas formas, no
entanto, deve existir sempre um cuidado redobrado quando se fala em magia, pois, com magia podemos tudo,
mas, tudo tem um preco que cedo ou tarde pagaremos; é a Lei. Enfim, as guias naturais sdo extremamente
positivas e sdo pedidas pelas entidades espirituais de Umbanda, com o intuito de escudarem seus médiuns,
contra os ataques das energias negativas provenientes do baixo astral. Porém lembramos que, o nimero
excessivo de guias no pescoco do médium, ndo aumenta sua protecao e ainda reflete um aspecto desarmonico.
Logo, concluimos que “uma s6” guia imantada por uma entidade de fato é o suficiente para escudar o médium.
O segundo tipo de guia, as guias compostas de migangas coloridas, se prende mais ao carater simbdlico, e aos
aspectos sugestivos emitidos pelas cores. Essas guias ndo possuem nenhum valor real de atracao e reflexao de
energias, atuando apenas como muletas psicoldgicas, mas, simbolicamente ainda sdo muito utilizadas”. (Trecho
de: http://feduardoparra.maat-order.org/templo.htm)

Evite confeccionar as guias de trabalho com produtos artificiais, pois hdo sera um objeto catalisador de nenhum
tipo de energia natural. As micangas bem como as guias de porcelana e resinas ndo sdo boas condutoras e
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atratoras de magnetismos naturais; as guias chamadas de “cristais” (vidros), também ndo se prestam a
movimentacao energética; tem em sua composicao elementos minerais, mas sdo manufaturados, prensados e
conformados mecanicamente; suas imantacfes sédo precarias. Realmente, elas se prestam a um estado
sugestivo de quem a possui, e, com certeza, influem positivamente pela condutividade croméatica. Evite também
utilizar elementos da Natureza que foram “tingidos”; prefira os naturalmente puros.

PRATICAS E RITUAIS — PARTE IV

Quanto as guias que as vezes vemos amontoadas no pescogo de alguns médiuns, € importante que se diga que
jamais deveriam ser usadas como objetos de ostentacdo, como se fossem sinais de que, por terem bastante
guias penduradas, tém também “maior poder” ou mais protecdo de suas entidades como percebemos em
diversos locais. A bem da verdade, todos sabemos que, se as guias estiverem realmente consagradas,
energizadas com as vibracdes das diversas entidades, o amontoamento delas num sé pescoco cria uma
diversificacéo tdo grande de energias presentes que pode provocar até sensacdes bastante desagradaveis para
0S mais sensitivos.

Se uma entidade vier a terra (incorporar) com seu “cavalo” cheio de guias, s6 podera acontecer que durante a
incorporagdo ou logo ap6s (se houver incorporagdo), ela trate de se livrar dos enfeites. Normalmente uma
confuséo tdo grande de vibracdes dificulta a incorporacdo de uma entidade de fato. Se a entidade, apos a
incorporagdo, nao se livrar do cacho de guias, vocé pode ter certeza de que: ou ndo ha entidade alguma ali ou
as guias sdo mesmo apenas enfeites sem nenhum valor energético e por conseguinte, apenas objetos da vaidade
do(a) médium.

Nota do autor: A grande profusdo de “guias” no pescogo e | Nota do autor: “(...) Nao ha necessidade de carregar cinco
outros  adornos  esquisitos sdo  completamente | ou dez guias no pescoco. Ndo é a quantidade de guias que
desnecessarios nos cultos da Umbanda. da forgca ao médium” (Zélio de Moraes)

Guias tém como principal funcdo facilitar o contato entre médium e entidade em qualquer situacdo em que
estiverem sendo usadas. Para isso sdo devidamente preparadas, imantadas, energizadas pelas vibracdes das
entidades as quais pertencem e as vibracdes dos médiuns que as vao usar. Entendeu bem? Se durante o
processo de preparacdo de uma guia, as energias do médium que dela vai fazer uso ndo forem envolvidas, seu
efeito podera ser nenhum para este (...).

(Trecho extraido da obra: “‘Umbanda sem medo” de Claudio Zeus)

As guias (colares) usadas sdo somente as que determinam o Guia Espiritual que se manifesta, ou por
determinacéo do Guia Espiritual Chefe do Terreiro.

“A guia deve ser feita de acordo com os protetores que se manifestam. Para o Preto-Velho deve-se usar a guia
de Preto-Velho, para o Caboclo a guia correspondente ao Caboclo. E o bastante. Ndo ha necessidade de
carregar cinco ou dez guias no pescoco. Nao € a quantidade de guias que da forca ao médium” (Zélio de Moraes)
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GUIAS - COLARES

Abaixo segue uma entrevista, gravada em fita, efetuada em 22 de outubro de 1970, com o sr. Zélio de Moraes
respondendo sobre a compra de guias feitas e seu nimero:

Sr. Carlos — Sr. Zélio, eu gostaria de saber a sua opinido sobre as guias que sdo usadas nos Terreiros de
Umbanda.

Sr. Zélio — “O Caboclo das Sete Encruzilhadas trouxe para trabalhar com Ele, o velho Pai Anténio. Mais tarde
o Orixa Mallet. Entao, Pai Antbnio fez uma guia com a forga, uma guia que chama “Guia de Sdo Benedito”,
porque é guia de Preto, de todos os Pretos, que isso faz 60 anos, mais ou menos, que é a forca do Chefe
Caboclo das Sete Encruzilhadas, do Orixa, e da falange Cambinda, Mocambique, Benguela, enfim, Povo de
Aruanda. Chama-se “Guia de S&o Benedito”, Depois o Orixa fez a guia de acordo com as cabecas, porque
todos nés temos um Protetor, temos um Caboclo seja de Ogum, e o médium sabe qual é o Caboclo, ou como
o Espirito se diz, e faz de acordo com a cabeca do médium, uma guia, porque botar guia que nao esta de
acordo pode até ser prejudicial”.

Sr. Carlos — Uma pergunta que eu gostaria de fazer é sobre o sistema usado de quantidades, de trés, de sete,
eu gostaria, se haveria alguma lei, alguma, digamos maneira de numerar a quantidade das contas usadas.

Sr. Zélio — “O médium que vai trabalhar numa sessao de Pretos tém sua guia de Preto, se é Congo, se é
Mogambique, é Benguela, se é, enfim, da onde ele pertence, Povo de Guiné, enfim. Se é de Caboclos, trabalho
de Caboclos, entdo, se o Protetor dele é de Euxoce (nota do autor; Oxossi), ele leva a guia de Euxoce na
cabeca com a guia de Preto. E o bastante porque botar, usar cinco, dez guias no pescogo, eu acho isso que
néo é certo’.

Sr. Carlos — E uma pergunta, continuando sobre o assunto de guias, tem casa que se diz de Umbanda, que
vende material de Umbanda, que vende guias prontas, o que o senhor acha disso?

Sr. Zélio — “Eu ndo concordo, porque as guias tém que ser de acordo com a cabega do médium. Se a pessoa
€ médium, deve ter uma guia. Se é de Euxoce, é uma guia com a cabeca de Euxoce. Pode ter as Sete Linhas,
até os proprios Exus, para carregar no pescogo, para ter a sua defesa como médium. Mas essas guias
preparadas, em casas de artigos que se vende, eu ndo concordo”.

Portanto, ndo devemos adquirir uma guia de trabalho, tdo somente pela nossa vontade, por ser bonita ou mesmo
pela sugestdo. Somente um Guia Espiritual determinara qual guia de trabalho necessita, como e com que
material o médium devera confecciona-la.

A guia de trabalho ganhara poténcia de atracdo e irradiacdo conduzida, somente quando for devidamente
purificada e consagrada, e ter seu uso exclusivo em rituais da Umbanda, sejam quais forem, a fim de que seja
efetuada uma ligacdo mental/espiritual com ela.

Com o uso da guia de trabalho, havera dois tipos de situacdes:

e 1°Efeito, ancoragem:
Sempre que estivermos com a guia, em nosso intimo se acionara automaticamente o elo de ligagdo com as
forcas advindas da Natureza e da Espiritualidade Superior. A guia sera entdo, um elo importante de ligagdo. Sera
uma ancora mental. E s6 pegarmos ou usarmos ela em momentos religiosos, que nossa mente é acionada, e
nossa forca ancorada.
Vamos entender o que é ancoragem mental:

Na programacédo Neurolinguistica (PNL), “ancoragem” se refere ao processo de associar reagdes internas com
algum gatilho externo ou interno porque assim, prontamente, podemos acessar essa rea¢éo de novo.

A ancoragem € o processo em que um estimulo, seja ele interno ou externo, seja associado a uma reagdo ou
sensacao especifica.

Este estimulo apds a associacéo passa a funcionar como um gatilho, e sempre que ele for eliciado, disparara a
ancora que desencadeara novamente as mesmas sensagdes ou reagdes ancoradas a ele.
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Estes estimulos podem partir dos 05 sistemas representacionais que dispomos: ele pode ser visual, auditivo,
sinestésico, olfativo ou degustativo. O estimulo é externo quando parta de fora para dentro, ou seja, quando algo
do mundo a nossa volta é captado por um de nossos 6rgaos sensoriais (n0ssos cinco sentidos).

Por exemplo, ao ouvirmos uma madsica, estamos em contato com um estimulo externo referente ao sistema
representacional auditivo. O mesmo se aplica quando pronunciamos um mantra, onde entraremos em estado de
éxtase espiritual, ou mesmo nos leva a concentracao devida ao que estamos centrados.

Se estamos olhando uma foto, este € um estimulo externo referente ao sistema representacional visual.
Se tocamos nosso bracgo, o estimulo é referente ao sistema cinestésico.

Se sentirmos um cheiro, como o de um incenso, € um estimulo externo olfativo, que ao atingir a regido cerebral
decodificara um estado de “meditacéo” ou “religiosidade”.

Ao nos persignarmos com o sinal da cruz, um estimulo externo visual, acionaremos o “estado de bencao”, e
imediatamente assumiremos uma postura interior, onde nos sentiremos protegidos.

O estimulo é interno e ndo parte de dentro para fora, ou seja, quando usamos nossa imaginacao para criar uma
imagem, relembrar uma musica, imaginar uma sensacéo corporal etc.

Para que a ancoragem aconteca, algum tipo de estimulo como os de cima devem ser associados a sensagéo ou
reacdo que desejamos ancorar, de preferéncia quando tal rea¢do ou sensacao estejam em seu 4pice.

Por exemplo: uma mulher esté contigo, e vocés dois estdo vivenciando um momento 6timo e prazeroso juntos
(sensagédo de que vocé gostaria de ancorar), e entdo coloca uma musica para tocar (estimulo externo auditivo),
gue automaticamente serd associada a esta sensacgao boa que vocés dois estao vivenciando. Pronto; esta criada
uma ancora. Sempre que vocés dois ouvirem esta mesma musica, se lembrardo da mesma sensacéo gostosa
gue sentiram naquela experiéncia do passado. Esta a uma ancora auditiva que consiste na associacdo de um
estimulo externo a uma sensacao interna de prazer. Sempre que este mesmo estimulo externo auditivo for
utilizado (a musica), o mesmo ir4 desencadear o surgimento desta mesma sensac¢éo especifica (o prazer que os
dois sentiram no passado).

Se o estado que desejamos ancorar for intenso o bastante, e o estimulo que desejarmos associar a ele for bem
ancorado, € possivel que a &ncora seja criada numa Unica tentativa. Em alguns casos € necessério que se repita
0 processo, com a esperanca de que a ancora seja criada por repeticao.

Ancoragem de forma bem resumida € isso.

e 20 Efeito, atrator, defensivo e escoador:
AS GUIAS

(...) ndo existe a necessidade de se comprar uma infinidade de guias para a entidade, pois nédo séo elas que
precisam da protecao que supostamente, estes colares oferecem, mas sim nds, os médiuns, pois é para nés e
nao para N0ssos mentores que as cargas negativas serao dirigidas.

E preciso sempre esperar as que as entidades pecam ao médium a guia que este deve usar e nunca sair por ai,
tresloucadamente comprando qualquer coisa apenas para “agradar” ao mentor. Por isso a confian¢ga em nossos
mentores € importante, pois estes saberdo a forma mais correta de se preparar uma guia e com certeza ndo
mandardo seus médiuns comprarem nas ditas lojas de artigos religiosos.

Nota do autor: “Nao use guias ou colares de qualquer natureza sem ordens comprovada de sua entidade protetora
responsavel direta e testadas no Terreiro”. (W. W. da Matta e Silva)

A Corrente Astral de Umbanda admite dois tipos de guias: as sugestivas e as naturais.

As primeiras sdo feitas de materiais que ndo conduzem ou ndo absorvem energia nenhuma, servindo Unica e
exclusivamente como elo mental entre o médium e sua entidade, e ainda, segundo suas cores, tem a finalidade
de elevar, rebaixar ou mesmo ajustar correntes de pensamentos pesadas, tanto dos médiuns quanto dos
consulentes (...).

As guias naturais séo aquelas de elementos naturais, tais como sementes, pedras, ervas, conchas, etc., além de
metais diversos, tais como o cobre, a alpaca, 0 aco, etc. estas guias sdo as que realmente conduzem energia e
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guando imantadas e consagradas nos sitios da Natureza, constituem-se em verdadeiros escudos de defesa e
mesmo de contra-ataque a determinadas correntes e entidades negativas.

Repetimos que mais vale ter uma s6 guia consagrada e realmente imantada e cruzada por uma entidade, do que
usar-se em sem-numero de guias de plastico e outras no pescoco, na ilusdo de que isto tornara a incorporacéo
mais forte, ou que fard com que os consulentes pensem ser um Caboclo ou mesmo o médium de uma alta
hierarquia.

Em Aruanda, meus irmaos, quanto mais alto se esta posicionado hierarquicamente, mais humilde se é e mais
desapegado das coisas destruidoras da vaidade se estd dando-se mais valor a esséncia que a forma.

Igualmente, ndo sdo as entidades que pedem os tdo famosos cocares e tacapes. Estes apetrechos sdo uma
manipulagdo comercial em cima da velha ideia de que os nossos Caboclos sao indios primitivos, quando isto
néo é verdade. Nao neguemos que existem entidades de Umbanda que realmente foram indios em encarnagdes
bem préximas, mas em hipétese alguma — apesar de se apresentarem como indios a vidéncia — eles
necessitariam “paramentar” seus aparelhos para que pudessem dar uma consulta mais certeira ou para

convencer quem quer que fosse de seus poderes.

Existem casos em que as entidades toleram que seus médiuns se utilizem desses objetos para incrementar-lhes
a fé e a disposicao para o trabalho, embora, com o tempo, estes vao dando o direcionamento necessario e
abolindo tais costumes.

(Trecho extraido do livro: “Cultura Umbandistica”, de Bras&o de Freitas, Roger T. Soares e William C. Oliveira — Editora icone)

Ter uma guia no pescogo, confeccionada com materiais naturais, sem esta estar purificada, consagrada e
imantada n&o representa nada, energeticamente falando, seria apenas mais um colar a enfeitar o pescoco.

Na consagracdo efetiva da guia de trabalho, por serem constituidas de elementos naturais, de magnetismos
conduzidos, tornam-se objetos imantados de grande valia. As guias imantadas séo:

e Atratoras: porque atrai para si as condensacdes energéticas vibradas no momento da sua consagragéo,
tornando-se um objeto condensador de energias vivas, pulsantes e irradiadoras, expandindo esses
magnetismos nos momentos de seu uso.

e Defensivas: porque devido a ser um condensador de energias positivas, envolve seu possuidor, criando
como um “escudo” de protecdo, que abarca todo o corpo fisico e urico do possuinte, protegendo-o de
magnetismos enfermicos.

e Escoadoras: na propor¢do em que, funcionando como verdadeiro fio-terra (para-raios), descarrega as
energias enfermicas captadas, dissolvendo-as para a terra, num potente influxo eletromagnético.

A guia imantada, quando em ac¢édo, explode numa luz poderosa; irradia uma energia protetora, tornando-se um
“escudo defensivo”, protegendo o médium de certos magnetismos negativos que poderiam macular sua aura ou
seu corpo fisico. As irradiacdes que saem das guias de trabalho imantadas em momentos de uso
religioso/ritualistico rechacam as energias negativas, devido a condutividade natural dos objetos utilizados em
sua confec¢do, os quais, somente um Guia Espiritual gabaritado é entendedor.

Para entendermos melhor a efetividade de uma guia de trabalho imantada, imaginemos um exame de raio-x:

Os raios-x sdo ondas eletromagnéticas capazes de atravessar a matéria. Sua producdo € obtida a partir da
colisdo de elétrons com um alvo de tungsténio dentro de um tubo especial, fechado a vacuo. O feixe resultante
€ direcionado para a pessoa através de uma janela.

Se colocarmos uma placa radiografica atras do paciente, ela sera impressionada por diferentes niveis de radiacao
e, ap0Os processada, nos dard uma imagem com diferentes densidades. Isso nos permite visualizar algumas
estruturas internas do corpo humano, como 0ssos em contraste com o ar dos pulmdes no caso de uma radiografia
do térax, por exemplo.

Para que isso seja realizado, é necessario tomar precaucdes. Por se tratar de radiagdo ionizante (com
capacidade de interferir nas estruturas de atomos e moléculas), os raios-x tém capacidade de causar graves
problemas a saude, especialmente o desenvolvimento de canceres. A exposi¢cdo excessiva a radiacdo pode
determinar efeitos sobre a divisdo celular, ocorrendo, eventualmente, reproducéo celular descoordenada, ou
mesmo sua diminui¢ao.
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O chumbo tem uma nuvem grande, o que facilita a dissipa¢céo da energia contida no raio-x. O isolamento com
paredes de chumbo é necessério porque o raio-x € uma das formas de radiagdo mais fortes que existem: ela
atravessa tecidos e, dentro das células, causa mutacdes que podem levar ao cancer.

A quantidade de radiacao recebida quando se tira uma chapa nao é capaz de causar danos, mas a pessoa que
opera a maquina de raios-x diariamente teria problemas sérios se ndo se escondesse atras da parede de
chumbo.

As energias enfermicas provenientes de Espiritos menos esclarecidos ou mesmo de assistidos desequilibrados
nos momentos de um atendimento fraterno tendem a se agregar no corpo aurico ou fisico do medianeiro, que
poderé sofrer uma infestacao fluidica perniciosa nesse momento, como no exemplo do raio-x. Essas energias
enfermicas sao ondas eletromagnéticas insalubres, capazes de atravessar a matéria, podendo alojar-se no aura
ou no fisico do médium.

O Guia Espiritual, sabedor de certas deficiéncias de seu medianeiro, procura sanear certas brechas por onde
poderiam entrar energias insalubres, usando um recurso rudimentar, mas eficiente, que é a confeccdo de um
“escudo defensivo” (guia de trabalho), a fim de bloquear certos tipos de magnetismos enfermicos que poderiam
infestar o medianeiro. Por isso, quando da necessidade, solicitam que seja montada uma guia de trabalho com
certos materiais naturais. Jamais encontrara essa guia pronta para o uso, pois o Guia Espiritual ordenara a sua
confeccao de forma exclusiva, pois é sabedor dos materiais e do magnetismo exsudado de cada um, necessario
a formacédo e manutencéo do escudo defensivo.

Em nosso Terreiro (Templo da Estrela Azul — Casa de Caridade Umbandista), todos os médiuns usam uma guia
imantada confeccionada de quartzo transparente (cristal), ou uma guia composta de sete tipos de quartzos
(cristal, &gua marinha, sodalita, quartzo verde, jaspe vermelho, citrino, 6nix). Se o Preto-Velho ou o Caboclo da
Mata achar necessario um escudo defensivo para seu médium, determinarda a confeccdo de um guia
personalizada.

O médium usara a guia do Terreiro, e colocara a guia especifica da engira do dia, ou seja, se Preto-Velho usara
a guia especifica, se Caboclo da Mata a guia propria. Somente isso e nada mais. Portanto, quem determina a
confeccdo e uso de uma guia de trabalho como objeto de poder é somente um Guia Espiritual Preto-Velho ou
Caboclo da Mata.

Tém Terreiros que fornecem guias especificas para cada tipo de “obrigacdo” efetuada pelo médium, cada uma
representando um passo dado pelo medianeiro em sua caminhada na Casa; nesse caso, essas guias so serdo
objetos indicadores de “conquistas materiais” e nada mais; ndo serdo objetos de poder.

Se entendemos que cada guia de trabalho é um objeto sagrado atrator, defensivo e escoador, podemos chegar
a conclusdo de que quanto mais guias os médiuns pendurarem no pescogo, pode significar que este medianeiro
ndo tem condi¢cdes de se imunizar de energias negativas, dando o ensejo de dizerem que esse médium é
deficiente, ou seja, fraquinho.

AS GUIAS DE PORCELANA, VIDRO OU PLASTICO

“Esta € uma questao delicada. Muito difundidas por ai estdo as guias de porcelana e de vidro (nota do autor: as
missangas sdo vidrilhos), quando ndo de plastico, materiais de natureza isolante, que ndo retém nada energético,
sendo, pois, apenas Uteis no mesmo principio de elevacdo mental das imagens, ou seja, predispde 0 psiquismo
dos médiuns a um efeito psicolégico-positivo, efeito este que se estende ao assistido devido as varias cores que
essas guias chamadas de sugestivas possam ter. Este cromatismo induz os pensamentos a vibrarem em sintonia
com cada cor, cada uma delas tendo uma fungdo particular de acordo com seu matiz”.
(http://lwww.fbu.com.br/TEPAJB/umbanda.htm)
A funcéo cromoterapica das guias de porcelana e vidro sdo:

e As brancas induzem o pensamento as coisas puras (Oxala).

e Asvermelhas induzem a repulsa de cargas negativas (Ogum).

e As amarelas induzem a repulsa de mau-olhado, sentimentos pesados, inveja, cobica etc. (Yansa).

e Asverdes induzem a atracdo das for¢as da mata, e da cura (Ox4ssi).

e As azuis induzem e calma, acalmam e os estados mentais relativos as coisas superiores (Yemanja).

e Asrosas induzem as coisas puras no sentido do amor fraterno, da compaixdo (Oxum).
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e As guias pretas e brancas lembram a humildade, a unido dos opostos (Pretos-Velhos).
¢ As marrons induzem a seriedade, maturidade, estabilidade e responsabilidade (Xangd).

e As violetas induzem a transmutagdo e transformacdo em nossas vidas (Omuli/Oabaluaé/Nana
Buruqué).

Quanto aos colares de plastico e outros sintéticos, por tratam-se de materiais absolutamente inertes a qualquer
tipo de energizacdo, nao se prestam a confeccao de guias, podendo, quando muito compor alegres bijuterias.

Ja o vidro e a ceramica (porcelana) sdo sabidamente poderosos dielétricos, largamente utilizados em eletrénica
para a producéo de capacitores, cuja funcéo precipua é justamente condensar eletricidade. Isso, por si sé ja
demonstra a operacionalidade desses materiais e a viabilidade de seu uso, mas na confec¢do de guias
desaconselhamos, pois a condutividade magnética ndo é tao pura e poderosa, ndo se imantando de substancias
vivas, ndo contraindo e nem expandindo, ndo atraindo matéria viva por ndo ser uma forma organica, portanto,
néo se carregando de prana vitral.

PURIFICACAO DAS “GUIAS”

Quando compramos ou confeccionamos uma “guia” ndo sabemos pelas maos e locais seus componentes
passaram, onde foram anteriormente armazenados, e por isso, podem estar impregnados de energias desses
locais e pessoas. Fora 0 exposto acima, por isso, também necessitam serem purificadas e consagradas antes
do uso. Em qualquer ritual de purificacdo utilizaremos certas posicdes das maos e dos dedos, a fim de
canalizarmos as energias necessarias. Para um melhor entendimento de como isso ocorre, vamos esclarecer o
gue séo estas posi¢des, conhecidas mundialmente como “mudras” (pronuncia-se mudras):

MUDRAS - O PODER DOS GESTOS

Vocé nem imagina como é forte e poderosa a linguagem nao-verbal. Assim como 0s mantras (cantos e sons),
0s mudras (gestos) séo parte integrante dos rituais budistas e das dancgas sagradas da India.

Mergulhe no universo dos gestos simbdélicos e inclua os mudras na sua pratica diaria de viver melhor.

Se vocé observar as pinturas e esculturas ndo apenas da india, mas do Tibet, da China, da Coréia e do Japao,
vai ver que em grande parte delas a posi¢cdo das méos e dos dedos parece significar alguma coisa mais do que
um simples gesto. De fato, os mudras (pronuncie mudras), além de serem uma forma n&o-verbal de
comunicacao e de autoexpresséo, também sdo simbolos poderosos, capazes de canalizar a energia que flui no
nosso corpo e de expressar diferentes estados da alma. Na danca indiana, por exemplo, sdo centenas de gestos
feitos com uma ou com as duas maos, cada um com um significado.

Combinados, eles podem contar uma histéria inteira, sem necessidade de nenhuma palavra. No budismo
tantrico, também conhecido como Vajrayana ou Caminho do Diamante, os mudras sao ferramentas fundamentais
para conectar o homem com o divino.

Além de possuirem um significado espiritual, eles sdo repeticbes dos gestos do préprio Buda, em suas varias
manifestacfes. O praticante do budismo reconhece nas posi¢cdes das méos de cada estatua ou de cada imagem
de Buda um significado e entende sua natureza. Vamos dar um exemplo: O abhaya mudra € o gesto tipico do
Amoghasiddhi Buda, o senhor do karma. E ele que ajuda os seres humanos a superarem a iluséo da inveja e a
transforma-la em sabedoria e em realizagéo.

Neste gesto, que significa literalmente “sem medo”, Buda aparece com o braco estendido para frente e a méo
levantada, como se fosse fazer um sinal de pare. Repetindo e meditando neste mudra, o praticante pode
efetivamente transformar-se e alcancar este mesmo estado.

Do ponto de vista religioso, entdo, os mudras sdo gestos que simbolizam as manifestacdes divinas. Além de
meditar sobre seu significado, os monges, por exemplo, usam-nos em seus exercicios espirituais de meditacao
e de concentracdo. Nas suas formas mais avancadas, este trabalho com gestos simbdlicos permite alcancar
estados alterados de consciéncia.

Os budistas acreditam que, neste estagio, os mudras se transformam em arte magica, capaz de invocar as forcas
invisiveis que atuam na terra e fazé-las atuarem em beneficio dos seres humanos. Mas os mudras tém ainda
uma outra func¢do: ao curvar, estender e tocar de diferentes maneiras dedos e maos, vocé faz circular a energia
gue percorre todo o corpo. Como na medicina oriental todas as partes do corpo se refletem nas maos e nos pés,

24


http://neumbanda.blogspot.com.br/2010/03/as-guias.html
http://neumbanda.blogspot.com.br/2010/03/as-guias.html
http://neumbanda.blogspot.com.br/2010/03/as-guias.html

estes movimentos harmonizam o fluxo de energia do organismo e, segundo dizem, pode até curar certos males,
seguindo 0 mesmo principio da acupuntura e das massagens, como shiatsu e do-in.

Antes de vocé experimentar, lembre-se de respirar profundamente por alguns instantes e deixar que o sentimento
de calma e tranquilidade que vem desta respiracédo penetre vocé. Fique assim por uns 5 minutos. Depois faca a
postura, assim como se estivesse praticando yoga: concentrado e atento em todos os movimentos.

Ritual de purificacéo:

Ao realizar este ritual, havera a necessidade de estar com o corpo limpo, ou seja: sem sexo e sem consumir
bebidas alcodlicas por no minimo 12 horas; ndo estar aborrecido ou nervoso; estar com saude fisica e mental
em ordem e preferivelmente descansado. Vocé ira precisar de:

e A ‘“guia” escolhida

¢ Deumatabua (virgem e s6 usada para purificacdes e consagracGes. Tem que ser de madeira; ndo pode
ser compensado e nem mdf).

e De uma pemba branca.

e 01 vela branca.
e 01 vareta de incenso no aroma de sandalo.
e 01 copo com agua.

Como proceder:

1) Primeiramente deve-se higienizar a guia com agua e detergente neutro. Logo apds, se a “guia” for de
pedras ou de metal, deixe-a por 03 horas mergulhada num recipiente de vidro ou de porcelana contendo
as seguintes ervas maceradas em agua: guiné, arruda e alecrim. Terminado o tempo, retire-a e enxugue-
a. se a “guia” for de sementes, casca ou raizes, somente higienize-a com agua e detergente, e,
posteriormente lave-a na solugdo da maceragdo sem deixa-la por muito tempo, pois podera estraga-la.

2) Trace, com a pemba, na tdbua, um circulo, e
dentro do circulo uma estrela de cinco pontas.

3) Coloque a “guia” enrolada sobre o desenho. No centro da “estrela” (por dentro da guia), acenda a vela
branca; de um lado acenda a vareta de incenso; do outro lado coloque um copo com agua (aqui estardo
presentes os quatro elementos primordiais da Natureza).

Estenda os bracos para frente, com as palmas voltadas para o Céu, dizendo: “Senhor, purificai conosco esta
guia, a fim de que, quando for utilizada, sejam expulsos quaisquer maleficios, quaisquer energias
negativas, servindo de protecdo e como escudo defensivo”

os indicadores e os polegares, formando um triangulo ;
na altura da boca em direcdo a “guia”; aproxime-se { )
para que seu halito chegue bem préximo a “guia”, e 7, Q\\
diga (neste momento, iremos invocar as Corporacdes / #

Orixas): e o 3\

N
“Que esta “guia” muito pura nunca seja Q
corrompida e que conserve as suas virtudes,
pelas forcas de Oxal4, Yemanja, Oxossi, Ogum,
Xango, Yansa, Omull e Obaluaé.

Logo apés, coloque as duas maos, abertas, unindo (F\
/»-- —
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Em seguida:

A Mao: A posicao deve ser realizada com a médo nobre, ou seja, a mao dominante. Para os destros: a mao

direita; para os canhotos: a mao esquerda.

Dedos: Para a purificacdo e o sinal da cruz, utilizaremos trés dedos juntos: o dedo polegar, o dedo indicador e

o dedo médio.

¢ O dedo polegar esta associado ao elemento fogo. O fogo do dedo polegar nutri a energia dos outros
dedos e absorve o excesso de energia. Ele assim restaura e equilibra. Ele faz o trabalho de incinerador

do lixo, com o poder do fogo para criar a ordem.

e O dedo indicador esta associado ao elemento ar. Representa a mente e o poder do pensamento. O
pensamento € o iniciador do desejo e da acdo. E o molde de nossos projetos com a terceira visao.
Também nos d& um instinto fiel, aumenta a capacidade de reflexao e traz muita inspiragdo. Esta é uma
energia que vai ao nosso mais profundo intimo e de volta para o cosmo.

¢ O dedo médio esta associado ao elemento do etérico; este € o dedo do Céu. As energias deste longo
dedo irradiam ao mais longe infinito. Este dedo esta relacionado aos nossos riscos. Sua qualidade esta
na alegria em tomarmos ag¢fes. Seu raio de agdo vai desde 0s nossos atos terrenos, até ao mais
longinquo cosmo e além. Aqui € a hora da entrega de nosso ego e preocupagdo com o eu, ao nosso EU

Superior no chacra do coragéo.

Posicao para realizacdo do sinal da cruz e da

Portanto, ao realizarmos a purificag&o, utilizaremos
um mudra onde os dedos anular e minimo ficardo
dobrados sobre a méo, e os dedos polegar, indicador
e meédio tocam-se nas pontas; com esse movimento,
estaremos fechando um circulo energético, bem
explicado acima. Entendemos, portanto, por que essa
posicéo representa a Trindade Divina (Pai, Filho e
Espirito Santo).

purificacdo
2 7

Véa formando uma estrela de cinco pontas seguindo os
movimentos do desenho ao lado. A cada traco, profira

77\ \ > as seguintes palavras (no total, proferira por 5 vezes):

4 5
“Purifico esta guia, em nome de Deus Pai Todo
Poderoso”.
1
6 3

Sinta a energia clareando, limpando e purificando a guia, no mesmo momento,
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(1) Pai
Logo apds, trace por trés vezes o sinal da cruz sobre
a guia; a cada sinal da cruz profira as seguintes
(3) Santo (4) Espirito palavras:

“Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, assim
como era no principio, agora e sempre, por todos
0s séculos dos séculos. Que assim seja”.

(2) Filho

e Em nome do Pai: (estamos invocando a Deus Pai) simboliza o Céu e a sabedoria. O poder de Deus Pai
e de toda a espiritualidade superior.

e Do Filho: (estamos invocando a Jesus, e ao Cristo Planetério) simboliza o mundo terreno onde as nossas
acBes vao nortear nossas vidas.

e E do Espirito Santo: (estamos invocando os Guias Espirituais, os Espiritos Santos de Deus) simboliza
0 Nnosso racional.

Terminado o processo de purificacdo, e necessario consagrar (imantar) essa guia para que ela se carregue de
magnetismos positivos, e passe a vibrar positivamente para o que sera destinada. Orientamos que a consagracao
seja efetuada por um Guia Espiritual (geralmente o mentor do Terreiro que frequenta) ou alguem gabaritado para
isso. Na falta de um desses elementos, daremos abaixo uma consagragéo simples que pode ser efetuada por
todos.

Importante: Somente use uma “guia” ritualisticamente, se esta estiver purificada e consagrada, sendo este

objeto ndo vibrara energeticamente positivo, e ndo estard abencoado.

CONSAGRACAO E IMANTACAO DAS GUIAS

Seguindo o exemplo acima (da purificacdo), os mesmos materiais (tAbua com a estrela de cinco pontas riscada,
copo com agua, incenso, sem ter que higieniza-la ou mesmo coloca-la de molho em ervas, pois assim ja o fez),
com os bracos estendidos para frente, com as palmas voltadas para o Céu, diga:

“Senhor; consagrai conosco esta guia, a fim de que ela possa irradiar Sua Luz Celestial.

As sete luzes,

Dos sete santuarios sagrados,

Dos sete cantos do mundo,

Foram acesas neste momento e nesta hora.

Acendei, Senhor Deus, a Luz nessa guia. Consagrai-a, a fim de que ele atudo ilumine, a tudo proteja”.

{F\ Logo apés, coloque as duas maos, abertas, unindo
f famrfom

os indicadores e os polegares, formando um triangulo
na altura da boca em direcdo a “guia”; aproxime-se
para que seu halito chegue bem proximo a “guia’, e
diga (neste momento, iremos invocar as
Congregacdes Orixas):

“Que se acenda nesta guia, a Luz do amor, por
Oxald, Ogum, Oxo6ssi, Xangd, Yemanja, Yans4,
Omulu e Obaluaé”.

Umedeca ligeiramente o polegar direito com a sua saliva, e trace (com o polegar) sobre a guia, trés cruzes.
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e Ao tragar a primeira cruz profira o mantra: Aum (pronudncia: “om”)
e Ao tracar a segunda cruz profira 0 mantra: Bhan (pronancia: “brran”)
e Ao tracar a terceira cruz profira 0 mantra: Dhan Pronancia: “drran”)

Termine, impondo as maos sobre a guia, pelo menos durante trés minutos, emanando energias positivas.
Sua guia esta imantada e pronta para o uso.

S6 deve ser reconsagragada por determinacdo de um Guia Espiritual quando perceber que sua acédo, por
diversos motivos, foi prejudicada.

Sua guia s6 podera ser dada como presente a outrem pelo Guia Espiritual, e ndo pela vontade do médium.
e ConsideragOes sobre os cristais naturais utilizados na confec¢ao das guias:

Sobre os mais variados tipos de cristais, suas estruturas, energias e finalidades, existem uma centena de livros,
site e blogues, onde todos podem com carinho pesquisar.

Sabemos que na Natureza os elementos minerais sao os Unicos que podem ser “programados” segundo a
Energia Quantica, aliada a nossa vontade, e passam a refletir por um tempo, aquilo a que foram “condicionados”
a fazerem por magnetizagdo mental; ou seja, os minerais refletem intermitentemente, por um tempo, as
determinacdes programadas neles pela nossa vontade.

Programar um Cristal é introduzir uma imagem-energia na estrutura energética do Cristal, que ird harmoniza-lo
e devolvé-lo ao seu emissor. Quando estamos programando um Cristal, estamos trabalhando em nés mesmos.
Os cristais agem como computadores, com capacidade de receber, armazenar e liberar as forcas mentais.

Quando programamos um Cristal devemos ter pensamentos e desejos claros e l6gicos como se estivéssemos
inserindo dados nesse computador. Um computador comum simplesmente ordena e devolve os dados. Quanto
ao Cristal, ele ordena, harmoniza e amplia os dados emitidos, mas esses dados continuam sendo 0s seus
desejos.

Imaginem entdo, um Guia Espiritual programando (imantando) uma guia de cristal?

O interessante € os cristais ndo serem programaveis para refletir negatividade; ndo se pode programar um cristal
para o mal.

Os cristais até podem se carregar de fluidos perniciosos do seu possuidor, mas, se isso acontecer, conforme o
tipo e a intensidade dessa negatividade, o cristal podera, de diversas formas, se quebrar.

Cristais podem se sobrecarregar de energias pesadas, mas ndo passam essas energias aos humanos;
simplesmente, o0 humano sente o carrego do cristal, e, pode descarregé-los de diversas formas, fartamente
disponibilizadas.

Literalmente ndo existem pedras de Orixas. As Corporacdes Orixas sdo Poderes de Deus e ndo se ligam a
simples objetos materiais. Existem sim, emanacdes magnéticas das pedras que ligamos de uma forma ou outra
com alguma das emanag®es fluidicas vitais emanadas das Corporagdes Orixas.

Igualmente utilizaremos os cristais em guias devido as vibragdes latentes e emanadas de cada pedra, consoantes
com o que necessitamos.

Isso, um Guia Espiritual gabaritado podera nos orientar sobre a necessidade ou ndo do seu uso, e quais pedras
devem ser usadas em sua confeccao.

Estudando a opinido de especialistas em livros e redes sociais, recolnemos o seguinte material, muito
interessante e verdadeiro:

ORIXAS E OS CRISTAIS

Um dos elementos que podemos utilizar para atrairmos determinadas energias ou padrdes vibratorios
especificos ligados as Corporacdes Orixas sao os Cristais de Quartzo.
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Suas vibragfes possuem frequéncias magnéticas e também um eixo energético, capaz de atrair, canalizar
energias e concentra-las. Cada pedra possui uma ligagao vibratéria com cada um destes campos, 0s pranas
vitais emanados de cada Corporacgdo Orixa, que permeia a vida.

Uma pedra é capaz de atuar em varias dimensdes de existéncia. Como se pudéssemos trazer para junto de
nés um canal da energia vital da Corporacdo Ogum, outro da energia vital da Corporacdo de lansa, e assim
por diante, através de uma pedra.

Os Cristais s80 pequenos presentes que recebemos da Mae Natureza, que nos ensinam, nos acolhem e nos
direcionam.

Muito se avangou nos estudos destes elementos, que sempre foram parte integrante de varios sistemas
religiosos em todos os tempos.

Mas desde as pesquisas dos alquimistas, na Idade Média, foi possivel comecar a comprovar cientificamente
a eficacia energética de sua atuacdo. E ndo se parou desde entdo, as comprovacfes daquilo que nossos
Caboclos e Pretos Velhos ja falam ha muito.

Seu efeito terapéutico navega por varias nuancas dos efeitos fisicos do desequilibrio energético.

Tratamos com Cristais ndo sé o corpo fisico, mas também todas as camadas auricas, e principalmente os
Chakras e o fluxo energético do corpo que corre entre eles.

Na Umbanda, as entidades espirituais que dominam este conhecimento, podem trazer uma infinidade de
informacdes, tanto no aspecto da cura, como a atuagcao magistica destes elementos tao vitais.

Vemos Caboclos, Pretos-Velhos e outras entidades espirituais se utilizarem de colares de pedras e outros
elementos minerais; alguns usam de pedras dentro de alguns pontos riscados e até trabalham muitas vezes
com uma pedra nha mao.

O Assentamento de forcas de um Terreiro tem em sua confec¢do, pedras. A Tronqueira de um Terreiro €
firmada igualmente tendo pedras: é comum solicitarem o0 uso de pedras e mais ainda a larga utilizacdo de
pedras pretas para Exu e vermelhas para Pomba Gira.

Suas aplicacgdes sao infinitas.
Podemos ainda fazer uma relacédo de pedras e Orixas como:

e Ogum — Utilizamos pedras metdlicas e magnéticas para defesa como: Magnetita, Hematita. Ja para
0 outro papel que Ogum exerce que é o direcionamento, podemos utilizar a Sodalita, que contém em
si este potencial.

e Ox6bssi — Utilizamos as pedras verdes, mas em especial a Esmeralda; podemos usar o Quartzo Verde
ou Amazonita, a que possui todos os poderes que abrangem a fartura, o equilibrio mental e de
consciéncia, a constancia e o trabalho, mas principalmente a magia. Podemos também utilizar o Lapis
Lazuli ou a Safira azul, que trabalham a abertura mental e a conexao espiritual.

e Oxum — A energia do Amor Incondicional pode ser canalizada pelo Quartzo Rosa, Rodocrasita e
também a Lepdolita.

e Yansd- Para esta energia utilizamos do Citrino ou Quartzo Rutilado, que traz estabilidade e
desenvolve o centro de energia em quem é usado ou Agata de Fogo para envolver as forgcas dessa
radiacéo.

e Xangd - Utilizamos a energia da Pedra do Sol, do Jaspe Marrom ou Obsidiana Mogno.
e Omull — Para canalizar sua energia usamos Onix (Preto ou Branco), Obsidiana Floco de Neve, ou

Quartzo Fumé, para favorecer a luz a tudo o que estd no meio da escuridao. Para cura, pode-se usar
Ametista, com grande capacidade de transmutacéo.
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e Obaluaé — Poderosas energias de cura possuem as Ametistas. A Turmalina Negra (A Turmalina Preta
€ capaz de transformar a energia negativa e dissolvé-la, nem que para isso ela se desfaca e vire po.
Sinal que cumpriu sua missao), e 0 Quartzo Fumé também podem ser usados.

e Yemanja— Podemos utilizar a sua principal pedra que é a Agua Marinha, pois sua atuacéo é muito
intensa, trazendo calma, paz interior, e limpando o emocional, o mental e o fisico de energias nocivas.
Mas a nobre pedra de Yemanja é a Safira.

¢ Oxala — A Oxala pertence as pedras brancas, mas em especial o0 Quartzo Transllcido que simboliza
a Fé, a Harmonia, a Purificacao.

e (Ossain — Também utilizamos para Ossain a Esmeralda.

e Oxumaré — Para canalizar a sua energia a Fluorita deve ser empregada. Também pode-se usar a
Zirconita.

e Oba - a Senhora da terra, vamos usar a Madeira Petrificada. A pedra da transformacao.

e Nand Buruqué — A Ametista por ser uma pedra de sabedoria e compreenséao e que oferece confianca
e paz. Transporta a energia transmutadora do raio violeta.

e Ewd - Para canalizar a sua energia, usamos Birilo, Topézio, Olho de Gato.
e Logunedé — Para canalizar sua energia, usamos Turquesa, Topazio, Safira azul.

Em nosso Terreiro, utilizamos como padrdo para todos os médiuns que adentram a corrente medilnica, uma
guia composta de Quartzo Translicido (Oxala), ou mesmo uma guia composta com sete tipos de Cristais,
ligados a Oxal&, Yemanja, Ogum, Oxdssi, Xang0, Yansa, Omulu/Obaluaé.

GUIAS ESPIRITUAIS E CRISTAIS

Guias Espirituais Caboclos da Mata e Pretos-Velhos — Poderdo solicitar na confeccdo de suas guias,
Cristais com energias especificas para o que desejam, bem como também podem utilizar os Cristais que tem
ligacdo com as energias vitais emanadas pelas corporagdes Orixas, dependendo de qual Corporacgéo pertence
por afinidades de trabalho.

Guias Espirituais Criancas (lbeji) — Pedras Cor-de-Rosa. Purificam intensamente, inspirando a cura
emocional, fortalecendo o amor-préprio, acalmando a mente, eliminando preocupacgfes, e, promovendo
alegria e paz interior. Turmalina rosa — Quartzo Rosa.

Tarefeiros (ExUs) — Em geral as pedras pretas, que possuem a capacidade de lidar com energias mais densas
e pesadas. Mica Preta, Turmalina Negra, Onix Negro, “Vassoura de Bruxa”’, Quartzo Negro, Estaurolita,
Obsidiana Negra, e outras.

Tarefeiras (Pombas-Gira) — Em geral pedras vermelhas, que agem centrifugamente, puxando para fora as
energias enfermigas. Aumentam a energia, 0 movimento, ajudando a ficar mais para cima. Mica Rosa, Agata
de Fogo, Granada e outras.

e Conservacgéo das guias:

Como ja estudamos, as guias sao objetos sagrados, verdadeiros escudos defensivos. Como tais, devem ser
zeladas, tomando cuidados especiais com a sua higienizacdo e acomodacao.

Por ficarem no pescoco e estarem em contato com o suor, devemos observar se as guias estéo sujas. De vez
em quando deve-se limpar as guias, lavando-as com agua e detergente neutro. Apds, passar as guias numa
solucdo com ervas (pode usar as ervas indicadas acima, no ritual de purificacdo), deixando-as secarem por sobre
um pano branco, com uma vela branca acesa no meio das guias.
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Devemos ter zelo pelas guias, principalmente quando for guarda-las. Deve-se acomoda-las em um saquinho de
pano proprio, preferencialmente na cor branca, acomodadas de forma respeitosa entre seus pertences.

No Terreiro, se necessario retirar sua guia do pesco¢co por qualquer motivo, deve-se acomoda-la em local
apropriado; nunca a enfiar de qualquer jeito dentro do bolso, ou praticamente joga-la em qualquer canto.

Em sua casa, retirar as guias do saquinho, e disp6-las em seu altar, por cima de um pano branco, ou envoltas
de uma imagem sacra, ou mesmo, se tiver uma cruz em seu altar, coloca-las por sobre a cruz.

Sem ser obsessivo, evite que outras pessoas toquem em suas guias.

e Rompimento das guias:
Quando uma guia estoura e suspeita-se que seu rompimento fora causado por fluidos menos apreciaveis, ou
mesmo se rompeu por desgaste ou ter enroscado em algum lugar (isso € comum acontecer), deve-se recolher
as contas, refazendo-a procedendo ao Ritual de Purificacdo, e, posteriormente ao Ritual de Consagracdo como
acima explicitado.
As guias podem ser montadas utilizando fios de algodao, de aco ou mesmo de nylon.
O fio de nylon pode ser usado, desde que ndo separe 0s materiais naturais ou organicos; se esses materiais
estivem juntos, o que os prende internamente nao interfere, pois 0os materiais estardo unidos entre si, e ndo
separados por um isolante.
No caso de rompimento, a guia, se houver indicacdo do Guia Espiritual Chefe do Terreiro de despacha-la (s6
serdo descartadas na Natureza, as guias confeccionadas com materiais organicos ou naturais), devera o
dirigente do Terreiro ou quem ele indicar se dirigir a beira de um rio, devendo depositar 0 que compunha a guia
dentro da agua, imbuido do maximo zelo, fervor e respeito.

De modo geral, deve-se sempre buscar orientacdes com a Chefia Espiritual do Terreiro.

As guias de um médium recém-desencarnado:

Conforme as orientagOes dadas pelo Guia Espiritual Chefe do Terreiro:

Se for consultar o Guia Chefe do Terreiro sobre o que fazer com as guias de um médium que desencarnou e
este autorizar, podem perfeitamente serem purificadas e reconsagradas novamente, direcionando-as para
outrem.

Se houver indicacdo de despachar as guias (s6 serdo descartadas na Natureza, as guias confeccionadas com
materiais organicos ou naturais), devera o dirigente do Terreiro ou quem ele indicar se dirigir & beira de um rio,

devendo estoura-las com as méos dentro da dgua, uma por uma, individualmente, imbuido de reveréncia.

De modo geral, deve-se sempre buscar orientacées com a Chefia Espiritual do Terreiro.

Relativo a observancia dos cuidados especiais com as guias:

Nunca um médium ou cambono devera levar ao pesco¢o uma guia que néo lhe pertenca, a menos que lhe seja
ordenado pelo Guia Espiritual dono dela.

Jamais se deixardo as guias jogadas, esparramadas, esquecidas como um objeto comum e de uso efémero.
Observa-se que as guias exigem zelo, pois nos trazem energias vitais emanadas pela imantacéo efetuada pelos
Guias e Protetores Espirituais que as solicitaram para a nossa defesa, tornando-se objetos sacros, que deverdo
ser resguardadas de quaisquer emanacfes mentais menos elevadas.

Deixar-se-4 as guias longe dos olhos e méos curiosas.

S6 se deve banha-las em ervas maceradas conforme indicado acima, ou o que o Guia Espiritual determinar.

Explicitamente, jamais se comprardo guias ja confeccionadas do comércio, pois, as guias deverao estar de pleno
acordo com a orientagcdo do Guia Espiritual que a solicitou.
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S6 deve-se utilizar guias que forem solicitadas pelos Guias Espirituais de Trabalho, ndo sendo permitido o
médium montar a sua guia por gosto, aletoriamente. Quando o médium receber a orientagdo de algum tipo de
guia a ser montada, antes de fazé-lo devera consultar o dirigente do Terreiro para verificar a veracidade.

Em dia de trabalho espiritual deve-se utilizar tdo somente a guia indicada pelo Terreiro, e, se a Sesséao for de
Preto-Velho usa-se a guia de Preto-Velho; se for de Caboclo, usa-se a guia do Caboclo. A guia de protecéo
individual ficar4 por dentro do uniforme. Se os Guias do médium nédo solicitaram nenhuma guia, usa-se tao
somente as guias orientadas pela direcdo da Casa. Utilizara outra(s) guias sé com autorizacao ou indicacao da
direcdo do Terreiro.

Deve-se deixar de lado qualquer espécie de vaidade, consoante ao nimero de guias que se leva ao redor do
pescoco, bem como as guias muito enfeitadas. Deve-se apenas utilizar e ter para si as que lhe foram solicitadas;
guia ndo representa condecoracao.

Do uso comum:

Se o0 Guia ou Protetor Espiritual incorporado solicitar a um médium ou cambono para que |Ihe assista segurando-
Ihe as guias por um lapso de tempo, assim podera ser feito.

Em certos trabalhos, como o de Desobsesséo, sentados a Mesa ou nao, é de praxe que, antes, se coloque as
guias dos médiuns que irdo atuar sobre o Ponto Riscado do Guia Espiritual, ou, na falta desse, coloque-as por
sobre um pano branco no local onde o médium esta atendendo.

Ocorre eventualmente que o Guia ou Protetor incorporado coloque uma de suas guias temporariamente no
pescoco do assistido.

Das informacdes errdneas acerca das guias:

N&o existe a necessidade de as guias terem tamanho que vai abaixo do umbigo por conta dos chacras. Nao
existe a necessidade de as guias serem usadas de modo cruzado no peito, descendendo dos ombros aos
quadris.

A confeccéo de uma guia ficando ao total critério do Guia Chefe do Terreiro ou dos Guias e Protetores Espirituais
do médium, que indicardo os materiais organicos e naturais que a comporado, e o médium devera confecciona-la
conforme o solicitado.

Fios de algodéo, ac¢o ou nylon s&o indiferentes no fabrico de uma guia, n&o interferindo em nada energeticamente
falando. O fio de nylon pode ser usado, desde que ndo separe 0s materiais haturais ou organicos; se esses
materiais estivem juntos, o que os prende internamente ndo interfere, pois 0s materiais estardo unidos entre si,
e néo separados por um isolante.

A IMPORTANCIA DO USO DA GUIA DE ACO, CONHECIDA COMO “07
SETE LINHAS DE ACO”

“Todo umbandista deveria utilizar um pedacinho de ac¢o junto ao corpo” (Caboclo das Sete Encruzilhadas,
segundo a Sr2 Lygia Cunha, Neta de Zélio de Moraes)

Hoje em dia, infelizmente, observamos o ndo uso da “guia de ac¢o”, como prote¢do individual, por parte dos
médiuns umbandistas. Por que sera?

E muito comum ver-se a utilizagdo de guias confeccionadas com materiais inécuos, como migangas, vidros
coloridos, porcelana, plastico, etc., que sabemos serem objetos de baixa vibratéria, bem como isolantes de
energias, invencionices de um comércio inescrupuloso, alimentado pela falta de instrucao, de saber, ou seja,
pela auséncia de conhecimento, por parte dos fiéis umbandistas, das manipulagdes energéticas efetivas com os
elementos da Natureza.

Vamos entender a importancia do aco e com certeza daremos maior valor na utilizacdo dessa guia, tdo importante
para a nossa protecao, e defesa contra certos tipos de magnetismos enfermicos.

As guias de aco vendidas nas casas do ramo, geralmente possuem o que chamam de “ferramentas dos Orixas”,
simbdlicas, penduradas por toda a extenséo da guia. O que seriam essas “ferramentas”? Nada mais sdo do que
representativas das emanacdes magnéticas das Corporacdes Orixas, pois cada uma delas traz em sua
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formacado, um pedaco da onda vibratdria geométrica sagrada, representativa de cada emanacgédo. Para termos
uma melhor nogéo de que “ferramentas” devera conter a guia de ago, vamos enumera-las. Podem ser sete ou
mais:

Uma cruz de a¢o na ponta do colar (Oxald);
Um raiozinho de ac¢o (Yansa);

Uma espadinha de aco (Ogum);

Uma flechinha de ago (Oxossi);

Uma machadinha de aco (Xangd);

Uma meia luazinha de ago (Yemanja);
Uma chavinha de a¢o (Omult/Obaluaé);
Um coracdozinho de ago (Oxum);

Entre outras...

As “ferramentas” sdo dispostas simetricamente no
colar de aco.

E, tempos idos, esses colares “sete linhas”, eram mais bonitos e melhor elaborados.

Também pode-se utilizar uma medalha de aco,
pendurada numa corrente igualmente de aco, onde
tem impressos os simbolos das emanagfes das
Corporacgdes Orixas, como ao lado.

Se porventura tiver dificuldade em encontrar uma “sete linhas de ago”, ou se preferir, poderd optar por uma
corrente com um crucifixo, uma estrela, uma imagem de Nossa Senhora, de S&o Jorge, um escapulario, ou outro
simbolo religioso (nao utilizar simbolos profanos), desde que sejam confeccionados em aco, preferencialmente
inox.

O aco é uma liga de ferrocarbono, mais dura do que outras ligas de ferro. Existem diferentes tipos de aco,
produzidos pela incorporagdo de outros metais a liga. Embora estes metais sejam introduzidos em pouca
quantidade (menos de 7%), sua presenca provoca mudancas significativas nas propriedades da liga.

Uma variedade importante de aco é o aco inoxidavel, cujos tipos sdo determinados pela quantidade de outros
elementos adicionados a liga; esse tipo de aco é o preferencial para a nossa “guia de aco”, pois ndo sofre
corrosao a curto tempo. Alguns exemplos séo os seguintes: aco cromo (Cr): aumento da resisténcia a corrosédo
nos acos inoxidaveis; aco niquel (Ni): torna o ago mais ductil e ndo magnético, mas tem pouco efeito sobre as
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propriedades inoxidaveis; aco molibdénio (Mo): aumenta a resisténcia a um tipo de corrosdo especial
denominado corroséo por pontos; aco titanio (Ti) e nidbio (Nb): melhora a resisténcia do ago nos processos de
soldagem.

A importancia desta guia esta no fato de que o aco é uma liga de ferro-carbono e outros elementos residuais do
tipo P, S, Mn e Si. O ferro que predomina na composicéo do aco existe na Natureza (nos minérios) sob a forma
de 6xidos estaveis do tipo Fe203 (filamentos de hematita) etc. O aco € um excelente condutor de energia elétrica,
irradiador de energia vital, escoador de energias deletérias, e possui uma aura fortemente radioativa.

As conformac¢des dos filamentos que compdem o ago funcionam como excelentes diminutos cabos
eletromagnéticos, que desprendem tragos fluidicos dispersores, favorecendo eficientemente o escoamento para
a terra de certos fluidos enfermicos.

A guia de aco imantada (dinamizada) impede o excesso de energias desequilibrantes, polarizando positivamente
com as energias emanadas pelos Reinos da Natureza.

No inicio do Séc. XX, o Dr. Wilhelm Reich (Dobzau, Austria, 24 de margo de 1897 — Lewisburg, Pensilvania, 3 de
novembro de 1957) foi um médico, psicanalista e cientista natural. Ex-colaborador de Sigmund Freud, rompeu com este para
dar prosseguimento a elaboragdo de suas proprias ideias no campo da psicandlise), realizou varias experiéncias
afirmando a existéncia de uma energia primordial, pré-atdbmica, livre de massa e que em determinadas condicdes,
podiam-se formar particulas de massa.

Essa energia a que ele se referiu como “orgone” permeava todas as coisas vivas e penetrava todas as formas
de matéria, mas com diferentes niveis de velocidade, interagindo com estas. Orgdnio pode ser considerado como

“Forga Vital”’, e € também conhecida como o milenar “Prana’, “Chi”, “Energia Universal” ou “Ether”.

Prana, do sanscrito; de “pra”, para fora, e de “na”, respirar; viver; textualmente quer dizer: “Sopro da Vida”. Em
todas as manifestacfes de vida no Planeta, ali existe Prana. Em todos os planos de existéncia, tanto material
quanto espiritual, o Prana é a vida manifestada. Temos a coordenacédo e a edificacdo das moléculas fisicas,
devido a manifestagdo de Préna. As formas minerais, vegetais, animais e hominais se compdem gracgas a
manifestacdo do Prana. Em todo o processo gradativo da formag&do material para a manifesta¢do do espirito
imortal, em todos os estagios de adapta¢des, todo o modelamento progressivo e demorado, é regado pelo Prana
dadivoso para que se plasmem todas as formas de vida.

O Prana nao é um efeito da vida, mas sim esté presente e atuante em todas as expressdes da vida no Universo,
porque ele alimenta desde o campo dos pensamentos e ideias do homem, assim como os sentimentos da
emocao do espirito.

Segundo as experiéncias de Reich, a energia orgbnica (pranica) pode facilmente penetrar todas as formas de
matéria, em diferentes niveis de velocidade e concentracdo, carrega e se irradia de todas as substancias vivas
e nado-vivas; pode também existir de forma livre na atmosfera e no vacuo. E excitavel, pulsatil, capaz de se
contrair e expandir e pode ser concentrada.

E atraida pela matéria viva, organica que a absorve e armazena ao passo que toda matéria inorganica (metais,
por exemplo) a conduz e irradia. Dos metais, 0 ago € o mais poderoso condutor e irradiador. A ciéncia quantica

se refere a esta energia como “ponto zero”, “energia quantica”. O orgbnio (préna) é mais fortemente atraido para
as coisas vivas e para si mesmo, sendo a a4gua a substancia que mais o atrai naturalmente.

Todo o material organico (inclusive o nosso corpo) capta prana vital puro da atmosfera pela respiracdo e pelos
poros, e internamente através dos pranas individuais de cada alimento e liquidos.

O aco sendo um excelente condutor eletromagnético conduz o prana atraido e irradia-o para o corpo; deste modo
0 corpo vai ser mais irradiado de energia pranica captada.

Descobrimos entéo, algumas caracteristicas naturais marcantes do ago:
1) Condutor: porque, naturalmente conduz energia eletromagnética e pranica, numa continua atividade.

2) Irradiador: porque irradia a energia pranica captada conduzindo-a para corpo continuamente, auxiliando
numa maior capacidade de captacéo.

3) Escoador: as energias enfermicas diluidas, na propor¢do em que, funcionando como verdadeiro fio-
terra (para-raios) comprime miasmas e cargas magneto/negativas e as descarrega para a Mée Terra,
num potente influxo eletromagnético.

4) Dispersador: dilui certas classes de energias enfermi¢as ao ser humano.
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Consideramos a guia de aco um sacrario, um tabernéculo, um oratoério:

e Sacrario: do latim: “sacrus”, sagrado. “Lugar ou reservatério onde se guardam coisas sagradas. Lugar
reservado e respeitavel”.

e Tabernaculo: do latim: “taberbaculum”. “Designa o santudrio portatil onde se guarda objetos sagrados.
Em hebraico chama-se: mishkan, pwn, “moradia”, (local da Divina morada, ou morada de Deus).

e Oratodrio: E uma capela portatil. Nicho onde ficam objetos sagrados.

Portanto, a guia de aco é um santuario portatil que guarda o que nos é sagrado. Trazemos esse santuario sagrado
portatil proximo ao nosso coracgéo, e lhe rendemos respeito pelo que representa.

A guia de aco também é considerada um talisma. Vamos entender o que seria um talisma:

O talisma provém da palavra arabe “~k — Tilasm”, e também da palavra grega "Teleo” que significa “objeto
consagrado”. Amuletos e talismas sdo muitas vezes confundidos, porém enquanto o amuleto é um objeto com
propriedades magnéticas naturais, o talisma pode ser carregado de magnetismo pela pessoa que o cria. Apesar
de terem a mesma funcéo, proteger quem os usa, 0s amuletos sdo objetos ja prontos encontrados na Natureza,
enquanto os talismas sdo pecas feitas pelo homem com materiais naturais.

A forga existente em um talisma envolve principalmente as energias que projetamos nele. O ato de purificacéo,
consagracdo (imantacdo) é que da ao talisméa seus devidos poderes de protecdo. O talisma é sempre feito por
uma razéo definida, enquanto um amuleto é usado de uma forma geral, tais como evitar o mal ou atrair boa
sorte.

Os talismés que trazem em si palavras ou imagens (como € o caso da guia de ago que trazem as “ferramentas”
simbdlicas das Corporacgdes Orixas) ou imagens sagradas tém seu magnetismo potencializado.

Os talismas séo objetos feitos com os mais variados tipos de matérias, mas obedecendo a uma regra: tém em
sua constituicdo, materiais da Natureza, ou seja, materiais com altissimo teor vibratério.

Esses materiais, bem como as palavras ou imagens impressas nele, também catalisam e dinamizam energias
necessérias, a fim de que seja efetuada uma defesa fluidica eficaz de seus portadores. Muitos talismés séo
confeccionados com o exclusivo fim de criar uma aura protetora em torno do seu possuidor. Todo talisméa atua
como um escudo defensivo e proprio para desviar cargas nocivas enviadas ao seu possuidor.

Os talismas s6 podem ser utilizados para quem foi destinado, pois em poder de outros se torna inofensivo, devido
a frequéncia vibratéria estar intimamente ligada ao seu primeiro dono, efetuadas através de uma consagragéo.

Os metais ndo se carregam de energias negativas, portanto, ndo infectam seus possuidores. Os metais somente
recebem e guardam as impressdes de seu “dono e portador”, guardando-as em suas moléculas. Para hovo uso,
devem ser desimpregnadas, purificadas e reconsagradas.

Muitas vezes observamos um Guia Espiritual retirar uma guia do pescoco e colocar no pescoco do assistido; ali,
0 Guia Espiritual estd dando um amuleto e/ou um talisma de protecéo pessoal, que possui todos os elementos
necessérios impregnados nela, a fim de proteger um filho de fé.

Uma coisa é certa: o plano espiritual superior ndo se liga ou mesmo se aproxima de nés através das coisas
materiais, ou mesmo do culto externo. Temos que nos conscientizar que s6 poderemos invocar ou evocar o plano
espiritual superior, somente através da nossa moral, reforma intima, das nossas virtudes, boas acdes, oracées
e rezas.

Devemos entender de uma vez por todas que nao existe conjuragdes, talismas, amuletos, patuds, sistemas
cabalisticos, pontos riscados, oferendas, banhos, defumacdes; nada material, que atraia ou mesmo expulse um
Espirito. Isso € engodo. Vejamos a opinido abalizada dos Espiritos Superiores em o “Livro dos Espiritos” de Allan
Kardec:

e Pergunta: Qual pode ser o efeito de formulas e praticas com as quais certas pessoas pretendem dispor
da vontade dos Espiritos?

Resposta: “O de torna-las ridiculas, se sdo de boa-fé; no caso contrario, sdo tratantes que merecem castigo.
Todas as férmulas séo charlatanice; ndo h&d nenhuma palavra sacramental, nenhum signo cabalistico, nenhum
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talisma que tenha qualquer acédo sobre os Espiritos, porque eles sdo atraidos pelo pensamento e nao pelas
coisas materiais”.

e Pergunta: Certos Espiritos ndo ditaram algumas vezes, férmulas cabalisticas?

Resposta: “Sim, tendes Espiritos que vos indicam signos, palavras bizarras, ou que vos prescrevem certos atos,
com a ajuda dos quais fazeis aquilo que chamais conjuracdo. Mas ficai bem seguros de que sdo Espiritos que
zombam de vocés e abusam da vossa credulidade”.

Conjurac@es através de sistemas cabalisticos e pontos riscados também nédo atraem ou repelem Espiritos, mas
somente manipulam efetivamente forgas etéreas (magnetismos) da Natureza. Os Espiritos sdo atraidos ou
repelidos pelo pensamento, moral, acdes, intencdes e ndo por objetos materiais, oferendas, despachos, que ndo
tém nenhum poder sobre eles. Ndo podemos admitir que objetos materiais possam ter uma virtude qualquer
sobre as manifestacfes de Espiritos, seja para provoca-las, seja para impedi-las.

E indiscutivel que o homem “cristianizado” solucionaria todos os problemas humanos sem os recursos de
talismas, amuletos, guias, religides, benzimentos, defumacdes etc. Os ensinamentos cristicos resolvem todos os
problemas do mundo, pois é o melhor amigo que temos sempre disposto a nos aconselhar nos piores momentos
e estdo sempre a disposi¢do para nos encaminhar rumo a nossa felicidade e a Deus.

Infelizmente isso ndo acontece e 0 homem necessita ainda buscar elementos defensivos através das forgas da
Natureza. O homem gue mantém o pensamento limpo e fraterno, ndo atrai para si fluidos maléficos.

Mas, tem um porém: o homem ainda nédo pode dispensar de todos os recursos oferecidos por Deus presentes
na Natureza para a sua defesa e protecdo. Alids, se os humanos fossem livres dos amuletos, talismas, religides,
doutrinas, etc., sem sombra de dudvida ndo estaria mais encarnado em nosso amado Planeta, pois estaria
“iluminado”, partindo para outros orbes planetarios, mais evoluidos.

Justifica-se o uso de certos objetos e coisas imprescindiveis quando se trata de manipulagfes magisticas e
magnéticas com o uso de materiais altamente energéticos da Natureza, aliados a magia da geometria sagrada
(forma), da magia sonora (sons) e da magia cromoterapica (cores). Tudo isso em conjunto, utilizado por quem
entende, transforma-se numa grande ferramenta de trabalho e protecdo, pois atuara no campo magnético que
nos rodeia.

N&o podemos pelo simples fato de “achar” que nada disso é necessario para a humanidade que temos que
erradica-los, pois se o fizéssemos, teriamos também que deixar de comer, de tomar remédios, de beber, de
dormir, etc. Temos que utilizar todos os recursos que Deus nos deu, com disciplina, parciménia e sabedoria. Se
tudo isso existe, é para que o homem faca bom uso, e direcione tudo para o bem de todos. N&o nos esquegamos:
o0 homem néo foi feito para tudo isso; tudo o que existe a nossa volta foi feito pra 0 homem; usemo-los com
sabedoria.

A guia de aco como um talismd tem sim uma ascendéncia muito grande no que tange a vibracao
magnética/pranica em comunhdo com a Natureza, no campo vibratorio e etérico do ser encarnado, mas nunca
para atrair ou expulsar um Espirito.

Os talismés séo confeccionados com o exclusivo fim de criar uma aura protetora em torno do seu possuidor. O
talisma é exclusivamente defensivo e préprio para desviar cargas magnéticas nocivas enviadas ao seu possuidor.

A guia de ago, como talisma, s6 pode ser utilizada para quem foi destinada, devido a frequéncia vibratéria estar
intimamente ligada ao seu dono, efetuada através da consagracao. A guia de ago € de uso pessoal; se for dada
a alguém, esta devera ser desimpregnada, purificada e reconsagrada ao seu novo possuidor.

Todos os elementos naturais possuem magnetismo: as pedras, ervas, flores, raizes, animais, aguas de todos os
tipos etc.

Quando o magnetismo de algum objeto natural é forte e positivo, nés temos um amuleto natural; eles parecem
possuir sobrecarga natural de magnetismo. Através da qualidade que o magnetismo possui de ser transferido de
um portador a outro, 0 amuleto pode transmitir o seu magnetismo.

Com a guia de aco é diferente; 0 aco possui a propriedade de ser um grande atrator e irradiador de energias
eletromagnética e pranicas, e um excelente dispersor de magnetismos enfermicos; esse material € manipulado
pelo homem, que lhe d& formato, para depois dinamiza-lo (imantéa-lo). Para a “guia de aco” ser efetiva em
protecao e dispersdes, tera que ser primeiramente purificada, e, posteriormente “consagrada”, preferencialmente
por um Guia Espiritual. Para sua purificacdo e consagracdo, podem usar o mesmo ritual acima descrito. A guia
de aco, no momento da consagracdo, serd dinamizada por uma potente forca mental (do Guia Espiritual
incorporado), aliada a uma conjuracdo espiritual, num processo de convocar forcas do mundo oculto para
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catalisar a guia, a fim de irradiar energias benéficas e de protecao, para o auxilio intermitente do possuidor da
guia (logicamente, se estiver vivendo dentro da Lei e da Justica Divina). Observem que no momento da
consagracdo, serao movimentadas forcas sutis e livres da Natureza, a fim de imantar a guia de aco. Sem esse
procedimento, o fator “protetor/defensor” desta guia ficara difuso.

Algumas emanacdes fluidicas sdo perniciosas ao ser humano. O feiticeiro e/ou os Espiritos inferiores, sabedores
desse fator, procuram ativar forcas etéreas aliadas a certos materiais dinamizados, a fim de conseguir éxito nos
processos de “bombardear” a aura e o duplo etérico de seu desafeto, provocando uma série de problemas fisicos
e espirituais. Também acontece o caso de “auto enfeiticamento”, por viver constantemente vivenciando doencas
morais ou mesmo a presenca em ambientes de baixo teor vibratorio, onde fatalmente existem fluidos perniciosos
a constituicdo humana, que poderdo agregar-se aos corpos sutis e fisico do homem.

Se houvesse uma maneira “clinica” de se observar e examinar o duplo etérico de um homem enfeiticado, auto
enfeiticado ou mesmo carregado de inveja, olho gordo etc., os médicos identificariam como as radiacdes
negativas, emanadas de uma magia negra e de pensamentos negativos, afetam a base quimica orgénica,
agregando aos corpos sutis e fisico uma série de miasmas e larvas astrais, produzindo uma série de
enfermidades muitas vezes graves.

A guia de aco, devido a sua acdo de ser um excelente condutor e irradiador de energias
eletromagnéticas/pranicas, possui a capacidade de conduzir e irradiar a energia vital (prana) captada para o
corpo humano. Igualmente, € um excelente diluidor de energias deletérias de baixo teor energético,
descarregando-as naturalmente para a terra, ndo permitindo seu alojamento e consequentemente a criacédo e
proliferac@o de certos tipos de miasmas e larvas astrais nos corpos sutis e fisico do homem.

A guia de ago, por agéo radioativa e excelente conducéo e irradiacdo, juntamente dinamizada pela eletricidade
bioldgica ir4 criar um campo eletromagnético em volta do corpo fisico e astral do homem, criando uma barreira
natural contra varios tipos de fluidos de baixo padrdo, ndo permitindo que adentrem na constitui¢cdo espiritual e
fisica de quem estd usando essa protecdo. As energias negativas captadas pela guia de ago serdo
imediatamente escoadas para a terra.

O aco é um metal relativamente moderno e nao tem muita histéria na magia. No entanto, foram descobertos e
preservados alguns usos, por exemplo: pedacinhos de ago sdo levados para proteger contra negatividade. Um
anel de aco também serve como um talisma protetor. A energia do a¢co € emissora, e é ligado ao Planeta Marte.

Recomendacdes:

e Mesmo uma pessoa descrente poderd usar uma guia de aco, pois esta independe de crenca para
funcionar; agora, se o seu possuidor tiver fé, com certeza as energias emanadas do a¢o serdo ampliadas
grandemente.

e Nao colocar a guia de aco em qualquer lugar. Quando for retira-la do pescoco, como reveréncia, deve
ser acondicionada numa caixinha propria, utilizada somente para ela. Deve ser guardada em sua propria
caixinha, sempre limpa e que nunca foi, ou seja utilizada para outra finalidade. Deve ser colocada sempre
em local digno, e ndo se deve ter nada em cima dela; por essa razdo, ndo deve ser guardada diretamente
em gaveta, bolsa ou bolso, junto com outros objetos. Nao se dispondo da caixinha, pode-se pousa-la em
uma folha de papel ou lengo branco que n&do tenham sido utilizados.

e Nao h& problemas em portar a guia de ago no pescoc¢o durante o repouso. No entanto, caso haja algum
tipo de desconforto, pode-se guarda-la num recipiente adequado, em lugar digno.

e Quando for tomar banho, pode ficar com a guia de aco, aproveitando 0 momento para higieniza-la
fisicamente.

e Quando for praticar sexo, antes, retire a guia de aco do pescogco e guarde-a num recipiente proprio,
colocando-a em local digno.

e A guia de aco, por ser constituida de eficientes filamentos de hematita, de excelente condugéo, desde
que devidamente consagrada (imantada), nunca se sobrecarrega, pois estara, naturalmente, e
constantemente escoando os fluidos de baixo teor vibratoério para a terra; portanto, nunca estara
“carregada” de fluidos pesados, ndo necessitando ser constantemente purificada e nem reconsagrada.

e Se alguém tocar inocentemente em sua guia de ago nao tema; ela jamais se contagia com as energias
de outras pessoas. Mas, evite que alguém a toque a fim de fazer chacota ou comentarios desairosos.
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E de uso exclusivo do aplicador. Sendo assim, ndo deve “emprestada” a terceiros.

Deve-se sempre portar a guia de aco pendurada no pesco¢o. Como um objeto de poder sagrado e
pessoal, no dia a dia, deve ser utilizado sempre por dentro da vestimenta, e nunca pelo lado de fora
como enfeite.

N&o é permitido utilizar, na mesma corrente da guia de aco, qualquer outro tipo de pingente. A corrente
deve ser de uso exclusivo, e seu comprimento ideal deve ser na altura do coragéo.

Devemos atentar que nao é simplesmente 0 uso de uma guia de aco que ira nos proteger e nos livrar de
todo o mal do mundo. A necessidade de se criar condi¢gbes morais, promovendo a necessaria Reforma
intima, Evangelizag&o e consequentemente redobrar a vigilancia, ajustando-se a uma elevada conduta
espiritual. Tudo isso, aliado ao uso de uma guia de aco, estaremos criando condi¢cdes de obter uma
efetiva protecdo contra todos os tipos de males que possam nos apoquentar. Se ndo agir assim, essa
guia sera tdo somente um enfeite dependurado em seu pescoco.

Pode ser levada a praia, piscina ou atividade esportivas desde, nesses momentos de lazer, seja
guardada num local digno e seguro, em seu recipiente proprio, evitando quedas ou perda.

Quanto ao uso, todos os dias, antes de usa-la, devemos proferir a “Oracdo da Guia de Aco”, para que
mentalmente ativemos a energia dinamizada da guia, para assim se tornar mais efetiva e ampliada a protecao
energética.

Oracao da Guia de Aco:

Antes de colocé-la no pescog¢o, com a guia de ago
entre os dedos polegares, tendo as maos
espalmadas elevadas e para frente, formando um
triangulo na altura da testa, profira com firmeza e fé,
a seguinte invocacao:

Em nome do Setenario da Luz; que encerra os
mistérios da Santa Cruz; eu me cruzo e me ligo; em
corpo e Espirito; com as for¢as dos Sagrados Orixas.

Apos a invocagédo, pegar a medalha, ou a cruz, ou a imagem da guia de a¢o na méo, e enquanto diz o nome dos
Sagrados Orixas, cruzar da seguinte maneira:

03 (trés) vezes na testa, dizendo: por Yemanja, por Ogum, por Oxossi.
01 (uma) vez, na témpora direta, dizendo: por Xangd.

01 (uma) vez, na témpora esquerda, dizendo: por Yansa

01 (uma) vez no alto da cabega, dizendo: por Oxala.

01 (uma) vez na nuca, dizendo: por Omull e Obaluaé.

Ap6s tudo feito, colocar a guia de a¢o no pescoco.
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A MUSICA SACRA UMBANDISTA SEGUNDO A “ESCOLA INICIATICA
UMBANDA CRISTICA”

SOBRE A QUESTAO DE NAO UTILIZARMOS ATABAQUES

“A musica é o maior poder que ja experimentei. Duvido que alguma coisa iguale o seu poder sobre o0 organismo
humano” (Jean Maas).

“A musica exerce salutar influéncia sobre a alma e a alma que a concebe também exerce influéncia sobre a
musica. A alma virtuosa, que nutre a paixdo do bem, do belo, do grandioso e que adquiriu harmonia, produzira
obras primas capazes de penetrar as mais endurecidas almas e de comové-las”. (Obras Péstumas — Allan Kardec)

A musica tem o poder de atuar intensamente no mundo intemo da pessoa. Tal capacidade faz da mUsica uma arte impar,
uma experiéncia estética que mobilize as possibilidades do individuo. Este se descobre capaz de criar e de expressar, por
meio dela, emogbes, sentimentos, estado de espirito.” (Haguinara, 2003)

Neste escrito, vamos analisar, sem paixdes, sem preconceitos, sem julgamentos, a utilizacdo dos pontos
cantados e o uso ou ndo de Atabaques na ritualistica de alguns Terreiros de Umbanda. Por que os Atabaques
nao é senso comum em uso nos Terreiros? Por que uns defendem seu uso e outros os abominam? O que 0 som
dos Atabaques provoca no psiquismo humano? O som dos Atabaques tem a magia capaz de capacitar o
desenvolvimento mediUnico ou mesmo invocar Espiritos que sdo atraidos pelas notas musicais? O som dos
Atabaques também é capaz de abrir portais espirituais de conexdo com os Poderes Reinantes Orixas do Divino
Criador? Desarmemos as defesas contundentes, deixemos 0s achismos, gostos particulares e personalismos de
lado, e analisemos o0 assunto na razdo e no bom senso.

Vamos deixar bem claro que todo o exposto nesse capitulo € o pregado e aceito pela “Escola Iniciatica Umbanda
Cristica”, esclarecendo o porqué ndo utilizamos Atabaques em nossa ritualistica. E 0 que aceitamos, mas
respeitamos quem faz uso de tal expediente. Somente devemos saber o porqué e nédo ficar com divagacdes e
preferéncias pessoais, apregoando a todos que “Umbanda sem Atabaques ndo é Umbanda”, pois isto esta
totalmente em desacordo com os fatos histéricos comprovados da anunciacdo da Umbanda (o Caboclo das Sete
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Encruzilhadas aboliu o uso de Atabaques); o que sai fora do contexto historico, primario, € pura especulagéo, é
pura idiossincrasia.

OS PONTOS CANTADOS (CURIMBAS) E SUA SIGNIFICACAO NA
UMBANDA

Na terminologia umbandista, “Pontos Cantados”, é o designativo de forca e de poder de uma musica cantada.

Significado de Curimba e/ou Corimba: de origem Yoruba: formada de “ko” (cantou) + “orin” (cangdo) + “ba”
(realmente) = “Realmente cantou uma cang¢ao”. Ou do dialeto kimbundo (Angola), formada pelo prefixo verbal
“ku” + “imba” = cantar.

Curimba significa literalmente — canto e/ou cantar —, mas, para alguns umbandistas passou a ter o significado do
conjunto de instrumentos musicais do Terreiro, conjugados ao grupo de vozes.

Os pontos cantados, sem duvida alguma, exercem uma forca sobre o ambiente e especialmente sobre o ser
humano. Os chacras respondem instantaneamente aos sons, acelerando ou retardando sua rotacdo e
consequentemente a tonalidade de sua cor fundamental.

A glandula pineal imediatamente reage aos sons; ela é a grande responsével pelo nosso intercambio espiritual.
A pineal no que diz respeito a mediunidade, capta os campos eletromagnéticos, impregnados de informacdes
como se fosse um telefone celular.

Hipotalamo

Pineal

Pituitaria

A glandula pineal esté localizada em uma area cheia de liquido. Qualquer tipo de sonorizacao faz vibrar de varios
modos esse liquido, provocando alguma reacdo na glandula, e consequentemente influindo na possivel
paranormalidade medidunica ou nédo do individuo.

Os cristais que estdo em volta da glandula pineal também recebem influéncias de vibragdo e sonorizacéo,
potencializando o magnetismo recebido, e consequentemente alterando todo o metabolismo, fazendo com que
a possivel paranormalidade medilnica, seja ativada.

“(...) pesquise a ciclagem do impulso elétrico nos neurénios cerebrais e vera que sua frequéncia 6tima (40 Hz),
ao ser estabilizada por estimulos externos sonoros ou vibracionais induz com facilidade a expansao de
consciéncia e a eventuais estados de éxtase (razdo pela qual se usam aqui maracas, la mantras, acola tambores,

nao sei onde chocalhos e por ai adiante) (...).” (Luis Carlos Teixeira de Freitas).

Esté ai, a explicacdo do que sentimos ao proferirmos oragdes, rezas, e canticos religiosos. Ai também reside o
porqué de ao ouvirmos determinados sons, reagimos sentimentalmente.

A MAGIA DO SOM

Para muitas culturas, o som é a forca divina que se manifesta através das vibrac¢des ritmicas. A cura com som
tem nas suas raizes uma sabedoria cujas origens se perdem no tempo. O homem antigo desconhecia métodos
organizados de “terapia dos sons”. Mas, na verdade, nem precisava deles, pois conhecia e vivenciava
espontaneamente a influéncia dos sons sobre ele.

O terror provocado pelos trovdes, a tranquilidade gerada pelo ruido de uma chuva fina, o enlevo produzido pelo
canto de um passaro, o éxtase a que se é conduzido pelo som de uma flauta: todos esses sentimentos séo fruto
de efeitos inexplicaveis, mas que sempre atrairam e exerceram forte influéncia sobre o ser humano. Sdo muitas
as referéncias e numerosos os escritos relacionados a aplicacdo da musica e dos sons na medicina.
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Na regido proxima a Kahum, no Egito, foi descoberto em 1889 um papiro de aproximadamente 4.500 anos que
revelava a aplicacdo de um sistema de sons e de mdasicas, instrumentais ou vocais, para o tratamento de
problemas emocionais e espirituais. Esse sistema incluia até mesmo indica¢des para algumas doencas fisicas.

A mitologia grega também é rica em informacdes sobre técnicas terapéuticas de carater musical. Asclépio, ou
Esculapio para os romanos, filho de Apolo e deus da medicina — do qual, acreditavam os gregos, descendia o
préprio Hipdcrates — tratava seus doentes fazendo-os ouvir canticos considerados magicos.

Homero, por sua vez, famoso poeta épico da Grécia Antiga que precedeu Platéo, afirmava que a musica foi uma
dadiva divina para o homem: com ela, poderia alegrar a alma e assim apaziguar as perturbag6es de sua mente
e de seu corpo.

A musica e o temperamento

Os gregos antigos chegaram a desenvolver um sistema bem-organizado de cura com som, baseado na influéncia
de certos sons, ritmos e melodias sobre o psiquismo e o somatismo do ser humano. Esse poder que se atribuia
ao som, ou a musica, denominava-se ethos e dividia-se em quatro tipos baseados nas quatro formas de
temperamento humano (Na musica, o sistema de som conta com 7 tipos: Jonio, Dérico, Frigio, Lidio. Mixolidio. Edlio e
Lécrio. Mas com relagdo as formas de temperamento humano, sé sdo identificados 4 tipos). S&o eles:

e Etho frigio - que excita, gera coragem e mesmo furor;

e Etho edlio - que gera sentimentos profundos e amor;

e Etho lidio - que produz sentimentos de contri¢do, de arrependimento, de compaixdo e de tristeza;
e Etho dorico - que gera estados mais profundos, de recolhimento e de concentracao.

Em todas as culturas antigas, sejam elas egipcia, persa, grega, indiana, chinesa, japonesa ou qualquer outra,
existem importantes referéncias sobre terapia musical ou sobre a conexdo entre musica e transformagées do
estado de Espirito. Entre os gregos, ainda, a flauta do semi-deus P& ficou famosa ndo s por encantar as pessoas
como também por que eliminava os maus sentimentos acumulados no organismo.

O remédio da alma

Platéo revelou especial admiragéo pelo estudo dos efeitos da musica sobre os seres humanos e, em particular,
por seus efeitos terapéuticos. Afirmava que “a musica é o remédio da alma” e que chega ao corpo por intermédio
dela. Ainda segundo o fil6sofo, a alma pode ser condicionada pela musica assim como o corpo pela ginastica.

Demdcrito, outro filésofo grego, afirmava com convic¢ao que o som melodioso da flauta doce conseguia combater
os efeitos da picada de serpentes venenosas.

Esse poder da flauta cuja melodia encanta as proprias serpentes na india desde os tempos mais remotos, ganhou
fama na Europa durante a Idade Média: acreditava-se, entdo, que o som da flauta doce era capaz de curar crises
de dor ciatica, como o confirmam registros da época. Hoje, a medicina natural, além de aplicar esse mesmo
recurso em crises de ciatica, estendeu seu uso a manifesta¢des agudas de outras doencas nevralgicas.

Musica, alimento do amor

Esse interesse pelos efeitos terapéuticos da musica ndo se limita aos fildsofos e aos médicos. O escritor e
pensador alemé&o Goethe gostava de ouvir sinfonias que considerava inspiradoras e que, segundo suas palavras,
“representavam a fonte do pensamento e do sentimento puro”. Antes dele, na abertura da pega “Noite de Reis”,
Shakespeare ja havia colocado na voz de Duque de Orsino um pedido aos instrumentistas: “Se a musica é o
alimento do amor, continuem a tocar”.

Sao infinitas as citacdes em que a musica aparece ligada a sentimentos, emoc¢des, pensamentos, e essa relacéo
¢é mais intensa e esta mais enraizada nas culturas do que se imagina. Ainda na india, por exemplo, o velho habito
de se pendurar sinos nas vacas — animais sagrados para os indianos — tem por objetivo afugentar os maus
Espiritos, causadores de doencas; ja os japoneses mantém o habito milenar de pendurar, nas portas e janelas,
instrumentos que produzem sons a passagem do vento; desse modo “purificam-se” as vibragdes dos ambientes,
criando-se uma atmosfera de calma, de paz, propicia a concentracdo, a interiorizacdo e mesmo ao convivio
harmonioso.
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Nao ha como negar a influéncia dos sons na natureza animica e mental do ser humano; esses recursos, alias,
tém sido cada vez mais aproveitados na terapia com som, um recurso terapéutico que utiliza a magia dos sons
para harmonizar e curar o corpo e a alma

Vamos versar sobre a questao, “Atabaque”:

A IMPORTANCIA DA MUSICA RITUAL NOS CULTOS BRASILEIROS

(...) as unidades ritmicas de expressdo podem ser sonoras cOmo um suspiro, verbais como uma palavra ou
ideoldgicas como um conceito. O ritmo da linguagem néo sé se desenvolve segundo as unidades de expresséo
fonética, mas compreende ainda, as emotivas e mentais, perfazendo vérias unidades de ritmo contidas num
mesmo discurso.

O canto e arisada, a colera e a alegria buscam um canal ritmico quando um ser humano trata de comunicar seu
sentimento a outro ser humano. O sentido acUstico da audi¢cao tem por fundamento o sentido muscular do esforco
e nao funciona sendo em relacdo a este Ultimo, ou seja, a expressao das emoc¢des, quando é traduzida para
elementos sonoros visando a comunicacdo auditiva, combina-se através do inconsciente com a expressao
muscular do movimento e se conectam com o sistema nervoso através das formas ritmicas.

E muitas emocgOes internas do ser humano por ndo possuirem conexdes musculares e ndo se ligarem
diretamente com nenhum pensamento determinado, encontram sua exteriorizagdo na musica através do ritmo.

Sons sdo emissdes que sdo interpretadas segundo 0s pulsos corporais, somaticos e psiquicos. A masica esta
na interseccao em que diferentes frequéncias se combinam e se interpretam porque se interpenetram e o pulso
na musica se apresenta através dos ritmos somaticos (por exemplo o sanguineo) e ritmos psiquicos (ondas
cerebrais).

Ambos operam em diferentes faixas de onda, em frequéncias sonoras que se apresentam basicamente em trés
grandes dimensdes: Sao trés dimensodes: duracéo (temporal), altura (dos sons graves aos agudos) e intensidade
(volume). Dai a orquestra de Terreiro influenciar as pessoas psiquica e corporalmente e de acordo com a
mensagem dos pontos cantados, excitarem e impressionarem o psiquismo como um carimbo através das letras
das cantigas e melodias.

A batida de um tambor € um pulso ritmico. Ele emite frequéncias perceptiveis como recortes de tempo, onde
inscreve suas recorréncias e variagfes. Se estas frequéncias forem tocadas por um musico ou um instrumento
capaz de acelera-las na medida de dez ciclos por segundo, ha um salto para outro patamar, o da altura melédica.

A partir de um certo limiar em torno de quinze ciclos por segundo, estabilizando em cem e disparando ao agudo
até a faixa possivel de se ouvir de quinze mil hertz, o ritmo vira melodia. Nosso ouvido s percebe sinais discretos,
separados (portanto ritmicos) até a barreira aproximada de dez hertz (ciclos por segundo).

Entre dez e cerca de quinze hertz o som entra numa faixa difusa e indefinida entre a duracdo e a altura, que se
define depois, através da sensacdo do som melddico (quando o periodo das vibra¢cdes nos permite escutar a
identidade de um possivel dé, mi, 1a ou si).

E ai que se da o salto qualitativo, pois muda o parametro da escuta. Passamos a ouvir todas as variantes que
vao do grave ao agudo, o campo das tessituras — assim é chamado o espectro das alturas. E é aqui, nesse
campo, que ha o enlace corporal e assim, 0 som grave tende a ser associado ao peso da matéria, com vibracdes
mais lentas e pesadas, em oposi¢éo a leveza e velocidade da sensagéo do agudo...

E é assim que se processa, dentro de um rito de Umbanda (seja ligado as nagdes, encantarias, ou mesmo a
rituais onde ndo ha o uso de Atabaques), as tensGes necessarias ao éxtase e instase ritual, pois o climax é
atingido pelo inconsciente que se liga a descricdo ritual e se abre as possibilidades de conexdo com as
consciéncias de outras esferas.

O ritmo esta presente no canto (nos Terreiros que s6 cantam) nas palmas, nos instrumentos de percusséo e
mesmo nas ora¢cdes e em sua estrutura poética e sua construgdo invocativa e evocativa.

E é pela relagdo do som grave com o corpo, que o Atabaque Rum, o maior dos trés (Os outros sdo o Rumpi,
médio e o L&, pequeno - nomenclatura Gége) — induz ao transe mediunico ou animico, independentemente do
culto que se exerca.

(William do Carmo Oliveira)
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Entendamos como os seguidores dos cultos afros entendem e cultuam o Atabaque. Iniciemos pelo Orixa Ayom,
0 “Orixa do Atabaque”:

ORIXA AYOM

Do seio de Olodumare, dentro do Orun, estao os Imolés (a palavra Imolé significa: luz brilhante) do qual emanam
400 consciéncias, casais miticos, denominadas de direita, os Irinmolés, palavra que significa “Concebidos com
a luz do Orun”, Espiritos que ndo nasceram e nem morreram na Terra, pois sao fonte original da luz espiritual.
Também emanam 201 consciéncias da esquerda chamadas Igbamolé, que significa “Os que guardam a luz”
(igha — cabacga, enquanto substantivo; enquanto numeral, significa 200). Estes Espiritos foram responsaveis
diretos pela implantacéo da evolugdo em nosso planeta e pelo despertar da humanidade, rumo a civilizagdo. Sao
“filhos” tradutores dos Irinmolés e sdo mais conhecidos como Eboras. Dentre eles estdo Exu, Xangd, Obaluaié,
Ossain, Yemanjé, Oya, etc.

Na primeira categoria, dos Irunmalés, por surgirem de dentro da luz de Olorum foram chamados de “FUN FUN”,
0s Senhores do Branco e séo potestades extremamente antigas, a maior parte quase esquecidas. Oxala é o
mais conhecido dentre eles, mas existem muitos outros, praticamente desconhecidos no Brasil.

Dentre eles podemos citar Iraw6 (as estrelas), Oshupa (A lua), Agba Lodé (A imensidade do espaco) e em
especial o Ayom Poolo, o Senhor da Musica conhecido como Afia em Cuba e Ayan ou Ayon na Africa.

Um desses “FUN FUN”, chamado Ortinmila (que se traduz como “S6 o Céu conhece os que se salvaram”), é
considerado o primeiro profeta que passou pela Terra para trazer os ensinamentos de Olodumare. Trouxe o
conhecimento cosmico, através da Antiga Sabedoria de Ifa, que descreve, num de seus textos, as origens dos
primeiros momentos do Universo, o despertar da Génese por intermédio do Ayom, o Movimento Pontual, a
Eternidade no Momento, as Eras, ou o Eterno Sacrificio. Conhecido em vérias culturas com praticamente o
mesmo nome (Ayom ou Ayan para os sudaneses, Mooyo para os Bantu, Y-Om Ahed para os Judeus, Aum para
os Hindus, Eon para os gregos, etc), o Ayom é a potestade que encerra alguns dos maiores mistérios da profunda
iniciacdo, pois esta ligada a praticamente todo o sistema de equilibrio das divindades, estando presente no
comego e no fim do mundo, atuando na ritualistica de todos os orixas. E o Espirito da Musica e segundo os mitos
antigos, morava dentro do tambor no principio dos tempos.

Quando os homens comec¢aram a fazer a guerra, foi libertado por Xang6, que utilizando seu machado, cortou os
tambores batd (antigos tambores de duas peles, ainda usados em alguns cultos) ao meio, fazendo surgir os
tambores de uma sé pele. O Ayom é a entidade que ensinou 0os homens a falar, a cantar e a preservar e viver a
musica como fonte de equilibrio e estabilidade. Por isso hoje, os raros sacerdotes iniciados nos mistérios do
Ayom firmam sua for¢a através de um saquinho ou uma cabacga, preenchidos com seus fundamentos que fica
fixado dentro ou fora do tambor, o qual produz um som peculiar quando se choca com as paredes do casco. Um
tambor bem-preparado é um verdadeiro ser vivo, e quase sempre o Espirito do Ayom quando se manifesta nele,
induz o Alabé a executar ritmos extremamente hipnéticos e complexos, pois os tambores chegam a “falar”
sozinhos.
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Quando o Ayom é fixado no tambor o instrumento é chamado de Eléékéto. O ritual de consagracao inclui a
pintura do tambor com a assinatura de Xangbé. Eléekéto é representado por uma miniatura de tambor que nao
pode ser tocada, pois esta representando o assentamento do Ayom na Terra.

O tambor batd é um dos instrumentos onde o Ayom pode ser assentado, embora todo e qualquer tambor pode
passar por sua consagracao. Os tambores Ayom das tradicdes mais antigas sao cilindricos e ndo em curva como
0s batas, mas o0 que importa € o poder que o instrumento adquire de invocar, curar e até mesmo matar,
dependendo do ritmo que se percute, por isso é uma iniciacdo para poucos, pois 0 mito do Ayom é bem claro: a
musica jamais sera usada para a guerra!

O preparo de um tambor para Ayom requer muitos cuidados dentro da magia, pois desde a construgao até a
preparacéo, sdo utilizados diversos materiais para a consagracao, que vao do azeite ao mel, elementos de alguns
peixes e resinas de arvores. Um especial cuidado com as tiras que prendem o couro, com elementos
diferenciados e polémicos séo indispensaveis. Normalmente afina-se os tambores préximos a nota La.

Os fundamentos do Ayom s&o conhecimentos que estdo praticamente perdidos e sao rarissimos no Brasil os
iniciados nestes mistérios...

(William do Carmo Oliveira)
TAMBOR XAMANICO

O tambor é um catalisador de energias. Todo instrumento que emite som natural, ou seja, ndo eletrbnico, é
catalisador da energia refinada que esta ao nosso dispor no universo para que possamaos curar e sermos curados.
Essa vibracdo penetra a matéria de nossos corpos, relaxa a musculatura, afrouxa as ligacdes entre as moléculas
e propicia niveis mais profundos de concentracao.

O som do tambor afina nosso coragédo com o coracdo da Mée Terra, desperta a energia individual e coletiva em
ritos e ceriménias, sendo esta energia o despertar de nosso curador interno. O som do tambor é como o som do
coracéo. A batida esta dentro de nds, no nosso coragéo, e trazer esta batida para fora no tambor é exteriorizar
nossa emogao, cantar esse momento sagrado, tocar o sopro da alma, vibrando para fora do corpo, € a expressao
da alquimia da vida.

Os xamas consideram o tambor como o “cavalo” que os leva em viagens a outros mundos. O ritmo das batidas
altera nossa percepgédo e estado de consciéncia, permitindo-nos entrar em contato com os mundos visiveis e
invisiveis para proporcionar cura, meditag&o, autoconhecimento, empreender jornadas, nos harmonizarmos com
a Terra e contatar os ancestrais, Espiritos e animais guardifes.

Encontrar nosso ritmo interno e afina-lo ao da Mae Terra é equilibrio e cura. As mulheres podem sentir os toques
do tambor em seus (teros, geradores de vida, tal qual a Terra.

As ancestrais buscavam alinhar coracao e Gtero ao som do tambor, entrando em sintonia com a Mae Terra, e
encontrando assim seu som primordial, bem como o seu som e ritmo interno. O tambor é coracao, pulsa cheio
de vida, de ritmos que se alteram. O corac¢édo, assim como o tambor, é o mapa de toda a jornada de cura. Escutar
0 toque do tambor é também escutar a batida de nosso coracdo, sendo assim, € o guia para que nunca nos
percamos na busca do contato com outras realidades e energias.

(Marcus Fraga)

O Atabaque é um instrumento sagrado para os cultos africanos. Existem diversos tipos de tambores verticais,
dos indigenas aos orquestrais, como o0s timpanos. Existe toda uma preparacdo dos Atabaques, bem como de
guem os toca, inclusive com toques festivos especiais para cada Orixa invocado. Assim é na Umbanda? Os
umbandistas apropriaram-se dos Atabaques, utilizando-os de forma errénea, desde a sua feitura, consagracéao,
bem como nos toques. Na Umbanda, praticamente, usa-se Atabaques somente como acompanhamento musical.
Observem que no Candomblé, utiliza-se os Atabaques exclusivamente para cultos aos Orixas. Na Umbanda
Original (de Zélio de Moraes), bem como na “Escola Iniciatica Umbanda Cristica” ndo existe culto a Orixa, mas
sim, culto a caridade, por que entéo teriamos 0 uso de Atabaques em Sessdes de Desenvolvimento e Sessdes
de Caridade? Vamos agora dar uma pincelada da importancia dos Atabaques e sua preparacdo no Candomblé,
para podermos avaliar o seu uso na Umbanda:

O ATABAQUE COMO INSTRUMENTO DE COMUNICACAO

O Atabaque tem um segredo e é preciso saber penetrar nele. Na Africa o toque difere dependendo do
acontecimento a ser comunicado. Através da audicao do toque o receptor pode inferir se alguém nasceu, alguém
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morreu, ou ainda, se alguém estd se casando. Significa que aquele que toca o Atabaque conhece os seus
cédigos e faz com que o som transmitido comunique exatamente a mensagem desejada. O instrumento tocado
pode nos levar a um profundo siléncio, ao recolhimento, a uma mistica, a um momento de transcendéncia; sé o
toque do Atabaque sem nenhuma palavra ja é palavra de Deus oferecida a comunidade.

Esse mesmo Atabaque tocado de outra maneira leva a alegria exuberante, em outro momento ainda, pode
revelar a comunicacdo que as pessoas devem ter entre si, e assim por diante. Toca-se para convocar ou
dispersar, para pedir ou agradecer.

Os instrumentos musicais podem servir como veiculos de comunicagdo entre o mundo visivel e o invisivel. E
muito comum na Africa a crenca no poder dos instrumentos musicais para ajudar e influenciar em casos de
possessao pelos Espiritos e de exorcismo. As vezes acredita-se que os instrumentos tém poder ou uma fungéo
espiritual mesmo apods sua vida Util como instrumentos musicais.

Um tambor é essencial ao culto dos ancestrais e serve como uma espécie de meio de comunicagéo com eles.

Sao-lhe oferecidos preces e sacrificios por parte do chefe antes de invocar os ancestrais que foram outrora
tocadores desse tambor, a fim de que abengoem a comunidade e Ihe tragam boa sorte, riquezas e muitos filhos.
Através de suas vozes e corpos, os instrumentos musicais servem como mediadores entre 0s seres humanos e
os Espiritos. No poder e no sentido a eles atribuidos, tém muito a revelar acerca do imaginario religioso da
humanidade...

(A contribuicdo do Atabaque para uma liturgia mais inculturada em meios afro-brasileiros — Gabriel Gonzaga Bina)

OS INSTRUMENTOS DE PERCUSSAO NA RITUALISTICA DO
CANDOMBLE

Os Atabaques tém papel fundamental no culto aos Orixas no Candomblé. O maior tem o nome de Rum, o médio
se chama Rumpi, e o menor tem o nome de Lé. As varinhas usadas para toque chamam-se: Aguidavis. O agog6
de Kétu chama-se: Gan.

Sao objetos sagrados, e seu axé, a forca vital que lhes é consagrada, € renovada periodicamente. Sado usados
unicamente nas dependéncias do Terreiro, ndo saem para a rua como 0s que sao usados nos Afoxeés.

Os Atabaques séo encourados com as peles dos animais consagrados aos Orixas. Independente da ceriménia
que é feita para consagracdo quando sao comprados, 0 couro que veio da loja geralmente é descartado, e sé
depois de passar pelos rituais € que poderdo ser usados no Terreiro. A eles séo prestados rituais exclusivos, e
0s sacerdotes do culto lhes prestam respeito.
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No mito da criagcdo da primeira lad, € o som dos Atabaques o condutor do axé do Orixa e que traz os Orixas a
Terra.

Os Atabaques do Candomblé s6 podem ser tocados pelo sacerdote a isto consagrado: na nacdo Ketu-Nagd, ele
é chamado Alagbé, tendo outras denominac8es na nacdo Angola e Congo e na nacao Jeje, respectivamente,
Xicarangoma e Runto.

O Alagbé é o responsavel pelo Rum, o Atabaque maior, e outros ogans pelos Atabaques menores. E sob o
comando do Alaghé que comeca o toque e é através do seu desempenho no Rum que o Orixa vai executar sua
danca sagrada, sempre acompanhando o floreio do Rum. O Rum comanda o Rumpi e o Lé.

Manuel Querino (1851-1923), considerado o primeiro historiador negro do Brasil, ja registrava varias espécies de
Atabaques: pequenos Bata, grandes llis e os Atabaques de guerra, Bata-cotd, que desempenharam grande
papel nos levantes de escravos, na Bahia, no comego do século XIX, o que determinou a proibicao expressa de
sua importacdo desde 1835.

Nome dos toques dos Orixas

e Aluja (Shangd) e [lu (Yansd — Oba Siou)
e Ageré (0Odé) e Ego (Yansd)
e Opanigé (Omulu/Obaluaé) e Aderé (Yemanja)

e Bravum (Oxala e Becém) * Bata (Ogum — Eshu)

e ljesha (Oxum — Logum-Edé — Oxala)

(www.dosanto.com.br)

A reportagem abaixo nos mostra claramente que os “sacerdotes musicos dos cultos afros” aprendem os cédigos
sonoros compostos de dois sons, e 0os andamentos lento, moderado e rapido, que induzem ao transe animico,
através de hipnose.

SACERDOTES MUSICOS APRENDEM CODIGOS QUE PRODUZEM
TRANSE

No Candomblé, o canto e a danca tém importancia central. E através deles que os deuses se manifestam no
corpo de sacerdotisas e sacerdotes para ficar mais perto da comunidade que os cultua. O comando para
proporcionar essa proximidade esta nas maos e vozes de homens preparados especialmente para este fim:
alabés, na nacéo ketu; huntds, na jeje; e xicarangomas na angola.

Como instrumento de comunicagéo, eles tém os Atabaques — rum, rumpi e Ié —, elementos considerados também
divindades por sua misséo especial. ” Tudo que tem vida tem voz, e a voz do Candomblé é o som retirado dos
Atabaques pelos alabés”, explica a ialorixa do Terreiro llé Axé Opd Afonja, mae Stella de Azevedo Santos. Ela
reforca que a relacao dos sacerdotes é diretamente com as divindades. “O som dos Atabaques consegue fazer

com Orixa muita coisa que a propria pessoa ndo tem condigbes”.

Compromisso — Apesar da nomenclatura diferente para cada nacgdo, as caracteristicas do posto de sacerdote
musico se repetem em todas elas. O cargo é dado a um ogé ou tata, dependendo da tradi¢do litargica do
Terreiro. O titulo é exclusividade dos homens que “n&do rodam”, ou seja, ndo incorporam as divindades por meio
do transe.

Entre os escolhidos para o posto de oga ou tata, alguns recebem fungdes rituais especificas, como o abate dos
animais nas cerimoénias ou dedicagdo para conhecer os mistérios da masica litirgica. Um oga é escolhido durante
uma festa publica.

A divindade se aproxima dele e o “suspende”, ou seja, pede ajuda para a execucdo de elementos do seu culto.

Se aceita a missédo, ele se integra a rotina do Terreiro na condicdo de “suspenso”, ou seja, a espera do seu
processo iniciatico que é conhecido como “confirmacao”.
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Em algumas comunidades, os sacerdotes musicos também possuem o compromisso de construir 0os proprios
Atabaques.

Eles dominam a arte da fabricacdo desde a marcenaria até o trato do couro animal. "A relagdo entre um ogé e a

divindade comeca a ser construida a partir do momento que a pessoa é suspensa”, explica Jaime
Sodré, doutorando em histdria social e xicarangoma do Terreiro Tanuri Junsara.

Durante uma cerimdnia religiosa, cada canto, toque e danca conta detalhes dos mitos sobre as divindades. Os
mitos tém a funcéo de ensinar sobre o porqué da pratica religiosa. Sodré explica que, por isso, um bom sacerdote
da mdasica tem que estar sempre atento para aprender sobre varios aspectos da sua religiosidade.
“E fundamental que o sacerdote se conecte com a divindade e com o momento que ela vive na hora do rito”, diz.
Sodré acrescenta que € comum um oga ja ter referéncia e pratica musical, o que nao implica que ele va ser um
bom alabé.

“Muito mais do que saber tocar, ele precisa desenvolver as nogées e a intimidade com os santos. E assim que
ele vai saber o que cada uma precisa’, diz.

De acordo com Sodré, um sacerdote musico acaba por dominar a habilidade musical para além da sua funcao
no Terreiro. “Todo sacerdote musico conhece muito da arte musical. Chamar os deuses é uma missao muito
mais complexa do que simplesmente tocar”, diz.

Poder — O doutor em antropologia, professor da Ufba e religioso do Candomblé Vilson Caetano explica que,
como em outras fungdes das religides de matriz africana, os elementos ligados @ musica rednem simbolos da
visdo sobre a vida e a formagéo do mundo. "O som tirado dos Atabaques imita o que vem do ventre das mulheres
quando elas estdo gravidas. Na Natureza, isso € bem representado pela cabaca, que é usada para dar o som
em ritos que tém a marca do renascimento. Portanto, o alabé estreita essa relacdo entre o sagrado e a
humanidade”. De acordo com ele, um sacerdote musico, desde cedo, ja da indicios da sua vocacao no culto. “A
maioria deles, quando crianca, ja revela um pendor musical. Comega as vezes batendo na lata”, diz. Outra
caracteristica muito prépria dos sacerdotes musicos € a percepcdo para aprender o tempo inteiro o que cada
nota sonora comunica. “Ele tem que saber ouvir para entender o que esta cantando, o sentido e o poder que
essas letras e melodias possuem”, completa.

Senegal - Membro da casta dos griés — homens que dominam o poder de comunicar a ancestralidade por meio
da transmisséo de histérias e cantos — Dudu Rose, senegalés radicado na Bahia, diz que em seu pais hé ritos
religiosos que também déo muita importancia & musica. ” Parecido com a Bahia, as divindades sdo chamadas
pela musica. A diferenga é que a festa ndo é feita em locais especificos como o barracdo dos Terreiros”, diz
Rose. Ele explica que, no Senegal e em outros paises do continente africano, o culto as divindades, que inspirou
o0 Candomblé brasileiro, penetra em varios segmentos da vida social. Por isso ha até reconhecimento econémico
para o trabalho dos griés. ” No Senegal, por exemplo, os gribés vivem deste seu dom. Também podemos fazer
um danpan (rito religioso local) na praia, na porta de casa ou na rua. O importante é falar com o Orixa”, explica.

(http://atarde.uol.com.br/bahia/materias/1468123-sacerdotes-musicos-aprendem-codigos-que-produzem-transe)
Observe que “a voz do Candomblé é o som retirado dos Atabaques”; ndo é a voz da Umbanda.

“O som dos Atabaques consegue fazer com Orixa muita coisa que a propria pessoa nao tem condigbes”. Na
Umbanda a nossa relagcdo com os Orixas € bem diferente, pois cultuamos a caridade; na “Escola Iniciatica
Umbanda Cristica” inexiste o culto a Orixas, portanto, ndo existe a questdo de ser atuado psiquicamente por
Atabaques para haver um encontro animico/mistico com Orixas.

Os sacerdotes musicos aprendem toques especificos nos Atabaques, que, incrivelmente, tem um poder de acao
hipnética, influindo diretamente sobre o sistema nervoso central, onde o cérebro decodifica os sons, e passa a
refletir estados catarquicos, advindos da memodria ancestral, sendo colocados para fora nos momentos dos
rituais, misturando éxtase + animismo + atavismo + catarse + frenesi = exterioriza¢édo corporal/mental arquetipica
regional.

PARA CONSAGRAR E DAR DE COMER AOS ATABAQUES DA CASA

Depois de encourados, mande limpar os Atabaques com o Omier6 da casa. Feito isso, forra-se um Enim (esteira)
no chéo, forrada de branco e na cabeceira colocam-se as comidas dos santos a quem se dedica cada um dos
Atabaques, trés velas, e colocam-se os Atabaques ali deitados, cobertos de branco.

Parte-se um Obi e joga-se para ver se foi aceito. Depois oboriza-se os Atabaques e da-lhes matanca de bichos
consagrados aos Orixas a quem pertencem os Atabaques. Em cima do Atabaque, corta-se um pombo. Depois,
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quando suspendé-los para os seus lugares e os Ogans confirmados tocardo em Bravun, para que eles possam
chamar os Orixas.

Depois disso, s6 quem podera colocar as méos sobre elas, serdo os Ogans e quando ndo estiverem tocando,
deverdo sempre estar cobertos de branco.

Se o0 santo o qual o Atabaque foi consagrado nao levar dendé, nunca deixe que ninguém, sob pretexto algum,
coloque dendé em cima do Atabaque de sua casa de santo.

(http://okitalande.tripod.com/novosassuntos4.htm)

Cremos que deu para se ter no¢do de que umbandistas somente utilizam o Atabaque como instrumento de
acompanhamento musical com ac¢éo psiquica/animica.

Segundo estudiosos, a feitura de um Atabaque em solo africano em priscas eras era totalmente iniciatico.
Inicialmente o corpo do Atabaque era feito de madeira especifica, colhida com rezas, tudo feito em tempo dia e
hora certos. O couro também tinha um preparo especial. O animal era pré-determinado e, durante certo tempo,
era alimentado de forma especifica. Numa data e hora especiais, era sacrificado, sendo que o couro era curtido
me modo particular, com ervas, canticos, rezas e defumacdes especiais, para no tempo certo ser inserido no
corpo do Atabaque. Depois de tudo devidamente preparado, tinham os sacerdotes “Ogas” (A palavra Oga vem do
Yoruba e significa: “Senhor da Minha Casa”) certos, realmente iniciados nos diversos tipos de “toques”, para o uso
magistico desse instrumento magistico. Mas reparem bem — USO MAGISTICO — os cultos africanos nao tinham
SessBes de Desenvolvimento Medilunico, Sessfes de Descarregos, e muito menos Sessdes de Caridade com
atendimentos fraternos. Tudo era e é pura magia.

Raciocinem: Os Atabaques possuem couro animal de onde é produzido o som. Temos entdo que matar ou
mesmo aceitar os restolhos de um animal morto para poder produzirmos musica sacra? Ou usaremos couro
sintético contrariando os ensinamentos dos ancestrais africanos em seus cultos primitivos? J& viram couro
sintético nas orquestras dos Terreiros de Candomblé, em cultos africanos ou mesmo em cultos xamanistas? Os
Guias Espirituais da Umbanda pedem coisas assim? Exigem tambores e suas devidas preparacdes?

Podem reparar que a preparagéo e a manutengdo de um Atabaque requerem ritualisticas apropriadas, que ndo
fazem parte dos fundamentos originais da Umbanda. Os Atabaques e 0 seu som percutido que tem sonoridade
binaria (sé dois sons distintos); o Atabaque é aquele instrumento que necessita ser percutido (batido), para que
produza som. E um instrumento de altura indefinida, percebido pelo ouvido humano apenas como ruidos e sua
frequéncia, como em todos os instrumentos de percussdo que necessitam ser percutidos, vibrar em faixa
monocrémica (somente uma cor, nesse caso a vermelha), levam 0 médium a um processo de transe
psiquico/animico, ou seja, estimula o atavismo, a lembranca ancestral, o afloramento do subconsciente do
médium. O som dos Atabaques tem a capacidade de tirar do homem da consciéncia e do juizo. Atabaques néo
provocam e nem incitam concentragdo, meditacao, siléncio, oracao, preparacdo mental para agdes medilnicas,
tdo importantes numa Sessdo Umbandista, principalmente de Desenvolvimento ou mesmo Atendimento
Fraterno.

Atabaque nao provoca transe medilnico; somente o transe animico. O transe medilnico podera acontecer apos
0 animico, em quem tiver o dom paranormal da mediunidade psicomotora. O inconveniente é o “médium” viciar-
se ao som de Atabaque, e s6 conseguir entrar em estado alterado de consciéncia (transe animico) ao ouvir “as
batidas do tambor”; pode reparar que médiuns acostumados a se mediunizarem ao som de Atabaques,
dificlmente conseguem entrar em estado ampliado de consciéncia, no siléncio, na meditacdo ou na
contemplagdo. Esses mesmos médiuns quando visitam um Terreiro que nao possui Atabaques, dizem que ali
nao tem for¢a; que ndo tem alegria; que ali ndo sentiram as vibra¢cdes do seu Guia, ou mesmo que ali ndo se faz
Umbanda.

Ja presenciamos um fato curioso, em diversas ocasides, em festividades efetuadas na Praia Grande/SP, a
Yemanja, em dezembro, na praia, varios ‘médiuns” que estavam simplesmente observando Terreiros,
comecaram a se chacoalharem, rodopiarem, retorcendo-se de forma desordenada, revirando os olhos, ao
simples som de Atabaques; estariam manifestando mediunicamente? N&o seria simplesmente “catarse
arquetipica” ou sugestionabilidade?

Em resumo: para cada situagdo magistica (e ndo medilnica), um determinado tom musical, determinados
instrumentos, determinados ritmos, e assim por diante. Agora poderemos entender porque alguns Terreiros usam
0 Atabaque e outros ndo; existem Terreiros que militam numa faixa espiritual que a presenga do Atabaque ir4
causar desarmonias; existem outros Terreiros que necessitam o uso de Atabaques para que suas Sessfes
Espirituais possam se firmar de modo positivo. Tudo vai depender do tipo de trabalho efetuado e/ou queréncia
dos Espiritos Guias do Terreiro ou mesmo do dirigente ou médiuns.
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Musicas de ritmo muito marcado, com uso de instrumentos de percussdo, como o samba, ou como o rock,
embora funcionem como estimulantes, exercem efeito dispersivo sobre o sistema nervoso, impedindo a
concentracdo e o relaxamento. Muitos estudiosos de musicoterapia em varias instituicdes de ensino superior
pelo mundo afora, tem estudado as influéncias que certas muisicas e certos instrumentos musicais provocam nas
pessoas e nos ambientes.

Os instrumentos de percussao, o Atabaque em especial, tocado de forma intermitente e em alto volume por
longos periodos, provoca certos disturbios psicomotores. Assim, conforme sua qualidade, intensidade e
guantidade, o som pode beneficiar ou agredir o organismo. O ouvido humano esta preparado para resistir a
ruidos de alta intensidade apenas durante curtos periodos. Apés pouco mais de uma hora de exposi¢édo a sons
intensos, de aproximadamente 100 decibéis, o sistema nervoso necessita de cerca de 40 horas para se recuperar
completamente dessa espécie de “trauma”.

Cremos ter ficado claro, que o Atabaque é tdo somente uma linguagem musical, transformando-se em cédigo,
veiculo, para o mundo psiquico, e nada mais é, que um ativador do sistema arquetipico ancestral (atavismo),
toques psiquicos, e através da sugestionabilidade o fiel decodifica o cédigo, entrando em estado de transe
animico; se esse “transe” sera somente animico ou nao, depende muito da cultura, conhecimento, dedicagao,
amadurecimento e espiritualidade do medianeiro.

Alguns déo énfase ao fato de que o indio africano tocava Atabaque, que o indio brasileiro tocava maraca, etc., e
isso seria importante trazer para a religiosidade umbandista, pois 0s Espiritos que aqui militam curtem esse tipo
de coisa e quando ouvem um cantico devocional com esses acompanhamentos instrumentais, correm, para ver
0 que esta acontecendo. Os Espiritos sdo atraidos ou repelidos pelo pensamento, moral, acdes, intencdes,
oracdes, concentracfes harmdnicas e ndo por canticos e/ou instrumentos musicais. Espiritos que sdo atraidos
por instrumentos musicais e/ou pelos canticos, com certeza, ainda estdo presos em seus egos; e se estao presos
ao “eu”, nao o desconfiguraremos como um obreiro do bem, mas ndo podem ser classificados como Espiritos
Elevados. Nao nos esquecamos: Os canticos e os instrumentos musicais somente atuam a nivel mental/psiquico,
pelo vibrar do liquor envolvente da glandula pineal, provocando estados alterados da consciéncia, pois o ser se
envolve emocionalmente com os sons musicais, deixando-se influenciar conforme o tipo de ritmo, atuando
exteriormente em dancas, frenesis, animismos e atavismos, influenciando ou ndo sua paranormalidade.

Vejamos a opinido do Preto-Velho, Pai Joaquim de Aruanda:

“(...) Usa-se musica, cantada ou com Atabaque, porque a musica lhe deixa conhecer o ritmo da energia que esta
sendo trabalhada naguele momento.

Por exemplo, uma musica mais calma lhe sugere que vocé esta se conectando com uma energia de determinada
amplitude e velocidade; Ja uma musica rapida, com uma outra energia.

A musica ndo é o som. A musica ndo é a energia, mas ela pode |lhe ajudar a compreender que energia esta
vibrando aqui, nesse exato momento. Uma musica mais suave pode estar ligada a uma energia mais sentimental,
enquanto uma mausica com Atabaques, a uma energia mais voltada para a coragem, por exemplo. A musica
apenas marca um ritmo e ajuda vocé a se orientar por ela. Ela apenas da o ritmo, mas vocé, se quiser, entra
nele ou ndo. A musica vai lhe sugerir um ritmo para vocé se coadunar com a energia que esta aqui. Podemos
dizer que a musica é uma interpretacdo que o ego te fornece da energia que esté vibrando agora no centro.

A musica também ndo chama a entidade, ela apenas mostra a faixa de onda para os Espiritos. A masica mostra
0 padrao vibracional que esta existindo agora. Por isso a musica ndo chama, ela mostra o que esta acontecendo.

O Espirito pode até achar que ao tocar uma determinada musica esta na hora dele entrar. Ele pode até acreditar,
mas néo é isso que esta acontecendo. Vocé é que nado pode acreditar que ele estd sendo chamado por causa
da musica. Se ele se sente chamado, € criagdo do ego dele. Ele pode achar que aquele ponto é para chama-lo,
mas nao é isso. Nao podemos trabalhar a ilusdo do outro como realidade para nés.

Por exemplo, ninguém bate para chamar Joaquim de Aruanda, mas para mostrar uma energia. Eu sabendo que
aquela é minha hora de entrar, entro. S6 isso”,

(Pai Joaquim de Aruanda, através do médium: Firmino Leite)
ALAGBES E OGAS

De acordo com a “Enciclopédia Brasileira da Didspora Africana”, o significado da palavra “Alagbé” é a seguinte, in
verbis: “Musico ritual da orquestra do Candomblé. E necessariamente um Ogéa submetido aos rituais de iniciagao.
O nome designou, originalmente, e em especial na mina maranhense, o tocador de agbé (alagbé, “o dono da
cabaga”), tendo dai ampliado seu sentido”.
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Nota do autor: Muitos umbandistas se autointitulam de Ogés ou Alaghés. Vamos entender o que significa essa palavra, e
entender que estdo se apropriando de um titulo e de uma fungdo muito importante que pertence a religidio do Candomblé.

“Oga (do ioruba oga: “pessoa superior, chefe”, com possivel influéncia do jeje oga: “chefe, dirigente”) € o nome genérico
para diversas fungBes masculinas dentro de uma Casa de Candomblé. E o sacerdote escolhido pelo Orixa para estar
licido durante todos os trabalhos. Ele ndo entra em transe, mas, mesmo assim, néo deixa de ter a intuicdo espiritual.
Os Atabaques do Candomblé s6 podem ser tocados pelo Alagbhé (nacdo Ketu), Kambondo (nagSes Angola e Congo)
e Runto (nacao Jeje), que é o responsavel pelo Rum (o Atabaque maior), e pelos ogas nos Atabaques menores sob o0 seu
comando. E o Alagbé que comeca o toque e é através do seu desempenho no Rum que o “Orix&” vai executar
sua coreografia, de cacga, de guerra, sempre acompanhando o floreio do Rum. O Rum é que comanda o Rumpi e o L&”.

(https://pt.wikipedia.org/wiki/Ogan)

Portanto, jamais, nenhum umbandista que faz uso de Atabaques pode-se se autointitular de Ogéd, e muito menos de
Alagbé. As Casas Umbandistas que fazem uso de Atabaques, tem somente como tocador de sua orquestra, um simples
Atabaqueiro e nada mais.

Dentro da hierarquia do Candomblé, temos varios tipos de Ogés, dentre eles aquele que ndo tem cargo
ritualistico dentro da “Rog¢a”, mas que ajuda financeiramente na sua manutengdo. Outros Ogas, dentro da
Nacéo Jeje, sao responsaveis pelo altar e outros “axés” da Casa (Pejigan), o sacrificio ritual (Axogun), dentre
outros. No caso do Alabé, note-se, ele é o “maestro”, o “chefe” dos demais Ogas, sendo que a ele é reservado o
maior ilu (Atabaque) chamado de Run, sendo assim conhecido como Alabé-Runto.

No caso dos musicos, temos também a denominacgéo de fongbé houn hé td6 que pode ser traduzido, literalmente,
como “tocador de tambor”.

Podemos perceber, portanto, que tais termos e cargos dentro do Candomblé, em sua maioria, vem da Nacao
Jeje, relativa ao chamado grupo daomeano, cuja mais famosa “Roga” € a Casa das Minas, em S&o Luiz do
Maranh&o.

A questéo que coloco, portanto, é: o que tudo isto tem com a Umbanda?

E, para dizer o minimo, contraditorio, alguns segmentos dentro do movimento umbandista se mobilizarem para
festejar o centenario da Religido, cantarem loas ao Caboclo das Sete Encruzilhadas e ao seu médium Zélio
Fernandino de Moraes, reconhecerem que foi a partir deles que a Umbanda nasceu, mas nao seguirem 0s
principios que deixaram.

Por mais que eu pesquise, ndo consegui uma so referéncia do uso de Atabaques nos rituais da Tenda Espirita
Nossa Senhora da Piedade ou em qualquer outra fundada pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas. Estes
elementos, portanto, sdo alienigenas, estranhos a ritualistica da Umbanda (...).

(...) Este néo é o ponto.

O ponto é que enquanto hd uma profunda mobilizagéo de setores do Candomblé, a exemplo do empenho da
respeitavel Méae Stella d' Oxossi do I1é Asé Op6 Afonja, para acabar com a influéncia ariano-crista, a Umbanda,
uma religido genuinamente brasileira (como adoram alardear por ai), esta sendo cada vez mais africanizada.

Antes que os puristas (hipécritas) de plantdo venham atirar pedras em mim, nada tenho contra a cultura negra,
pelo contrario. Minha ascendéncia é europeia-afroamerindia, como a da maioria dos brasileiros. Gosto de
percussdo, samba, pagode e tenho excelente relacionamento com varios Babalorixas e Yalorixas do
Candomblé, do Omoloké e de outros segmentos da Umbanda (...).

(...) Esta “umbanda do vale-tudo” que apregoam por ai, nada mais € do que uma forma rasteira de angariar
simpatia e, consequentemente, aliados para os projetos megalomaniacos de uns e outros. Tudo € valido, tudo
pode, mesmo que sejam préaticas antagdnicas, como Umbanda e Catimbé, por exemplo.

(http://vozesdearuanda.blogspot.com.br/2008/08/alabs-e-0gs.html - com adaptac¢des do autor)

Corroborando com o nosso pensamento, vamos a elucidacdo de Wilson Woodron da Matta e Silva (Mestre
Yapacany), dirigente, estudioso e escritor umbandista:
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A FORCA REAL DAS PALMAS E DOS TAMBORES E O QUE ELES PODEM
PROVOCAR

Agora, para elucidar tanto quanto possivel esse assunto ritual, vamos dizer coisas sobre a “forga real” das palmas
e dos tambores e o que podem provocar, a fim de elucidar um pouco 0s que 0s usam, pois a maioria o faz pela
“forca ou habito” de uma “tradigéo africana”.

Comecarei afirmando que o bater das palmas provoca, invariavelmente, grande excitagdo animica, pelo
despertar de certos angulos sombrios do atavismo e mesmo dos instintos.

Por qué? Devo lembrar que as méos séo os instrumentos por onde se processam 0S passes, as curas etc. Pelas
maos, especialmente, é que se recebe e se da, quer da corrente de energia cosmica, quer dos fluidos magnéticos
das Entidades espirituais.

As maos sao condutoras e esta provado, cientificamente, que, nelas se concentram mais de 280.000 terminacdes
protoplasmaticas (na palma da méo) em forma de sutis correntes néuricas e que fazem gravar nelas todas as
alteracdes organicas e estados psiquicos visto a mente influir decisivamente no estado fisiolégico de um
individuo.

Sabe-se mais que uma pessoa tem em cada mao 07 pontos vitais de concentragdo protoplasmatica ou néurica
a que dao o nome de Montes Planetéarios, na astrologia esotérica em relacdo com a Quiromancia e a Quirologia
médica.

Nota do autor:

Existem 18 nucleos sensoriais em cada mao, fechando um circuito importante de energias. Esses nlcleos
atuam diretamente nos circuitos nervosos cranianos da cabeca e da parte superior do corpo no sistema
pneumogastrico ou vago. Os cinco dedos da mao esquerda representam os cinco sentidos do sentimento,
enquanto os dedos da méo direita, representam os cinco sentidos da razdo (cremos que nos canhotos é o
contrario). Significa entdo que mente e coragdo devem estar em harmonia, para que 0 noSso pensar e agir,
estejam de acordo com a verdade.

Esses montes ficam na base de cada dedo e outros em determinadas zonas da palma da méo.
Ora, pelas mais simples das relacdes e sem querer aprofundar muito o assunto, se esses montes sao
condensadores de energia e se, ao bater as palmas, uma criatura choca violentamente uma mao contra a outra,
isto é, esses 07 montes de cada uma, o que pode acontecer? Um choque de energia ou de fluidos ou corrente
néurica, que se comprimem, se excitam, excitando toda corrente do sistema neurossensitivo do individuo, pela
circulagdo etc. E em consequéncia disso os pensamentos, todo o psiquismo da criatura também se altera, dado
0 impacto provocado nos seus neurdnios sensitivos.

Entdo, a excitagdo impera, ja atingindo todo o sistema neuromuscular e assim, la vem forte, pulando de dentro
pra fora, certa classe de impressfes atavicas, fetichistas, guerreiras, e até certos impulsos ou sensacdes
instintivas, etc.

Dentro dessas condigbes que se veem as criaturas ditas “médiuns” pularem, gritarem, se contorcerem com o
“santo” e tomarem outras atitudes ou gestos esquisitos, feios, de olhos arregalados ou esbugalhados, etc.
Isso tudo comumente se processa ao som dos tambores, ainda para excitar mais. E os tambores, que séo e para
que servem?

Os tambores, foram, num passado distante, instrumentos magicos, porém, atualmente, sdo nada mais nada
menos do barulhentas expressdes para fins de batucada, samba e, por que nédo o dizer? Servem também para
alegrar os Terreiros, em seus festejos, suas “chamadas de santo”, de Orix4 etc.

Num passado distante, os tambores eram instrumentos magicos, e 0 segredo do preparo do tambor ritualistico
era usado e fazia desse instrumento algo muito diferente do que existe hoje por ai.

Esse segredo era transmitido pela tradicdo oral, de “Babaladé a Babalad ou de sacerdote a sacerdote”, tal era a
importancia dada ao seu preparo magico.

Diferente como sao feitos os tambores que hoje sao feitos hoje por ai. Feitos as dizias, comercialmente, e tanto
servem para os “Terreiros”, como para as “batucadas do cara-suja (carnaval)’. Geralmente sao feitos de couro
de cabrito e de madeira comum.
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O preparo magico era fator importante para a preparagdo deste instrumento e se processava da seguinte
maneira.

Nos primitivos Cultos Afros os segredos magicos eram conservados e transmitidos, pela tradi¢cdo oral, com muito
cuidado, inclusive aquele que ensinava a preparar esses tambores.

Assim € que escolhiam um cabrito todo de pelo branco, sem ter ainda cruzado, e trés dias antes de uma
determinada fase da lunar (na fase Unica e apropriada) davam-lhe uma lavagem intestinal ao mesmo tempo em
gue passavam a alimenta-lo com certas folhas ou ervas apropriadas.

Quando essa fase lunar entrava, ele era sacrificado ou abatido e o couro passava a ser curtido ou preparado em
banhos de ervas e raizes apropriadas e relacionadas com o Orixa ou com a forga da Natureza que eles queriam
gue influissem no couro.

Tudo isso se processava dentro de certos cuidados e evocacfes especiais (espécie de encantamento magico,
de palavras e céanticos).

Dai se esperava a nova fase da lua para esticar ou colocar o couro sobre o tambor de madeira propriamente
dito.

O tambor, preparado dentro desse “mistério” ou dessa forma especial, emitia os ruidos ou vibragbes de som,
bastante diferentes desses dos tambores comuns. E ainda observavam o seguinte -- 0s primeiros sons e
vibragdes desse tambor eram aferidos ou dados, em certa hora, de certo dia, dessa fase lunar. Dava-se um
encantamento, uma operagdo magica, porque 0s primeiros sons eram tirados de acordo com um céntico
especialissimo (espécie de mantra) de imantacdo de forgcas. A pessoa ou 0 0ogd que faziam isso conhecia o
segredo completo desse preparo, dos canticos e também uma espécie de escala de batidas ou toques, com os
quais produziam sons especiais, para o Orixa a quem esse objeto ou tambor havia sido votado. Depois disso é
gue tocavam para outros Orixas.

Nao se batia tambor como se bate hoje em dia, nos Terreiros... onde se quer é barulho, alegria, excitacéo, etc..
A coisa era diferente. Pode-se afirmar com toda certeza, que os ruidos desses tambores comuns, conforme sao
batidos hoje, sdo altamente prejudiciais aos que realmente sdo médiuns... acabam atrofiando seus plexos
nervosos (por onde a mediunidade forma os contatos organicos, fisicos, etc..) que vao gradualmente (nesses
médiuns) perdendo os positivos fluidos de contato com as Entidades, etc.

E para os que ndo tém mediunidade, gera a excitagdo animica, essa que produz esse curioso fenébmeno de
“receber o santo” .... além de atrair, pela lei dos semelhantes, Espiritos da classe dos kiumbas, etc., que passam
a atuar nos médiuns e os que se dizem ou querem ser. Isso, bem compreendido, da forma que sdo usados e
tocados.

Por isso, irmao, se vocé anda em algum lugar que incentiva essa pratica, inclusive dizendo que essa é uma forma
de ativar certos pontos para sua mediunidade, cuidado....

(Trecho retirado do livro: “Licdes de Umbanda e Quimbanda na Palavra de um Preto-Velho” — Wilson Woodron da Matta a
Silva (Mestre Yacapany) — 62 edi¢éo revista e ampliada)

A MUSICA E OS ELEMENTOS DA NATUREZA

Cada classe de instrumentos possui caracteristicas comuns que lhes concedem qualidades genéricas, por isto
os efeitos exercidos sobre o campo energético circundante sao diferenciados de conformidade com a categoria.
Basicamente existem trés categorias de instrumentos: de cordas, de sopro e de percusséo e cada uma dessas
classes tem uma especificidade sobre determinados chacras e centros psiquicos, como por exemplo, 0s
instrumentos de percussdo atuam mais intensamente sobre o chacra raiz (base da espinha dorsal). (...)

(...) 0 som dos instrumentos de percussdo tem muito a ver com o lado material do ser por efetivar maior nivel de
ressonancia no chacra da base da espinha o qual esta relacionado diretamente com a sexualidade. (...)

(...) Falamos dos instrumentos musicais, mas vale salientar que nenhum deles compara-se a voz humana. Os
indianos sempre sublinharam que a primazia da musica cabe & voz sendo ela, portanto, um dos meios mais
potentes de expresséo das forcas cosmicas, bem superior aos sons de instrumentos inanimados. (...)

(Trecho de: José do Egito)

52



A MUSICA E O TRANSE

Os sons

Um outro ponto a ser estudado diz respeito aos efeitos da musica a nivel espiritual, pois tal como ela nos afeta
fisica, mental e emocionalmente, também nos influencia em um nivel espiritual, o que, num certo sentido, reveste-
se de grande importancia no desenvolvimento espiritual.

Qualquer envolvimento ativo com a musica, quer seja compondo, executando ou ouvindo, envolve estados
especiais da mente.

Existem dois tipos de musica que sao normalmente usados para fins espirituais em todo o mundo; um é aquele
que pode induzir um estado de transe; o outro o que favorece o estado meditativo.

A musica como meio de indugédo de transe é frequentemente tocada, quer acidental ou intencionalmente. Sabe-
se que o estado de transe pode ocorrer facilmente quando padrdes ritmicos repetidos sdo ouvidos por tempo
suficientemente prolongado. Neste caso quase ndo segue uma linha melddica, pelo que se pode dizer que tem
um carater plano. Trata-se de um género muito usado em diversas regibes, especialmente na Turquia, na Africa,
na Indonésia, no Caribe, no Brasil, em outras partes do mundo em que as sociedades xamanicas continuam
ativas, podemos mesmo dizer misica capaz de induzir estado de transe esta presente em todas as culturas.

Geralmente a musica de transe se baseia em sons de instrumentos de percussédo, especialmente Atabaques e
tambores.

Estudos especializados tém mostrado que a batucada ritmica é o meio mais usual de ocasionar estados de
transe. Este tipo de som induz caracteristicas de comportamento pelo efeito que causa sobre o sistema nervoso
central.

Experiéncias cientificas tém mostrado que lampadas brilhantes piscando em uma frequéncia correspondente a
das ondas alfa do cérebro determinam esse tipo de onda cerebral, e também que uma ligeira mudancga na
frequéncia da luz resulta em uma mudanca equivalente na frequéncia das ondas. Esse tipo de experiéncia
também foi feito tendo como objeto 0 som se obtendo resultado semelhante. Verificou-se que 0 mesmo acontecia
com as pessoas que participam de cerimonias ritualisticas em que se faz presente sons de tambores.

Evidencia-se que tambores soando numa frequéncia ritmica especifica, em ciclos por segundo, correspondente
a frequéncia das “ondas alfa” afeta as areas sensoriais e motoras do cérebro, que em condi¢cdes normais néo
séo afetadas, produzindo as seguintes mudancas de comportamento dos participantes:

e AlteracBes sensoriais: Percepcdes de formas coloridas, modificacdes na cor da aura, nos movimentos,
€ Nos sons;

e Movimentos fisicos tais como balancos, giros, tremores, contracdes e saltos;
e Percepcdes e alucina¢des incomuns; e,

¢ Aumento da velocidade da respiragdo, batimentos cardiacos muito rapidos, transpiragdo abundante e
revirar dos olhos.

A estimulacéo sensorial na verdade € causa do estado de transe que é a meta desejada daquelas cerimdnias
que, via de regra, associado as dancas ritualisticas. A clarividéncia amiide acompanha o éxtase dos dancarinos
e assim aqueles que entram em transe profundo podem prever o futuro, aconselhar as pessoas e comumente
atuar como intermediarios em processos de cura.

Nas mencionadas ceriménias, de inicio, o ritmo dos tambores, as dancas e os canticos sdo suaves, mas vao
aumentando gradativamente em cadéncia e em volume até que os participantes sucessivamente vdo entrando
em estado de transe cada vez mais profundo. Quando esse nivel é atingido a cadéncia e o volume sdo mantidos.
As mencionadas cerimdnias sdo uma parte importante na vida espiritual de muitas pessoas. Neste sentido dois
objetivos se fazem sentir. Um diz respeito a aquisi¢cdo de poderes para serem usados com objetivos negativos,
para explora¢fes, ou mesmo para causarem algum tipo de sofrimento aos outros os influenciando e tirando
proveitos dos mais diversos tipos.

Mas existe grande nimero de pessoas cujo propoésito € a comunhdo com o mundo dos Espiritos mediante o
estimulo a perda de percepcao do ego como entidade individualizada e separada e em tal condicdo elas podem
sentirem-se em unido com o mundo.
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A musica de transe, portanto, afeta o corpo alterando a frequéncia das ondas cerebrais e inundando as areas
sensoriais do cérebro que pelo mecanismo mencionado antes acaba afetando o sistema glandular, aumentando
assim a producdo de hormdnios, o que, por sua vez, afeta as emoc¢des e a mente. Isto foi comprovado por dois
pesquisadores nos Estados Unidos que estudaram o efeito da musica sobre o cérebro concluindo:

“A musica aumenta os metabolismos corporais... aumenta ou diminui a energia muscular... acelera a respiragao
e diminui a sua regularidade... produz um efeito distinto, mas variavel, sobre o volume, o pulso e a pressao
sanguinea... reduz o limiar dos estimulos sensoriais de diferentes modos... influencia as secregdes internas (...)".

Disto se conclui que, em consequéncia de determinados sons, o sistema glandular aumenta a producdo de
horménios que, por sua vez, afeta as emocgdes e outros processos psiquicos.

Podemos dizer que o transe é um estado de consciéncia induzido pelo corpo fisico para fins espirituais e,
portanto, a musica usada em determinadas ceriménias deve ser escolhida de conformidade com o resultado que
se espera obter, ou a fim de efetuar mudancas fisicas que se fizerem necessarias. Diante da capacidade dos
sons em geral, e da musica em particular, determinar estados de transe é preciso que a pessoa que participe de
uma cerimdnia em que isto esteja em jogo tenha 0 maximo de cuidado, pois em estados alterados de consciéncia
a pessoa torna-se muito mais susceptiveis as influéncias externas. Diante disso a mente torna-se sujeita a entrar
em sintonia com o lado negativo da natureza e assim se tornar objeto das mais diversas influéncias espurias.
Por outro lado, ela também pode acessar o lado positivo, pode reprimir o ego e sentir as benesses do Eu Maior.

Podemos encerrar esta palestra dando énfase ao que disse Randall McClellan em seu livro “O Poder Terapéutico
da Mdusica”

“No nosso corpo fisico ocorrem mudancgas decorrentes da sua exposicdo aos sons e a musica; essas mudancas
podem ter lugar mesmo que nao as percebamos conscientemente. Significativamente, pode néo ser necessario
manter a consciéncia para que essas mudancas ocorram ou até ndo ser preciso darmos uma permissao para
que tenham lugar. Por causa disso, uma parte consideravel da responsabilidade pelo efeito fisico da musica pode
caber aos que a executam, pois ela ndo exige uma permissao consciente por parte do ouvinte para nos afetar
ao nivel fisico e psiquico. Durante qualquer apresentacao musical, os musicos devem entender que aquilo que
criam faz ressoar fisicamente cada pessoa do publico, e que o nivel de ressonancia pode ser intensificado de
acordo com o0 numero de pessoas presentes. Portanto, os musicos devem estar constantemente sensiveis aos
efeitos de sua musica e ter clareza sobre suas intengbes”.

(José Laércio do Egito - F.R.C.)
O USO DE “ATABAQUES” NA UMBANDA

Importante: Deixemos de lado o “encantamento” particular que muitos tém pelos Atabaques, defendendo de
unhas e dentes o seu uso na Umbanda, pelo simples fato de gostarem, ou mesmo “acharem” que é certo. Até
aqui, abordamos tdo somente o fator cientifico/psiquico do som dos Atabaques no transe. Portanto, usemos a
razéo e bom senso, raciocinando a luz da ciéncia.

O grande ponto de divergéncia e discusséo é esse: “O Caboclo das Sete Encruzilhadas ndo admitia Atabaques
e nem mesmo palmas nas sessfes. Apenas 0s canticos, muito firmes e ritmados, para a incorporagédo dos Guias
e a manutengao da corrente vibratéria”, (Zélio Fernandino de Morais).

No inicio, quando a Umbanda foi anunciada pelo Senhor Caboclo das Sete Encruzilhadas, ndo havia a utilizagéo
de Atabaques; apenas haviam canticos sem acompanhamento nenhum, entoados de forma harmoniosa. O ritmo
era mantido com o bater compassado dos pés no chdo. Até mesmo as palmas acompanhando os pontos
cantados eram desaconselhadas. Porque sera que o Caboclo fez essa exigéncia?

O Caboclo das Sete Encruzilhadas como iniciador da Umbanda no Brasil disse: “Nao havera bater de tambores”
— “ndo havera palmas ritmadas”. Nao disse que poderiam utilizar se quisessem, mas ndo deixou maiores
explicagbes por escrito, ou em gravagao. Fomos a campo para descobrir o porqué dessa “proibi¢cao”.
Encontramos uma importante informacéo, em arquivo de 4udio, dito pelo préprio Zélio de Moraes:

Acima, no subtitulo: “A FORCA REAL DA PALMAS E DOS TAMBORES E O QUE ELES PODEM PROVOCAR?”,

W.W. da Matta e Silva ja& deu uma explicagcdo plausivel, quanto ao uso de palmas, dispensando maiores
comentarios
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ZELIO DE MORAES, O CABOCLO DAS SETE ENCRUZILHADAS E O USO
DE ATABAQUES NA UMBANDA

“(...) o chefe acha que espiritismo ndo é pra perder tempo, que o Espirito baixa, é pra fazer caridade, ou pra
ensinar, o chefe ndo sai dai; ou pra ensinar, ou pra fazer caridade (...)"

Assim como em outros assuntos pertinentes aos fundamentos da Umbanda praticada na Tenda Espirita Nossa
Senhora da Piedade, muito tem se falado sobre o n&do uso de Atabaques e instrumentos musicais na Tenda
mater da Umbanda bem como nas poucas Casas que seguem os ensinamentos do Caboclo das Sete
Encruzilhadas.

O problema é que muitas vezes a explicacdo dada é sempre baseada em suposi¢des duvidosas e infundadas,
para justificar na maioria das vezes, o uso do Atabaque.

(...) venho disponibilizar este arquivo de dudio de grande importancia, contendo o real motivo da Tenda Espirita
Nossa Senhora da Piedade ndo usar Atabaques nas suas atividades medilnicas até hoje, mais de 100 anos apoés
a manifestacdo do seu Chefe.

Apbs a dissertacdo de Joao de Oliveira e de uma troca de ideias entre o jornalista, Zarci (filho de Zélio) e Lilia
Ribeiro sobre o0 assunto, Zélio se manifesta aos 13 min. de audio, pela segunda vez e expde de maneira clara a
opinido do Caboclo das Sete Encruzilhadas: “Bater tambor para fazer bonito, escutar e todo mundo... ndo é pra
nossa Umbanda, Espirito ndo perde tempo; quando baixa é pra fazer caridade; o Chefe ndo aceita e eu ndo saio
fora do Chefe”.

Fica mais do que claro com este arquivo, que a politica da Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade e de Zélio
de Moraes de ndo usar Atabaques e qualquer outro tipo de instrumento musical em seus rituais de Umbanda,
em nada tem a ver com possiveis crises de labirintite do dirigente desta casa, ou ainda, pela represséo policial
existente na época da fundacdo da Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade, e sim por motivos doutrinarios,
ensinados pelo préprio Caboclo das Sete Encruzilhadas, onde se entende que o uso de Atabaques, tambores e
demais instrumentos geram um ambiente pernicioso a concentracéo e disciplina exigida para o desenvolvimento
dos médiuns e da execucao dos trabalhos.

(Trecho de: Pedro Kritski)

Vamos discutir 0 primeiro ponto importante e decisivo para entendermos que os Atabaques foram introduzidos
na Umbanda por pura aceitacdo pessoal de umbandistas, e ndo pela orientagdo do anunciador, o Caboclo das
Sete Encruzilhadas que foi categérico quando disse: “.. O Caboclo ditou certas normas para a sequéncia dos
trabalhos, inclusive atendimento absolutamente gratuito, roupagem branca, simples, sem Atabaques, nem

palmas ritmadas e 0os canticos seriam baixos e harmoniosos” (Zélio Fernandino de Moraes).
“Atabaque na Umbanda é rito, e nao fundamento”

e Rito: “E um conjunto de atividades organizadas, no qual as pessoas se expressam por meio de gestos,
simbolos, linguagem e comportamento, transmitindo um sentido coerente ao ritual®. “Cerimonial de um
culto, determinado por uma autoridade”.

Nesse caso, um rito (rito é diferente de ritual) nada mais seria que uma agéo determinada por uma autoridade
local (idiossincrasia), e ndo pela autoridade total (anunciador), ou seja, no caso, 0 uso de Atabaques num Terreiro
é determinado por uma autoridade local (dirigente) de um Terreiro de Umbanda, mas o uso do Atabaque nao foi
estabelecido pela autoridade total (anunciador da Umbanda — Caboclo das Sete Encruzilhadas).

e Fundamento: “Alicerce; base; causa; motivo”. “Conjunto de principios de um sistema. Fundamento da

9

lei”.

Nesse caso, fundamento nada mais é que a razéo ou argumento que se funda uma tese, concepc¢ao, ponto de
vista, etc.; base de apoio. O Caboclo das Sete Encruzilhadas fundamentou e alicercou suas normas para a
Umbanda, e foi textual ao abolir o uso de Atabaques, instrumentos préprios e corriqueiros nas Macumbas
cariocas.

E fato indiscutivel, se a presenca ou nio de Atabaques num Terreiro ndo vai interferir no resultado final dos
trabalhos espirituais; s a seguranca, consciéncia, amor, dedicagao, devogdo do medianeiro poderéo decidir. O
uso de Atabaques ndo vai de maneira nenhuma invocar, evocar, aproximar Espiritos Superiores e/ou Elevados
de nés, de maneira nenhuma.
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Uma coisa é certa: o uso de Atabaques na Umbanda, interfere sim, provocando letargia, pois seus ritmos sao
em compassos compostos de dois sons, e os andamentos lento, moderado e rapido, tendo sua frequéncia
vibrando na cor vermelha, somente atuara a nivel psiquico, vibratério, hipnético, tanto na alma como no fisico,
ocasionando o transe animico, e apds, pode como que, “facilitar” para alguns, a manifestagao de algum tipo de
paranormalidade.

Pode-se até utilizar os Atabaques a nivel magistico como indutor, capacitador, atrator e expansor de
magnetismos psiquicos e desagregador edlico de magnetismos negativos, mas, nunca como ativador, evocador
ou invocador de Espiritos Superiores e/ou Elevados. Qualquer muisica, com ou sem acompanhamento
instrumental sé tem atuacdo psiquica e nada mais. Alids, os instrumentos musicais foram feitos para o homem,
e ndao o homem para eles. Se ficarmos “presos” a instrumentos musicais para exteriorizarmos nossa
espiritualidade/mediunidade, com certeza atuaremos como médiuns incapacitados, como fazem os viciados que
para terem momentos felizes de libertagdo mental ou inducgéo iluséria, fazem uso de entorpecentes, pois ndo tem
a capacidade propria de externarem suas alegrias por si so.

O mesmo acontece com a ingestao de bebidas alucindgenas e/ou entedgenas para querer capacitacao para
encontrar com o divino; sabemos que nos momentos de atuacdo de alucinégenos, € a nossa mente que entra
em estado alterado, provocando visdes e cenas particulares. Sdo dependentes absolutos. A “Escola Iniciatica
Umbanda Cristica” (bem como a doutrina do Caboclo das Sete Encruzilhadas) ndo aceita de forma alguma,
qualquer tipo de indugéo hipndtica para se entrar em contato dom o Sagrado, com o Divino; basta a fé, amor,
dedicacdo, concentragdo, contemplacéo e devocgao.

Devemos entender que ndo existe canticos e instrumentos musicais que atraia ou mesmo expulse um Espirito.
Isso é engodo. Vejamos a opinido abalizada dos Espiritos Superiores no “Livro do Espiritos” de Allan Kardec:
Pergunta: Qual pode ser o efeito de férmulas e praticas com as quais certas pessoas pretendem dispor da
vontade dos Espiritos? Resposta: “O de torna-las ridiculas, se sdo de boa-fé; no caso contrario, sdo tratantes
que merecem castigo. Todas as férmulas séo charlatanice; ndo ha nenhuma palavra sacramental, nenhum signo
cabalistico, nenhum talism&@ que tenha qualquer ac¢@o sobre os Espiritos, porque eles sdo atraidos pelo
pensamento e ndo pelas coisas materiais”.

Os cénticos e os instrumentos musicais tém sim uma ascendéncia muito grande no que tange a vibragéo
magnética mental/psiquica no campo vibratério e etérico do ser encarnado, mas nunca para atrair ou expulsar
um Espirito.

Os Espiritos séo atraidos ou repelidos pelo pensamento, moral, a¢@es, intencdes, oracdes, concentracdes
harmdnicas e ndo por canticos e/ou instrumentos musicais. Espiritos que sdo atraidos por instrumentos musicais
e/ou pelos canticos, com certeza, ainda estdo presos em seus egos. Nao nos esquecamos: Os céanticos e 0s
instrumentos musicais somente atuam a nivel mental, pelo vibrar do liquor envolvente da glandula pineal,
provocando estados alterados da consciéncia, pois 0 ser se envolve emocionalmente com o furor musical,
deixando-se influenciar conforme o tipo de ritmo, atuando exteriormente em dancas, frenesis, animismos e
atavismos, influenciando ou néo sua paranormalidade.

“Os tambores mexem mesmo com o psiquismo humano. Ja esta provado que tambores em ritmos cadenciados
podem levar a mente humana a estados de transe (estado alterado de consciéncia), desencadeando, a partir
dai, possibilidades mil. Repare quais sdo os ritmos, na atualidade, que mais chamam as pessoas para
participarem das “dangas” (aqueles em que as pessoas, quando se dao conta, ja estdo acompanhando) e vera
que em todos 0s casos esses ritmos sdo cadenciados por tambores a exemplo do samba mesmo e do funk.
Tambores sdo usados para induzirem estados de transe desde a mais remota antiguidade. O que se deve estar
preocupado sempre é com 0 que nos atuara através desse estado de transe que, na verdade, é apenas um
estado passivo de consciéncia que abre portas para atuacdes exteriores a esta consciéncia, das mais variadas
espécies.” (http://lumbandasemmedo.blogspot.com.br/2007/11/perguntas-e-respostas.html)

Portanto, de nada adianta querer, com um simples bater de Atabaques ou canticos, invocar um Orixa ou Guia
Espiritual num filho de fé. O que acontece, como vamos explanar melhor mais abaixo, € a simples sugestao,
hipnose moderada ou intensa, psiquica, que provoca magnetismos materiais, levados a serem emanacdes das
esferas superiores, que sabemos definitivamente nao ser.

Mais uma vez lancemos méo da Codificacdo Kardeciana, onde os Espiritos Superiores nos orientam:
“251. Os Espiritos sdo sensiveis a musica? — Trata-se da vossa musica? O que € ela perante a musica celeste,
essa harmonia da qual ninguém na Terra pode ter ideia? Uma é para a outra o que o canto do selvagem é para

a suave melodia. Nao obstante, os Espiritos vulgares podem provar um certo prazer ao ouvir a vossa musica,
porque néo estdo ainda capazes de compreender outra mais sublime.

56


http://umbandasemmedo.blogspot.com.br/2007/11/perguntas-e-respostas.html

A musica tem, para os Espiritos, encantos infinitos, em razao de suas qualidades sensitivas muito desenvolvidas.
Refiro-me a musica celeste, que é tudo quanto a imaginacdo espiritual pode conceber de mais belo e mais
suave.” (Trecho extraido do: “O Livro dos Espiritos” — Allan Kardec)

Vamos relembrar alguns tépicos do livro: “Coletanea Umbanda — A Manifestagdo do Espirito para a Caridade I,
com a opinido do anunciador da Umbanda:

A INDUSTRIA DE “FAZER SANTO” E UMA VIGARICE

O fundador da Umbanda, o Caboclo das Sete Encruzilhadas (que foi padre em vidas anteriores), ao se incorporar
no médium fluminense Zélio de Moraes, ditou as normas de como deviam funcionar os Terreiros de Umbanda,
praticando a caridade gratuita; sem tocar tambores nem palmas no acompanhamento dos canticos; fazer
desobsessao transportando os Espiritos maus para os médiuns de incorporacédo, doutrinando-os e afastando-
0s, aliviando os doentes, curando-os da falsa loucura.

Zélio de Moraes, que faleceu aos 83 anos, em 1975, ao ser entrevistado por Ronaldo Anténio Linares, presidente
da Federacdo Umbandista do Grande ABC, na Rua Visconde de Inhalina, 1.174, Vila Gerty, em S&o Caetano do
Sul, diz:

“Nao havia Umbanda antes de 1908. Havia a chamada macumba, que era feita pelo Candomblé, por causa das
oferendas aos santos. A Umbanda ndo é macumba, ndo é Candomblé. Na Umbanda néo se usa isso. NGs nédo
batemos tambor (Atabaque). Quem bate € macumba. Nossa Umbanda nédo tem tambor e nem palmas, nhem
roupa de seda. Aqui, em meu Terreiro, se usa roupa simples de algodao e sapato de corda (nota do auto: é a
conhecida “alpercata rueda”) ou descal¢o. Ndo tem seda e nem luxo.

Tenho ouvido que muitos umbandistas aqui na Guanabara estao “fazendo santo”. Médium fazer santo? Eu nao
creio nisso. Trazemos isso do berco; ninguém bota santo na cabega dos outros.

Em nossas sessfes, temos a preocupacao de curar os loucos (desobsessfes). Ja foram curados muitos, que
estavam em sanatérios e que era de outras religides. Eu trabalho com o Orixa Mallet, de Ogum, que foi trazido
pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas para curar os loucos e obsedados”,
**********//**********

Vamos destacar outro trecho de uma entrevista concedida por Zélio de Moraes que comprovam a deturpacgéo da
Umbanda em nossos dias: “Os meus Guias nunca mandaram sacrificar animais, nunca permitiram que se
cobrasse um centavo pelos trabalhos efetuados. No Espiritismo, ndo se pode pensar em ganhar dinheiro. Deve-
se pensar em Deus e no preparo da vida futura. O Caboclo das Sete Encruzilhadas que incorporou em 15 de
novembro de 1908, ndo permitia Atabaques, nem palmas para marcar o ritmo dos canticos, nem objetos de
adorno, como capacetes e cocares, etc.”. Ai estda a prova: Os vigaristas e malandros da Umbanda cobram
consultas e dao listas para despachos. Infernizam os vizinhos com Atabaques e enganam doentes com
problemas espirituais. (Noticias Populares 12/06/1977 — reportagem de Moacir Jorge)

Palavras textuais de Zélio de Moraes: “O Caboclo das Sete Encruzilhadas ndo admitia Atabaques e nem mesmo
palmas nas sessdes. Apenas o0s céanticos, muito firmes e ritmados, para a incorporacdo dos Guias e a
manutengdo da corrente vibratéria”.

Leal de Souza, dirigente da Tenda Espirita Nossa Senhora da Conceicdo, uma das sete Tenda fundadas pelo
Caboclo das Sete Encruzilhadas, (em 1932), sobre a “Macumba” no capitulo Xlll de seu livro nos diz: (...) “A
Macumba se distingue e caracteriza pelo uso de batuques, tambores e alguns instrumentos originarios da Africa.
Essa musica bizarra em sua irregularidade soturna, néo representa um acessoério de barulho indtil, pois exerce
positiva influéncia nos trabalhos, acelerando, com suas vibragées os lances fluidicos”. (...)

Lilia Ribeiro, no septuagésimo aniversario da Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade: “{...) Existem, € justo
dizer, numerosos Templos que, embora adotando vestimentas coloridas, Atabaques e rituais complexos, dirigem
0s seus trabalhos apenas para o bem, seguindo os conceitos evangélicos, objetivando a melhora intima dos seus
componentes. Isto nos leva a sugerir o retorno a antiga denominagdo de Umbanda, “Linha Branca”, para as
Tendas que seguem o ritual do Caboclo das Sete Encruzilhadas, determinando como “Linha de Nagdo” os que
se enquadram na descri¢do acima.” (...)

Somos sabedores que tudo o que é material em nosso abencoado Planeta é constituido por som, cor e niUmero
(geometria). A unido desses trés elementos é que da forma visivel, palpavel e auditiva em tudo. No mundo
terreno, usamos os cinco sentidos da vida (visdo, audicao, tato, olfato e paladar) para vivenciarmos tudo o que
aqui existe. Sem esses sentidos, a vida se tornaria apatica, ou seja, nao teria sentido.
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Portanto, é facil entender como se processa o — elemento som — em nossas vidas. Podemos muitas vezes nos
referir a “magia do som”; mas, magia, nada mais € do que ciéncia ainda nao vivida, explicada e provada pela
ciéncia oficial; reparem, que o que no passado, muita coisa tida como magia, hoje é explicada e aceita pela
ciéncia oficial. Hoje, temos a ciéncia da Musicoterapia (como vimos acima), ministrada em varias instituicdes de
ensino superior, e usada em varios hospitais, em varios paises; esta sendo provada a influéncia do som no ser
humano.

Com a magia do som, aqui especialmente a magia dos Atabaques, nado é diferente. Ndo somos contra o uso de
Atabaques na ritualistica de Terreiros que queiram usar esse artificio, mas, se for o caso de ser usado por
determinacédo espiritual ou mesmo a vontade material, em dias certos e em rituais especificos (magias).

O uso de Atabaques na Umbanda surgiu pelo fato de certos dirigentes terem tendéncias africanistas, contrariando
as ordens do anunciador da Umbanda. Portanto, como ja dissemos, Atabaque na Umbanda é rito, e nédo
fundamento.

Uns dizem que o Caboclo das Sete Encruzilhadas vetou o uso de Atabaques na recém-criada Umbanda, pelo
fato das perseguicdes que os cultos afros sofriam por parte do governo, e onde se batia Atabaques, era
imediatamente identificado, sendo os Terreiro invadidos, seus dirigentes e seguidores presos e muitas vezes, as
imagens, Atabaques e outros apetrechos de culto eram, ou quebrados, ou apreendidos. Refutamos tal
dissertativa.

Segundo uma entrevista gravada em video de nossa propriedade, com a Sr2. Lygia Cunha (Neta de Zélio) e seu
filho Leonardo Cunha dos Santos (bisneto de Zélio), quando as persegui¢cdes policiais em época de Zélio de
Moraes por causa de Atabaques, Leonardo diz: “(...) o uso dos Atabaques; nunca usamos; que o contrario do
que eu ja ouvi, que eles (Tenda da Piedade) ndo usavam que era para ndo atrair a atencdo da policia; ndo. A
policia foi um problema nos primérdios da Umbanda, mas ndo se usava Atabaques por conta da policia; o Chefe
(Caboclo das Sete Encruzilhadas) nunca permitiu. Para nossa Casa, sé pontos cantados; nem palmas; porque
0 Chefe ndo queria. Mas se vocés forem investigar vocés vao envolver policia e a Tenda Espirita Nossa Senhora
da Piedade, mas numa outra base, nunca numa base de medo, até porque muitas das pessoas que frequentavam
essa Casa foram delegados, foram oficiais de policia, oficiais do exército como meu outro avé, que chegou a ser
general do exército”.

S6 por essa afirmacgéo fidedigna, chegamos a conclusdo de que ndo havia persegui¢des policiais na Tenda
Espirita Nossa Senhora da Piedade no que tange a hominag¢do da Tenda e muito menos que ndo se usava
Atabaques para fugir de acossamentos. Essa coisa de persegui¢cdes a esse nivel foi puro achismo de quem néo
se preocupa em pesquisar fatos historicos, e somente emite opinides calcadas em suas idiossincrasias.

Na realidade, as perseguicdes por parte da Republica iniciaram somente a partir de 1920, sob o governo de
Washington Luiz, se estendendo até o governo de Getulio Vargas. Se assim o foi, ndo existiam perseguicdes
pelo poder publico de 1908 até 1920.

Diamantino Fernandes Trindade relata em seu livro “Umbanda e sua Histéria” que o inicio da expansdo do
Movimento Umbandista coincide com a subida ao poder de Getllio Vargas, em 1930. Seu regime, de carater
autoritario, se solidificaria, em 1937, com a criagdo do chamado Estado Novo. As primeiras liderancas da
Umbanda foram, direta ou indiretamente, ligadas ao regime. Alguns Terreiros exibiam em suas paredes fotos do
ditador. Apesar do apoio ao governo, 0s praticantes ainda sofreram perseguicdes e repressdes que durariam até
1945. Uma lei de 1934 enquadrava a Umbanda, o Kardecismo, as Religi6es Afro-Brasileiras, a Magonaria, entre
outras, na sec¢do especial de Costumes e Diversdes do Departamento de Téxicos e Mistificacdes do Rio de
Janeiro.

Trata-se do mesmo departamento que lidava com &lcool, drogas, jogo e prostituicdo. A lei vigorou até 1964. Os
cultos eram vitimas da extorsdo em troca de protecéo da policia, pratica atualmente comum nos jogos de azar.
Quando contrariada, a autoridade se resguardava na justificativa de que a Macumba dava cobertura a tipos
considerados comunistas. De acordo com relatos da época, Ogum, o Orixa sincretizado com Sé&o Jorge, era
identificado na década de 1930, com o Cavaleiro Vermelho. Ha relatos de que a perseguicdo do governo
Washington Luis (1926 a 1930) foi bastante intensa do que no governo seguinte de Vargas, pois este Ultimo teria
sido um frequentador assiduo dos cultos afro-brasileiros.

O que Zélio, de familia catélica, com 17 anos entendia de africanismo, Atabaques e congeneres??? O Caboclo
das Sete Encruzilhadas, logo de inicio, ditou as normas e foi enfatico quando a vetacdo de Atabaques na entédo
anunciada Umbanda.

Existem relatos em sites, blogs, facebook que a Tenda Espirita Sdo Jorge, uma das sete Tendas fundadas pelo
Caboclo das Sete Encruzilhadas, em seu inicio utilizava Atabaques, com anuéncia do anunciador da Umbanda.
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Ja foi provado e amplamente divulgado que essa informagao ndo procede, pois, o préprio dirigente da Tenda,
Sr. Pedro Miranda, relatou em video que o Atabaque entrou na Tenda em 1987, por iniciativa do dirigente na
época. Zélio de Moraes ja havia falecido em 1975, bem como o fundador da Tenda Espirita S&o Jorge, Severino
Ramos, igualmente j& havia falecido.

Fomos pesquisar com a espiritualidade, onde o Espirito da “Vové Joana da Bahia” nos explanou:

“A ciéncia do som dos Atabaques é coisa muito antiga meu filho. Num tempo muito distante que ninguém se
lembra, os homens fizeram mau uso da magia dos tambores. Usaram-na para praticas egoisticas, tais como:
vencer guerras, ferir, controlar, manipular e principalmente exercer acgdes hipnéticas com fins ditatoriais
particulares e egoisticos.

Com isso, a espiritualidade superior resolveu “recolher” todo o cabedal desse conhecimento, fazendo com que
0S que ja sabiam, guardassem consigo 0s “segredos”, e quando desencarnaram, o levassem consigo, nao
deixando discipulos e nem substitutos. Estava selada entdo, a Ciéncia da Magia do Som dos Atabaques na
Terra, até os dias atuais.

Somente pouquissimos humanos sdo sabedores dessa sagrada ciéncia, mas, essa sabedoria esta guardada em
sua memdria ancestral, e aos que se recordam de algo, é tdo somente breves pinceladas, que ja é de grande
valia. Atualmente, ndo é permitido a ser humano nenhum, a sabedoria plena da Ciéncia da Magia do Som dos
Atabaques”.

Ai, perguntamos sobre os “toques” especificos para os Orixas, efetuados pelos seguidores dos cultos afros, e a
“Vovo Joana da Bahia” nos respondeu:

Esses, meu filho, sdo simplesmente toques festivos. Sdos sons especificos que ao serem tocados e sentidos,
nos levam a festejar, a cantar e a celebrar o encontro com 0s nossos ancestrais. Nos fazem entrar em estado de
éxtase por estarmos em contato com a Natureza e com tudo o que é divino. S6 isso e nada mais. Os sons
magisticos manipuladores de toda a energia terrena esta guardado a sete chaves, sob a guarda da Cupula Astral
da Umbanda, e sua totalidade nao é de acesso de nenhum ser vivente, assim como também o é, a Lei de Pemba
(pontos riscados)”.

Também perguntamos sobre o porqué o Caboclo das Sete Encruzilhadas determinou que ndo houvesse o bater
de tambores, e a Vovo Joana da Bahia nos respondeu:

“O Caboclo enfatizava que uma das principais causas da queda de um médium, é a vaidade.

O Caboclo viu, invariavelmente, que em todos os locais onde se batiam Atabaques (Macumba), os médiuns
somente se entregavam a ilusdo de dancgas, rodopios, festejos, histerismos, esgares, catarses, e quase nunca,
para seriamente, comungarem com a espiritualidade superior, através do som ritualistico.

O Caboclo proibiu, para que os médiuns nao se entregassem aos sons de Atabaques tdo somente por gosto,
para dangaram, rodopiarem e externarem seus desejos carnais do que seria 0 encontro com o sagrado. Umbanda
é trabalho. Umbanda é Caridade e ndo somente dancas festivas e rodopios intermindveis. Umbanda é
concentracdo. Umbanda é a manifesta¢@o do Divino na harmonia dos sons e néo no atavismo frenético dos sons
que incitam o ardor guerreiro e as manifestagdes animistas. Guia Espiritual necessita de concentracdo, harmonia,
amor, santidade das intencBes e mente ilibada para poderem se manifestar e ndo somente sons frenéticos, e na
maioria das vezes produzidos desordenadamente”.

Por que a concentragdo é tdo fundamental numa reunido medilnica séria e de objetivos superiores, que foi um
dos pontos cruciais do porqué da proibicdo de Atabaques na Umbanda?

Uma das grandes dificuldades daqueles que mantém um maior contato com o mundo espiritual, nas Casas
umbandistas, € a concentracdo. A capacidade de controlar, direcionar e sustentar o pensamento dentro dos
objetivos do trabalho €, para alguns, um esfor¢co muito grande e que nem sempre da bons resultados. E por qué?
Uma das razdes é porque os pensamentos se dispersam para os fatos e problemas do cotidiano. No entanto,
qualquer atividade medilinica depende muitissimo do ambiente mental formado por cada um dos componentes
do grupo. Allan Kardec anota:

“Uma reunido é um ser coletivo, cujas qualidades e propriedades sédo as resultantes de todas as dos seus
membros, e formam como um feixe; ora, esse feixe tera tanto mais forca quanto mais for homogéneo (¢ aquele
ditado: “A uni&o faz a forga”). (...) vinte pessoas, unindo-se em uma mesma intencao, terdo necessariamente mais
forca do que uma sozinha; mas, para que todos esses pensamentos concorram para 0 mesmo objetivo, é preciso
gue vibrem em unissono; que se confundam, por assim dizer, num s6, o que ndo pode ocorrer sem 0O
recolhimento (ou seja, sem a concentragdo).
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(...) Toda reunido espirita deve, pois, tender a maior homogeneidade possivel; fique bem entendido que falamos
daquelas que querem alcancar resultados sérios e verdadeiramente Uteis; se se quer simplesmente obter
comunicacdes mesmo assim, sem se inquietar com a qualidade daqueles que as dao, é evidente que todas
essas preocupacfes ndo sdo necessarias, mas entao ndo se pode queixar da qualidade do produto.

O recolhimento e a comunh&o de pensamentos (sdo) as condi¢cdes essenciais de toda reunido séria”.
(KARDEC, Allan. O livro dos Médiuns)

Sendo assim, conforme o estado intimo dos participantes, uma reunido medilnica pode favorecer ou embaracar
a acgdo dos Espiritos. E é exatamente essa unido entre todos, propiciada pela concentragédo, que torna o trabalho
viavel, porque sentimentos e pensamentos elevados saturam o ambiente de vibragfes positivas, e estas séo
fundamentais para um intercambio sério e de finalidade superior.

Mas, o que é concentrar? Segundo definicdo, €” reunir(se) em um mesmo centro ou ponto. Fazer convergir.
Aplicar a aten¢ao a algum assunto; meditar profundamente. Nao dar expanséo a. Ficar em siléncio”.

Entdo, a concentracdo € um estado mental que permite ao individuo direcionar sua atengdo para um determinado
fim — ou objeto, pessoa, ideia, sentimento, interesse, sustentando-a nesse ponto, inabalavelmente, pelo tempo
que decidir.

E para que ela se torne plena, sua mente necessita se desligar dos estimulos externos (barulhos de qualquer
origem) — enfim, do ambiente fisico ao seu redor —, bem como da sua realidade interna.

O Espirito Odilon Fernandes enfatiza:

“Todo médium precisa reconhecer que a sintonia medilnica é esfor¢co do dia a dia. O transe ndo acontece sem
uma prévia sintonia com os quais se deseja estabelecer contato. Nem mesmo a obsessédo se instala de uma
hora para outra. Tudo exige um preparo que anteceda este ou aquele acontecimento.

O médium que ndo entende que desenvolvimento medilnico é trabalho perseverante, através de todas as suas
atitudes cotidianas, ndo se desenvolvera a contento, estando longe de ser o cooperador consciente e responsavel
que os Espiritos procuram.

N&o h& como o médium deixar de ser médium, para levar uma vida paralela, ou seja, ndo ha como o médium se
interessar pela mediunidade apenas no momento do transe, olvidando a maior parte do tempo 0s seus
compromissos com o Mundo Espiritual.

Desenvolvimento medilnico, em esséncia, € adestramento mental. O medianeiro que interrompe com frequéncia
dos seus contatos com os Espiritos, deles isolando-se voluntariamente em suas ocupag¢des imediatistas, tera
dificuldades imensas para restabelecer no contato.

Mediunidade requisita treino, demorados exercicios, disciplina psiquica, espa¢co mental cedido aos espiritos,
discernimento na captacdo dos pensamentos, unido de propositos (...).

(...) Em grande parte dos medianeiros, a mediunidade ndo deslancha porque se julgam dispensados de se
cultivarem mediunicamente; acreditam equivocadamente que os Espiritos haverao de realizar todo o trabalho

(..

Ora, nenhum médium pode ser tdo passivo assim, ao ponto de acreditar que os desencarnados fardo tudo por
ele. A mediunidade depende do médium, como o fruto depende da arvore que o produz. Se a qualidade do fruto
esta relacionada a natureza da arvore, a mediunidade, em sua capacidade de producao, se vincula ao empenho
do medianeiro.

N&o é facil superar a barreira das dimens@es diferentes; se o0 médium néo se predispuser a subir, os Espiritos
nao terdo como descer. O ideal é que ambos, médium e Espirito, se encontrem no meio do caminho. Todavia,
quanto mais se elevar em termos de sintonia, mais o medianeiro se aproximara da fonte em seu nascedouro,
usufruindo da linfa cristalina antes que, no percurso que efetue, ela se conspurque.

Em qualquer tipo de mediunidade, a questdo da sintonia € fundamental. O medianeiro de bons principios,
interessado na vivéncia do Evangelho, naturalmente atraira a presenca dos Bons Espiritos e fara jus a um
redobrado esforgo da Espiritualidade que, neste caso (quando o médium ndo consegue uma boa sintonia),
poderd inclusive, lhe suprir as deficiéncias no transe. A um bom médium, a Espiritualidade Superior sempre
preferirdA um médium bom. Em termos de mediunidade, nem sempre o melhor instrumento é o mais bem
aparelhado.
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Portanto, a sintonia mediUnica que estamos enfatizando deve, igualmente, ser procurada nas tarefas do bem.
Se, para a sintonia com os Espiritos infelizes, basta ao médium uma boa condicdo medilnica, para a sintonia
com os Espiritos Superiores a natureza de seus sentimentos é fator preponderante, porquanto, em esséncia, 0
que se busca é a sublimacao do intercambio.

(Trecho de: FERNANDES, Odilon (espirito); BACCELLI, Carlos A. (psicografado por). Conversando com os médiuns. 3. ed.
Uberaba, MG: Livraria Espirita “Pedro e Paulo”, 2001. Cap. 12. p. 42-44)

Portanto, perguntamos: da para se concentrar ao som de Atabaques???
Depois dessas importantes e abalizadas informac6es, chegamos a algumas conclusdes:

1) Atualmente, existem raras pessoas que possuem tracos importantes da sabedoria da Ciéncia da Magia
do Som dos Atabaques, devido a terem esse registro em suas memoérias ancestrais. Mas, 0 que sabem,
nao constitui a totalidade, pois ndo é permitida pela Espiritualidade Superior.

2) Os toques especificos efetuados pelo Candomblé para os Orixas sdo apenas toques festivos, um
congracamento especial, onde o som nos incita ao encontro ancestral conjugado com a Mae Natureza.

3) O uso ritualistico de Atabaques nos Terreiros de Umbanda sdo toques ativadores do psiquismo,
produzindo transe animico. E a presenca de um sé temperamento — “Etho frigio” — que excita, gera
coragem e mesmo furor. O som de Atabaques, principalmente, nos incita ao atavismo guerreiro, a alegria
do congracamento, a emocao do contato com o arquétipo ancestral, pois nos lembra o nativo africano.
Pelo que nos consta, os indios brasileiros somente usam o maraca com instrumento principal de éxtase;
algumas poucas tribos utilizam um tambor pequeno, mas somente em aporte ao maraci. Os sons
produzidos por Atabaques ndo geram sentimentos profundos de amor, contricdo, arrependimento,
compaixao, recolhimento, concentracdo, perddo. Somente gera ardor e paixao.

4) Em solo africano, existia um culto especifico ao Atabaque, ao Orixa Ayan ou Ayom. O passado do Orixa
Ayom no Brasil é nebuloso. O que nos chegou de tudo isso? Por que ndo veio? Porque, mesmo em solo
africano esse culto praticamente se extinguiu? Por que esta esquecido? Mera coincidéncia? Muitos
poderdo dizer que na Nigéria e em Cuba esté presente o culto a Ayon e todo 0 seu conhecimento em
sua totalidade. N&o cremos. Os poucos que detém o conhecimento atual de Ayom séo guardadores do
que a espiritualidade maior quer. Reparem que mesmo os atuais cultuadores de Ayom, somente passam
seus “restritos” conhecimentos a raros adeptos. O que a Umbanda e seus “Ogans” sabem disso?

“Antes que tudo é necessério estabelecer uma distingdo: uma coisa sdo os tambores batd ditos pagaos,
comprados em loja ou nao, destinados apenas a fazer musica. Outra bem diferente sdo os tambores
consagrados, sacralizados através de uma série de rituais que os transformam em instrumentos de comunicagao
com os deuses — tornando os tambores na morada, no assentamento do Orixa Ayan. Nas palavras de Fernando
Ortiz, “um jogo de tambores consagrados — 110 Ayan — é algo mais que um trio de tambores bimembrandéfonos,
capaz de produzir uma maravilhosa e singular concatenacéo musical de ritmos téo belos quanto complexos. Nos
batas-Ayan ha um poder divino”. (Léo Leobons)

5) Hoje, em quase toda totalidade, o que nos € permitido pela Espiritualidade, € o som do Atabaque para
manipulacdo dos varios estados psiquicos humanos. Portanto, em rituais umbandistas, cremos que
nunca deveria ser utilizado em Sessdes de Educacao Mediunica, ou seja, para “desenvolver” médiuns,
pois correriamos o0 risco de acelerar 0 contato animico/espiritual, despertando o
animismo/sugestionabilidade; a mediunidade deve ser desenvolvida naturalmente. Cremos que também
deveria ser evitado em Sessdes de Caridade (Sessdes com atendimento), pois nesses dias deveremos
estar centrados para o contato espiritual com fins especificos para atendimentos fraternos.

Depois de tudo entendido, vamos a outras explanagfes da presenca dos Atabaques nos Templos umbandistas,
visando somente sua atuagao psiquica, pois, com certeza, nos rituais de Umbanda é somente essa a sua funcéo.
Cremos que o uso de Atabaques em Sessfes de Caridade e Sessdes de Educacédo Medilnica sejam totalmente
dispensaveis.

Como vimos, cada instrumento esta ligado a um dos elementos da Natureza. Qualquer instrumento de percusséo
esta ligado ao elemento Terra; flauta, ao Ar, cordas também, e assim por diante, para efeitos terapéuticos. Em
linhas gerais, sem generalizar: Uma pessoa que esta divagando, flutuando, sem se firmar em nada, precisa
exatamente do elemento Terra; precisa aterrar. Tentar isso com instrumento do ar serd um desastre, pois ele
voara cada vez mais alto, o que quer dizer, em vez de melhorar, piorara. Uma pessoa em estado de letargia,
apagada, deprimida, precisa de musicas ligadas ao Fogo e a Terra (percusséo), e jamais musica em tom menor,
e sim em tom maior.
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“(...) Sons graves, pesados e que puxam o ser humano para as energias mais da Terra, sdo os chamados sons
teldricos. Um som de Atabaque produz um frisson no corpo fisico podendo atingir a mente e ao Espirito se for
tocado em cadéncia rapida, bastante grave. Isso faz com que os chacras se manifestem, principalmente o chacra
basico, da extremidade da coluna, trazendo uma vibracao fisica mais terrena, leva 0s seus ouvintes a terem
atitudes mais terrenas, por vezes até mesmo pensamentos mais sensuais e até menos elevados. (...)”
(http://lwww.terezinhamachado.com — o som e seus poderes)

“(...) Os instrumentos percussionistas produzem musica pelo impacto, simbolizando a vitalidade ritmica. Eles
apresentam uma variedade de formas quase infinita, e muitas delas sdo usadas em cultos. (...)”. “(...) Os
instrumentos de percussao também promovem uma saida para o relaxamento emocional e gestual. E encorajam
0 movimento — fisico, emocional e mental — que capacita vocé a recuperar ou acentuar a sua mobilidade,
agilidade e liberdade. (...)” (Trechos Extraidos do livro: “A Cura pelo Som” — de Oliveira Dewhurst-Maddock — Editora
Madras)

Em um trabalho puramente espiritual, curas, amor, perddo, concentracbes, meditacdes, oracdes, rezas, alta-
magia, 0 uso de instrumentos de percussdo, principalmente os Atabaques, sdo totalmente inadequados e
desaconselhaveis, pois irdo desestruturar e desenergizar tudo o que esta sendo realizado. O ambiente e as
pessoas entrardo em total desarmonia com o que ali esta sendo feito e o trabalho ficara totalmente prejudicado.
Nos trabalhos descritos necessitaremos de total lucidez da mente e harmonia, para podermos entrar
conscientemente no estado de contemplacéo.

Mas, quando temos que atuar ao nivel do mundo material, sdo exatamente os sons de percusséo que permitem
resultados, em todas as suas variantes (Atabaques, Maraca etc.). A percussdo € usada para os que tém
dificuldade de concentracdo, e mesmo para os que chegam a um ambiente de trabalho espiritual despreparados,
desarmonizados, pela falta de meditagdo e prévia preparacdo. A percussao repetida tira o individuo do seu
estado atual, levando-o a um estado animico ampliado de consciéncia, pois passa a ndo reconhecer mais nada
além do som produzido; com isso, o liquido envoltério da glandula pineal passa a ser vibrado de modo
contundente, alterando-se drasticamente, provocando de modo involuntario os mais sensiveis, e de modo
voluntario os menos sensiveis, tirando-os do “juizo”, levando-os a um estado de “catarse arquetipica” (animismo)
ou sugestionabilidade.

Nesse momento, essa “catarse arquetipica” (animismo) ou sugestionabilidade é direcionada para o que o
individuo crer; nesse caso, uma “incorporacdo meditinica”. E nesse momento que, os que tém mediunidade
positiva, pela alteragéo drastica da glandula pineal, entram, primeiramente, em transe animico, e, posteriormente,
sofrem o transe medidnico.

Vejam o que diz a sociéloga Maria Suzana Béarbara: “Cada homem possui o préprio duplo sonoro no “Orun” (nota
do autor: na Mitologia Yoruba, Orun é o Céu ou o mundo espiritual, paralelo ao Aiye, mundo fisico) que encontra no
momento da possessdo que aprende a conhecer e a expressar através da musica e da danca, aprendida em
momentos especificos e num estado alterado de consciéncia para dar a possibilidade de construir uma nova
identidade. A musica dos Atabaques conduz o fiel em uma viagem simbdlica que o transforma. O filho-de-santo
possui, dangando o proprio ritmo, o proprio tempo e o proprio espago”.

Cremos ser claro o que diz a socidloga. “O fiel aprender a conhecer e expressar através da musica e da danga”,
ou seja, o fiel ja esta “condicionado e/ou sugestionado” aos procedimentos ritualisticos religiosos; no momento
de cada toque, conscientemente ou inconscientemente (animismo), ja sabe o que fazer.

“A musica dos Atabaques conduz o fiel em uma viagem simbélica que o transforma”, ou seja, a viagem simbolica
que o fiel é levado, reside no condicionamento inconsciente; através dos toques especificos, e ja estudados dos
Atabaques, o fiel sabe como proceder. Torna-se até automéatico. Suas reagdes se tornam como que, inesperadas,
e no momento manifesta-se o arquétipo simbélico armazenado em seu inconsciente (sugestionabilidade). O
Atabaque conduz a reagBes arquetipicas, provocando o animismo.

Atabaque nao atrai Espiritos. Nao é a “Entidade Espiritual” que se aproxima por causa dos toques do Atabaque,
mas simplesmente, o fiel fica receptivo pelo condicionamento mental provocado. Como ja dissemos, qualquer
Espirito que se sinta atraido por sons de Atabaques, esta preso em seu ego.

Poderiamos até fazer uma experiéncia interessante: Se realizarmos um toque especifico de um Orixa que ndo é
cultuado no Brasil, sera que os médiuns seriam atuados por este Orixa, com seus trejeitos, dangas, etc.? Ou 0s
médiuns ficariam como que “atordoados” sem saberem como procederem, pois nunca ouviram falar desse Orixa,
ndo identificando em nada, como proceder?

Também poderiamos colocar um médium umbandista numa sessao de Candomblé, onde ouviria toque por toque
de cada Orix&; o que aconteceria?

62


http://www.terezinhamachado.com/

Nada; pois o médium umbandista ficaria sem saber como agir pois, desconhece o que cada toque significa,
portanto, ndo saberia quem ele deveria “dar passagem” e nem como proceder. Com isso, provamos que nenhum
Espirito se aproxima de alguém ouvindo sons de Atabaques.

Como ja dissemos, o som do Atabaque somente conduz a um tipo de energia que é entendida pelo médium e
esse passa a agir conforme o que ouve. E se colocassemos varios médiuns com deficiéncia auditiva
concentrados, de olhos fechados, sem saberem que no ambiente estariam Atabaques com toques de Orixas; o
gue sera que aconteceria? Sera que o som dos Atabaques seria magistico e afetaria de algum modo a
mediunidade desses deficientes auditivos? Ou ndo aconteceria absolutamente nada porque néo estéo ouvindo
0S sons e por isso ndo estariam sendo influenciados pelo bater constante e insistente dos Atabaques, ndo tendo
reac6es arquetipicas e muito menos psiquicas! Tentem.

Ja presenciamos um trabalho espiritual onde iniciou-se um céantico de Ogum, com cerca de 200 vozes, tendo
como fundo um arranjo musical arrojado e imensamente ardoroso. Pela sonoridade intensa, apossou-se de todos
uma vibracdo muito peculiar, dando arrepios, calor intenso e uma vontade incontrolavel de bradar e sair
dancando. Grande parte dos médiuns presentes nos relatou que tiveram que segurar muito para que nao
“incorporassem”. Nés também sentimos as mesmas vibragoes.

Olhando tudo com sentimento perquiridor e racional, observamos que todos entraram num sentimento coletivo
do que representa a “forca Ogum”. Formou-se naquele momento uma egrégora psiquica (animica) poderosa,
compartilhada por todos.

Naquele momento havia Guias Espirituais irradiando para seus médiuns? Pode ser que sim, mas, também temos
que observar que havia uma egrégora psiquica poderosa formada, e os médiuns entraram em estado alterado
de consciéncia, sentindo vibracdes, mas, isso ndo quer dizer a presenca de Espiritos.

Se porventura houvesse a presenca de Guias Espirituais, naquele momento esses Espiritos estavam ali para se
manifestarem mediunicamente? Possivelmente ndo. Espiritos da Luz manifestam-se tdo somente para ensinar,
missdes caritativas e ndo para ficarem bradando, rodopiando e dancando, e por conta de tdo somente a vontade
de certos médiuns, portarem um copo de cerveja e espada na mao, capas vermelhas, capacetes com penas e
charutos na boca baforando interminavelmente.

Entéo, pela razdo e o bom senso, chegamos a uma sO conclusdo: A musica € hipnoética e traz sensacdes
peculiares. No momento do ardor da cantoria, pelo fato de estarem unidos religiosamente, a glandula pineal dos
médiuns entrou em atividade provocando alteracdes mentais. A sensacdo era a mesma de quando vai entrar-
se em atividade mediunica.

Mas, no exato momento do arroubo, os médiuns alterados em seus psiquismos, entraram em éxtase coletivo,
sentindo vibragBes maravilhosas, detonando o ardor guerreiro e sentindo-se capazes de vencer quaisquer tipos
de obstaculos. Mas uma coisa € certa: Nao havia atividade meditinica com manifestacdes de Espiritos, mas, tao
somente, atividade psiquica positiva e ardorosa aliada a atividade animica arquetipica da “forga espiritual”
invocada, em conjunto com a “forga agreste da Natureza” representada.

Temos que ter cuidado para ndo confundirmos atividade mediunica com “incorporagbes”, com atividades
psiquicas, pois havera o risco de os médiuns manifestarem tdo somente os seus animismos, provocando reacdes
arquetipicas peculiares, a pecha de Espiritos.

Vamos atentar para a opinidao de um estudioso da Umbanda:

“...) Instrumentos que emitem sons de baixa frequéncia, do tipo Atabaques e tambores e mesmo sinos de tons
graves, atuam com mais vigor nos chakras inferiores (Solar, Esplénico e Fundamental) ativando dessa forma, a
funcdo desses chakras, muito mais que 0s superiores, 0 que acarreta em transmitirem ao corpo, através do
sistema nervoso, sensacdes de agitacdo e hiper-ativacdo motora.

Essa hiper-ativacdo motora se traduz, as vezes, na vontade de se querer dancar agitadamente, pular e até
mesmo, em casos extremos, irritagdes que podem levar a desentendimentos e brigas pelo fato do emocional
(chakra solar ou umbilical) ficar sensibilizado. Isso sem falar no chakra fundamental que transmite ao corpo a
necessidade de satisfacdo sexual quando hiper-ativado”.

“(...) Da pra compreender agora o porqué de em determinados tipos de baile a violéncia e as tentativas de préaticas
sexuais ocorrerem muito mais que em outros? Instrumentos que emitem sons em mais alta frequéncia, do tipo
violinos, flautas, etc. alcangam, em ativacéo, os mais altos chakras (cardiaco, frontal, coronario), ativando-os e
transmitindo ao corpo sensagdes mais calmantes, mas podem também, da forma que forem executadas as
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sequéncias sonoras, ativar excessivamente os plexos e causar irritacdo, embora sejam casos mais raros, a ndo
ser que isso seja proposital”. (...)

“(...) O simples toque de Atabaques ou mesmo o vozerio dos desavisados faz com que essas entidades (nota do
autor: Os Espiritos Elementares da Natureza) se afastem de uma vez por todas.

(...) Masicas harmoniosas, no entanto, em determinadas situacdes, funcionam como atrativos para os Devas
menores, a0 mesmo tempo em que afastam entidades de faixa vibratéria inferior e mesmo energias espurias de
mesma faixa. Vocé sabia que o som tem essa possibilidade? Conhece os efeitos do som sobre a matéria, a
mente, as entidades astrais? Ja ouviu falar de mantras? Sabia também que cada chakra é “afinado” com uma
nota da escala musical, comec¢ando-se pelo D6 no chakra fundamental e finalizando com o Si no coronario? Se
nao sabia entdo ja sabe agora e, dessa forma, se embrenhou um pouco mais no esoterismo de Umbanda e pode,
inclusive, comecar a raciocinar sobre como agem os Pontos Cantados e os Hinos em termos de ativagédo ou
sedagdo do sistema nervoso e, em consequéncia, sobre a sintonia meditnica. S6 pra simplificar e ndo nos
estendermos muito nisso por enquanto, imaginemos um grupo de encarnados que adore musica erudita em um
saldo de festas. Repentinamente, “do nada”, o maestro comega a tocar funk. O que vocé acha que aconteceria
nesse salao? Nao seria 6bvio dizermos que, no minimo ficaria vazio? E no caso contrario, se num baile Funk o
DJ resolvesse que sé tocaria Musica Classica? Entendeu?” (...)

“(...) Orixa ndo come. Orixa de Umbanda n&o bebe. Orixa de Umbanda nado aceita barulhos de Atabaques ou
parecidos. Orixa de Umbanda n&o precisa da energia humana ou animal para existir ou sobreviver — séo eles
que nos fornecem essa energia, por isso somos filhos deles, ou melhor, trazemos em nds parte das energias
deles”. (...)

(Trechos retirados do livro: “Umbanda Sem Medo” — Volume Il — Claudio Zeus)
Afinal de contas, tem ou ndo tem Atabaques na Umbanda?

Sabe que eu ja ndo sei? Tem tanta gente que diz que os Atabaques séo pecas importantissimas, indispensaveis,
enquanto outros os acham totalmente dispensaveis e até mesmo sinal de selvageria. O que posso lhe explicar,
€ mesmo assim “por cima”, é que sons de qualquer natureza podem influenciar a mente consciente e até mesmo
a inconsciente de muitos de nés, provocando estados de “transe” (alteragdo da consciéncia e estados mentais).
Se partirmos dessa premissa, podemos concluir que o barulho dos Atabaques pode fazer o mesmo,
principalmente por se tratar de sons repetitivos e orquestrados dentro de certas cadéncias. Nesse caso, se bem
utilizados, os Atabaques cumprem a tarefa de colocar as mentes dos médiuns em estado de transe passivo,
receptivas a influéncias externas. Agora se € obrigatorio a utilizagdo de Atabaques ... sei ndo! Eu, pelo menos,
iniciei em um Centro que nem de longe queria saber de Atabaques e nem por isso os médiuns deixavam de se
desenvolver ou trabalharem. Na Umbanda Original, a nés trazida pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, os
tambores nunca foram usados.

(http://lumbandasemmedo.blogspot.com.br/2007/11/perguntas-e-respostas.html)

O USO DE ATABAQUES SEGUNDO A TENDA ESPIRITA NOSSA
SENHORA DA PIEDADE

(nota do autor: Foi efetuada uma pergunta para a Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade através do seu Facebook sobre
0 uso de Atabaques por um nosso grande amigo, Wanderson Cruz, advindo o texto abaixo como resposta)

Em primeiro lugar, é necesséario apontar que a compreenséo da questao do uso ou ndo de Atabaques esta sujeita
aos fundamentos que serdo exploradas a seguir. Tais fundamentos, além da codificacdo de Kardec, sdo oriundos
das orientacdes deixadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas (Chefe), manifestadas através de Zélio de
Moraes e depois reafirmadas por Zélia, Zilméia (suas filhas) e tantos outros trabalhadores que participaram da
Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade (TENSP) ainda sob a dire¢éo de nosso fundador.

Lembramos ainda que algumas destas pessoas que atuaram sob o comando de Zélio e do Caboclo das Sete
Encruzilhadas, ainda atuam em nossa casa, apesar da idade avancada, como Babas.

Sao também fontes deste conhecimento os descendentes diretos que hoje comandam nossa casa e que ouviram
o proprio Zélio tratar desta questao, por mais de uma vez. Assim sendo, falamos de ensinamentos que perduram
e se apresentam na pratica cotidiana do Terreiro, a despeito da substituicéo de pessoas, o que é natural em uma
casa que vai completar 109 anos em novembro.

O Chefe, antes de tudo, nos ensinava, parafraseando nosso Mestre maior, que “ndo devemos olhar para a casa
do vizinho, néo julgar para nao ser julgado”. Assim, sob esta perspectiva, tratamos do tema compreendendo que
se existem praticas diferentes das preconizadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, este assunto ndo nos diz
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respeito, entendendo que tais acdes ou sdo determinacfes dos Guias que dirigem o trabalho da Casa que as
pratica ou ela se da sob a vontade e responsabilidade do dirigente da Casa. Tanto uma quanto outra devem ser
compreendidas, a nosso ver, no ambito da responsabilidade de cada Casa na busca das melhores condices
possiveis para com relacéo a espiritualidade.

Entende-se assim, tomando-se o conceito biblico explicitado na doutrina de Kardec, que cada individuo tem seu
livre-arbitrio, pressupondo que cada um pode levar adiante a pratica que entenda adequada para si, ndo obstante
aindicacéo de que deve também buscar o conhecimento necessario para aprimorar suas praticas. Este processo
por vezes implica em questiona-las e, a partir dos fundamentos e do aprendizado, transformé-las quando for
entendido como necessario.

Assim sendo, queremos apontar que a Umbanda € uma manifestagdo espirita organizada pela espiritualidade e
gue prima por nao rechacgar a nenhum Espirito, mas sim acolhé-los, como bem pode ser observado no relato da
Sessédo ocorrida em 15 de novembro de 1908 quando o Caboclo das Sete Encruzilhadas defende a manifestagéo
dos Espiritos que ali se manifestavam e eram rechacados pelos dirigentes. Isto implica em compreender que na
Umbanda havera sempre espaco para manifestacdo de todos, independentemente de seu grau evolutivo, desde
que o trabalho realizado seja para pratica do bem e na direcao da elevacéo dos Espiritos envolvidos.

Consideradas estas premissas, devemos compreender que o Caboclo das Sete Encruzilhadas, assim como Pai
Antbnio ou Orixa Malet, além de varios Guias que atuaram na TENSP e nas Casas fundadas posteriormente
pelo Chefe, eram Espiritos muito evoluidos, com nivel vibratério muito elevado, o que implica em considerar que
para a manifesta¢é@o deles, algumas condi¢des se faziam necessarias.

Uma delas, recuperando a doutrina codificada por Kardec, € relativa ao médium: sabemos que néo é qualquer
pessoa capaz de incorporar um Espirito da envergadura e nivel vibracional do Caboclo das Sete Encruzilhadas
e outros acima citados, ou Caboclos como Nazaré ou Tururi. Para que ndo figuemos somente no ambito da
Umbanda, do mesmo modo a questao tem validade na recepgdo de comunica¢fes de Espiritos do quilate de
Emmanuel.

Assim, para que tais comunicac8es ou incorporacdes ocorram devidamente, é fundamental que existam médiuns
que reanam condi¢cdes para tal, seja a partir de condicGes pré-existentes, como observamos em Zélio e Chico
Xavier, por exemplo, seja por meio de uma preparacdo adequada e normalmente longa.
O preparo de um médium para possibilitar a incorporacéo de tais entidades, quando for o caso e sem entrar em
tecnicidades, deve também estar associado as posturas do proéprio individuo, principalmente com relagédo a sua
elevacdo moral. Este principio, bem desenvolvido na obra de Kardec, é fundante.

Como sabemos a partir das falas dos proprios Espiritos, um médium que evolui moralmente pode vir a receber
Espiritos cada vez mais elevados, porém o contrario também se observa: caso o médium que recebe um Guia
da Luz venha a se comprometer com condutas inapropriadas (e ndo precisa muito, basta a vaidade exacerbada,
por exemplo), corre o risco de ver estes Espiritos se afastarem, deixando espacos que poderdo ser ocupados
por outros de nivel inferior, muitas vezes podendo até chegar a situagdes nas quais os Espiritos envolvidos séo
considerados como obsessores.

Mas além do médium, devemos também considerar as condicbes do ambiente onde estas manifestacdes
ocorrerdo. A prética do Terreiro também mostra que em ambientes onde h& discoérdia, pensamentos
inapropriados ou outras posturas deletérias, mesmo na assisténcia, acaba por ser facilitado o acesso de
entidades com niveis vibratérios mais baixos, muitas vezes até com o objetivo de atrapalhar o andamento dos
trabalhos que porventura ali se realizem.

Portanto, para a realizacdo de uma boa Sesséo, além do preparo dos médiuns devemos também considerar a
importancia do preparo do ambiente. Fazem parte desta preocupacéo a defumacéo, a concentracéo e dos bons
pensamentos dos presentes e 0s sons que sdo produzidos no local.

Partindo destas consideracdes, compreendemos que as variagbes ambientais e as condigfes da mediunidade
dos trabalhadores favorecem ou dificultam a chegada de entidades de niveis vibracionais diferentes, seja alto ou
baixo grau.

Ou seja, se tivermos médiuns preparados, de grande elevacao moral, e ambientes propicios teremos boas
sessdes e propiciaremos as condi¢des ideais para a manifestacdo de entidades de maior evolugdo, com maior
assertividade na pratica da caridade, como foi preconizado pelo Chefe (...)

(...) No contexto dos médiuns, segundo ensinamentos que nos chegam até hoje, os Atabaques também podem
favorecer a possibilidade de transe animico em médiuns que ainda ndo estejam firmes. Este motivo, alias, era o
principal argumento usado pelo Chefe para que ndo fossem usados na Piedade e nas Tendas que nasceram sob
seu comando. Nas palavras dele — “para se evitar o animismo” (...).
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(...) Tomadas estas duas preocupacdes (0 médium e o ambiente), temos que considerar que o papel do dirigente
€ garantir que o conjunto (médiuns + ambiente) favoreca a melhor condigcdo possivel para a pratica da caridade
e evolucao dos envolvidos.

Os cuidados no preparo dos médiuns assim como do ambiente levam a diminuir a possibilidade, sempre
existente, de haver abertura para a entrada de algum Espirito mal-intencionado, a despeito das defesas
existentes no Terreiro, ou que alguém passe em consulta com um médium que esteja em transe animico, sendo
estas situac6es absolutamente indesejaveis (...).

(...) A orientacé@o que recebemos, praticamos e compartilhamos é que ndo devemos utilizar Atabaques. Isto foi
posto pelo proprio Caboclo das Sete Encruzilhadas e pelos motivos acima explicitados. Entendemos que nossa
missdo é trabalhar para que nossos médiuns e nossa Casa estejam abertos a receber Espiritos de grande
elevacdo, capazes de promover a evolucédo dos trabalhadores e assistidos, e, caso seja permitido e seja do
nosso merecimento, que possam auxiliar-nos também em nossas dificuldades cotidianas.

Tomado o quadro como um todo, entendemos que é possivel que em algumas Casas seja necessario ou
autorizado o uso de Atabaques, pois ele deve facilitar a incorporacdo das entidades para as quais aquela Casa,
em sua formacéo, tem condi¢cBes ou foi destinada a receber. Isso ndo quer dizer que o uso do instrumento deva
ser uma regra obrigatéria ou, mesmo, que seja desejavel ser usado em todas as Casas de Umbanda.

A nosso ver, a utilizagdo ou ndo de Atabaques deve ser vista sob o prisma do cuidado e da responsabilidade
para com o trabalho que se pretende fazer, sempre cuidando de observar na pratica os fundamentos ensinados
pelos Espiritos a partir da Codificacdo de Kardec.

Para que compreendam como trabalhamos, em nossa Casa — que é estritamente o que nos compete — médiuns
séo preparados por anos a fio, sendo frequente que demorem mais de uma década desde o seu inicio na corrente
até que obtenham a autorizacdo para dar passes. Aprendem que o trabalho na corrente se firma a partir dos
pontos cantados das respectivas Linhas e dos chamamentos a eles inerentes. Neste cenario onde o canto é a
grande sonoridade do ambiente, as incorporagdes ocorrem de forma mais vigorosa ou serena, dependendo das
caracteristicas do Guia. As vezes demandam maior esforco do médium, outras vezes ndo, mas com o tempo,
sempre acabam chegando para realizar os seus trabalhos sem demandar o uso de Atabaques. Leonardo,
bisneto de Zélio e nosso atual presidente sempre fala que nos mais de 45 anos em que frequenta o Terreiro,
primeiro como cambono na Cabana de Pai Antdnio e depois como médium da Piedade, que nunca viu qualquer
entidade da Casa ter dificuldade para se manifestar por falta de Atabaques ou clamar pelo seu uso.

Também é importante abordar outros aspectos que em geral pouco ou quase nunca sao comentados quando se
trata deste tema. O primeiro tem a ver com a definicdo de Umbanda trazida pelo Chefe — “a manifestagdo de
espiritos para a (pratica da) caridade”. Em nossa Casa, entendemos que a principal forma de prética caritativa
num Centro de Umbanda esté no atendimento a assisténcia, como chamamos o0s assistidos.

Além dos passes propriamente ditos, este atendimento se da através das conversas ou consultas entre as
entidades incorporadas — os Guias — e 0 assistido.

Entendemos ser obrigatorio que tais conversas acontegcam no ambiente mais propicio possivel, inclusive do
ponto de vista sonoro, sobretudo para que as entidades sejam ouvidas pelas pessoas que com elas conversam.

Mesmo sem Atabaques, percebemos que isto ja é relativamente dificil, pois, com o entusiasmo com que séo
proferidos os pontos cantados o volume do canto acaba por criar ruidos para a audi¢cao dos filhos. Imaginamos
que somando a este volume o som do Atabaque, torna-se mais dificil ainda o trato com os Guias.

Outra consideracao importante é que entendemos que néo se pode esquecer do papel dos pontos cantados, 0s
guais, funcionam como relevantes oragdes, entoados por todo corpo medilnico e por parte da propria assisténcia,
uma vez que carregam consigo a forca das palavras presentes nas letras.

Mais ainda, devemos considerar que tais palavras devem ser utilizadas como importante fonte de ensinamentos
sobre a Umbanda e sobre a vida e que, portanto, os pontos devem ser muito bem ouvidos por todos os presentes.
Do mesmo modo, a inclusdo do som do Atabaque nem sempre é possivel devido ao elevado volume das batidas
dos “Ogans”.

(...) A autoridade ndo estda em mim ou em qualquer individuo de nossa Casa, mas Sim no ensinamento que
recebemos dos Guias que vem se manifestando na Tenda Nossa Senhora da Piedade ao longo de nossa historia,
sendo o principal deles o Caboclo das Sete Encruzilhadas (...).

(...) Também é importante dizer, que em nossa Casa, nunca tivemos a informagao do Chefe ter “se arrependido”
sobre a questdo dos Atabaques, muito pelo contrario. Todos que o conheceram Zélio e o viram incorporado com

66



o Chefe ou com Pai Antdnio, nunca o ouviram falar qualquer coisa neste sentido, incluindo suas filhas Zélia e
Zilméa e seus outros familiares.

E que, na verdade, até o fim de sua existéncia terrena, manteve a mesma posi¢cdo e 0 mesmo discurso, como
pode ser apreendido em reportagens realizadas em jornais de grande circulagdo quando Zélio ainda era vivo, no
Jornal Macaia da TULEF (Tenda de Umbanda Luz, Esperanca e Fraternidade) ou como pode ser aferido em
nosso site numa das gravacfes com Zélio realizadas por Lilia Ribeiro em 1970.

Alias, considerando-se a envergadura do Caboclo das Sete Encruzilhadas, consideramos estranho o argumento
de que ele teria se arrependido e passado a permitir o uso de Atabaques. Dada a natureza e a dimensao de sua
tarefa com a fundag&o da Umbanda, néo seria estranho imaginar que esta questdo ndo estivesse prevista?

(Resposta para Wanderson Cruz, efetuada pela Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade)

“(...) recomenda-se ndo usar Atabaques em todos os trabalhos que envolvam contato meditnico. A explicagdo
tem varios angulos: Concentracao é um dos pontos e o barulho ensurdecedor neste aspecto, ndo é condizente,
com a calma, a busca de um estado mental e emocional para isso, podendo causar bloqueios no médium quanto
ao recebimento de mensagens da espiritualidade superior em sua mente. Num segundo momento, o Atabaque
induz com seu som, ao transe animico, em determinados trabalhos, onde o cérebro trabalha como um captador
frequencial, inducBes essas hipnéticas e ritmicas. Alegam alguns especialistas que neste caso pode ser
animismo do médium, o que causaria uma confusdo, ja que o imaginario entraria em questédo, e condenam o uso
de Atabaques para um trabalho mais refinado e ndo primitivo que os sons dos tambores induzem a mente. Existe
um ritual correto no uso de Atabaques que é desbloquear &reas do inconsciente, porém € na fase inicial, chamado
de “RITUAL DO TRANSE ANIMICO’, nestes rituais ndo existe incorporagdo de entidades (...)".
(http://www.espiritualismo.info/umbanda2.html - com complementac¢des do autor)

Concordamos em namero, género e grau, que o uso de instrumentos de percussao, principalmente os Atabaque,
ativam o transe animico e jamais o transe medilunico. O transe mediunico acontece, obviamente, em quem é
portador do dom paranormal da mediunidade psicomotora, independente de Atabaques. Onde se toca
Atabaqgues, o transe animico é acionado, e, posteriormente em quem tem o dom da incorporacéo, acontece a
mediunizag&o. O problema é o médium ficar viciado em toques de Atabaques e dependente em ter que estar em
transe animico, para apo6s ter condi¢cdes de manifestar sua mediunidade.

Reparamos que quando entoamos pontos cantados (pontos de forga e/ou poder) ou mesmo quaisquer canticos
com acompanhamentos musicais em ritmo frenético ou acelerado, vibrando naturalmente na frequéncia
vermelha, provocamos uma explosdo de sentimentos, fervilhando nosso atavismo, e assim, as sessdes
espirituais se conduzem de maneira mais explosivas, com consultas rompantes, médiuns suados, dancando,
focados na musica.

Quando os médiuns cantam com acompanhamento musical frenético, ficam de olhos abertos e/ou virados,
dancando, mexendo os bracos, com semblante alegres, descontraidos, mas, sem concentracdo nenhuma.
Quando cantam pontos de forca e/ou poder compassados, harmoniosos, s6 com a voz ou mesmo arranjos
harmoniosos, reparamos que os médiuns geralmente fecham seus olhos, em concentragdo, onde refletem em
seu semblante a paz e a harmonia.

Vamos a alguns apontamentos dos Espiritos de Ramatis e de Atanagildo, através do
médium Hercilio Maes, distribuidos em suas obras, onde observaremos a énfase da
“musica sacra” entoadas harmoniosamente. Para um bom entendedor, um pingo é
letra:

(...) embora os sons da musica repercutam na atmosfera e ndo no éter, eles influenciam os assistentes
integrando-os em uma soO frequéncia vibratéria, e também favorecem os Espiritos no sentido de eles
conjugarem o ectoplasma do médium as energias psiquicas que sao mobilizadas do “lado de ca” (...)

(...) As ondas sonoras estimulam e combinam-se com as vibra¢des perispirituais dos desencarnados e dos
encarnados, resultando assim maior exsudacdo de ectoplasma do médium e das energias vitais dos
presentes. Mas, como a musica exerce profunda influéncia na alma dos seres, (...).

(...) O papel da musica, portanto, é o de nutrir o otimismo dos assistentes, evitando-se que seja perturbada a
coesao da harmonia mental e psiquica essencial ao sucesso de tais trabalhos, alias, bastante complexos e de
certa responsabilidade.
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(...) amausica sacra, na sua harmonia auditiva, aquieta a alma e néo estimula os sentidos fisicos. (Nota do autor:
A musica efetuada somente com instrumentos de percussao alvoroca a alma, e estimula auditivamente os sentidos fisicos).

Em primeiro, “melodia” sublimando as for¢as do Espirito; no segundo, ritmo estimulante para as atividades do
corpo. Sem dlvida, destacam-se as composi¢des sinfénicas na sua expressdo musical superior e acima do
ritmo das melodias populares. No entanto, malgrado as adaptacdes de letras adequadas ao ambiente religioso,
a musica profana como o tradicional “ié, ié, i€”, jamais podera atender a finalidade elevada da cerimdnia na
igreja, assim como o “tam-tam” (nota do autor: Atabaque) do selvagem ndo poderia substituir os movimentos da
sinfonia, que é prolongamento sonoro da alma.

A principal fungdo da musica sacra, como simbolo interpretativo da “musica celeste”, € desmaterializar a
personalidade inferior, para eclodirem sentimentos definitivos do anjo criador.

No seio de um templo religioso ou de qualquer instituicdo espiritualista, a musica deve apurar a emotividade e
adocar a razdo humana, fazendo vibrar os sentimentos mais pacificos e generosos dos ouvintes (...)

(...) musica sacra, acomodam a alma, reajustam energias espirituais, dispersam emocdes desagradaveis e
associam sentimentos sublimes nos crentes, incorporando-se aos pensamentos semelhantes e ensejando
purificacbes emotivas e mentais.

(...) a musica, pela sua repercussao emotiva, de fundo espiritual, tem o poder de agir no campo psicofisico,
provocando reacBes sedativas sobre o sistema nervoso, circulatorio e glandular, que favorecem a
recomposic¢ao sadia das células e a dindmica endocrinica, beneficiando assim o ritmo fisioldgico e vital de todo
0 organismo.

Pergunta: - Entdo devemos considerar impura e indesejavel toda musica que ultrapasse a esfera da
alta composicéo espiritual? Convém eliminar definitivamente esses ritmos que perambulam por toda
parte, e que rebentam em sons que s6 dizem respeito aos trejeitos e as diversdes do corpo?

Atanagildo: - Nao vejo razdes para que seja destruido aquilo que ja ndo serve mais para 0s vossos sentidos
aprimorados. Ndo devemos esquecer de que a nossa retaguarda ainda marcha extensa caravana humana,
bastante trOpega no seu progresso espiritual e artistico, muito necessitada de passar pelas experimentacdes
gue ja realizamos, e que injustamente criticamos sé porque somos beneficiados agora por um entendimento
mais amplo da realidade espiritual. Acresce que, a nossa frente, ainda marcham outras almas bem mais
adiantadas, e que também se serviram das mesmas licbes que estamos experimentando atualmente; e,
embora elas reconhe¢cam que ja lhes sdo inlteis as coisas que ainda nos servem, continuam a nos ensinar e
a respeitar o que nos parece prazenteiro e util.

N&o devemos ser tdo egoistas a ponto de pretender destruir e queimar os degraus que mal terminamos de
subir, quando bem sabemos que outros aprendizes ainda nos seguem os passos. O fato de o aluno
permanecer longo tempo no solfejo musical, que pode irritar a nossa sensibilidade artistica, porque ja estamos
familiarizados com a producéo sinfénica, ndo € motivo suficiente para que proibamos definitivamente o
exercicio das escalas de musica, porque s&o inferiores e irritantes. E incontestavel que Mozart, Beethoven,
Schumann ou Bach primeiramente travaram conhecimento com a muisica através do modo irritante de solfejar,
para s6 entdo atingirem os cimos da gléria e do génio sinfénico.

E justo, pois, que permanecam os ritmos e a musica que ja nos parecem indesejaveis, mesmo quando ainda
digam respeito mais aos trejeitos do corpo do que a sensibilidade do Espirito, pois ainda se trata dos solfejos
e treinamentos necessarios as criaturas incultas e primitivas, a fim de aprimorarem o seu senso sinfonico, que

permanece adormecido em suas almas. E muito grande a responsabilidade consequente do fato de néo
apreciarmos algo e por isso proibirmos que outros cultivem um direito consagrado pelo seu grau evolutivo.
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Muitos Espiritos que estéo se reencarnando a todo momento mal articulam o alfabeto da consciéncia espiritual
e, por isso, na esfera da musica ndo compreendem senao aquilo que lhes desperta os requebros do corpo,
Assim como nao podeis exigir que os bugres se entusiasmem ouvindo as dissertacdes filosoficas de Spinoza
ou os postulados religiosos dos vedas, também ndo deveis exigir que almas ainda presas as paixdes sensuais
abandonem os seus ritmos musicais primitivos, para se devotarem entusiasticamente a masica classica.

Nenhum beneficio resultaria para suas almas se porém a ouvir outra muasica além daquela que identificasse
as suas proprias emocdes violentas e paixdes animais, porque sé os coleios musicados é que realmente Ihes
podem dar vazao aos estertores da carne, que brotam da vida inferior.

Pergunta: - Mas né&o seria l6gico e sensato que se incentivasse essas criaturas ao cultivo de uma
musica melhor?

Atanagildo: - Indubitavelmente, tudo aquilo que propender para melhorar qualquer arte ou atividade na vida
humana deve ser incentivado, para que a qualidade também se estenda a quantidade. No entanto, até na
devocdo a musica a alma revela a sua intimidade, por cujo motivo ndo se pode forga-la a preferir padrées
artisticos que ainda sejam superiores ao grau de sua maturidade espiritual. E muito razoavel e elogiavel que
incentiveis a propaganda e o cultivo da musica elevada, porém habituando as massas, pouco a pouco, ao
padrao artistico superior.

Vamos entender como 0s sons repercutem nos chacras. Conforme o tipo de som havera centralizagdo ou
desarmonia dos centros de forca.

OS SONS E OS CHACRAS

Resumidamente: A palavra chacra, de origem sanscrita, quer dizer “roda” ou “pires” que, em seus movimentos
vorticosos, forma uma depresséo no centro; portanto, seu significado etimoldgico é “disco giratério”. Os chacras
se apresentam como espécie de voértices, turbilhdes ou redemoinhos, verdadeiros discos giratérios etéricos em
alta velocidade, com movimento continuo e acelerado. S&o pontos de conex&@o ou enlace pelos quais flui a

energia de um corpo a outro.

Sao entradas e saidas de energias onde estes fluxos se chocam formando vortices energéticos. As energias
entram pelo Perispirito e passam para o organismo fisico através do Duplo Etérico. Os chacras no Perispirito sdo
responsaveis pela vitalizagéo do corpo fisico; sdo 6rgdos semi-materiais, responsaveis ndo sé pela comunicagao,
mas, sobretudo, pela reciclagem das energias espirituais para o corpo fisico e vice-versa. A coluna cervical
(medula) é o grande canal condutor de energia. Estes chacras estao ligados entre si e sua energia é transmitida
através dos meridianos (pontos de acupuntura e pelas linhas axiatonais), que formam uma malha magnética por
todo o corpo. Estes pontos sdo vortices espiralados que permitem a troca e o remanejamento entre 0 corpo
fisico e sutil.

Quando um chacra esta enfraquecido, o outro chacra tenta suprir a deficiéncia, aumentando ainda mais o
desequilibrio pela sobrecarga que recebe. Se o enfraquecimento ndo for sanado, ha um desequilibrio geral de
todos os chacras, causando vérios disturbios fisicos. Estes disturbios, quando nédo séo corrigidos, podem levar
o individuo a estados crénicos de desequilibrio, provocando enfermidades.
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CHAKRAS

Onde atuam
0S sons.

- - -~
Coronario ESPIRITUAL:
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¢ Inst.de corda * Vidéncia espiritual
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* Piano — cosmica
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S o
-
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<
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« Piano = * Discernimento
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= Esplénico -
e (N '
RITMO o ? o
+ Baixo y
¢ Percussao w-f e =~ EMOCIONAL/FISICO
« Metal Basico e/ou e Criatividade
* Piano Genésico

Cada chacra esta associado com uma das sete cores do arco-iris e corresponde a uma cor e sons especificos
que influenciam um ou mais érgaos do corpo humano.

Existe uma relacéo direta entre os chacras e a musica. A cada um dos 07 chacras corresponde uma das 07 notas
musicais e aquele que sabe, age conscientemente quando deseja obter certos resultados. Mas ndo sdo apenas
as notas isoladas que atuam nesse sentido, mais ainda em se tratando de combinag8es de notas.

Na verdade, a atuagdo pode ser mais intensa e completa conforme os acordes, a classe de musica e também o
instrumento que produz o som.

Mais abaixo apresentamos alguns exemplos para que se possa ter uma palida ideia do assunto, contudo a lista
visa apenas exemplificar o que estamos querendo focalizar; assim ela esta muito reduzida e simplificada.

Os instrumentos musicais sempre foram associados a momentos de louvor, elevagéo e de praticas espirituais.
Atualmente podemos afirmar que 0s sons dos instrumentos musicais vao além do que a simples beleza que
representam. Eles podem auxiliar na elevagéo espiritual de quem o executa e de seus ouvintes.

Os mestres nos ensinam que os instrumentos musicais tém sua funcéo no equilibrio dos chacras e que cada
um dos grupos de instrumentos tem sua correspondéncia nos chacras.

A vibracdo de certos instrumentos permite uma libertagdo de energia dos chacras, permitindo assim a sua
harmonizacéo e afinagdo com o som cosmico.

Para cada chacra corresponde um ritmo, uma cor, € uma mausica chave. Esta musica por ter em destaque
determinado instrumento, tem um poder de atuacdo para emitir vibragcdes saudaveis ao equilibrio daquele
chacra.

Os instrumentos utilizados nas orquestrar, sdo 0s instrumentos que cobrem todo o espectro da pauta sonora,
com frequéncias que vao desde 20 hertz, no caso dos contrabaixos e Atabaques, até os 20.000 hertz, ou 20
khz, no caso dos violinos, piccolos e pratos. Cada faixa deste espectro corresponde a frequéncia vibratéria de
uma parte de nosso corpo fisico ou de um de nossos chacras.
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Os sons mais graves, especialmente os sons de percusséo e baixos, que iniciam na regido de 20 htz entram
em sintonia e atuam principalmente no chacra basico. Os sons mais agudos, especialmente das cordas, que
vao de 8.000 até aproximadamente 15.000 khz entram em sintonia com o chacra coronario. Os sons
intermediarios tém a sua atuacdo nos demais chacras, mas de modo geral, todos atuam como um conjunto
em todo 0 NOSso corpo.

Assim a riqueza sonora das orquestras é capaz de transpor o nivel fisico e tocas também nossos sentimentos
e emocdes, que se elevardo, enriquecidos com esta massagem nos niveis fisico e espiritual.

Isto & bem diferente no caso de musicas dissonantes nocivas, que apesar de terem a mesma amplitude
possuem timbres agressivos que produzem um efeito negativo.

Cada faixa deste espectro sonoro corresponde também a uma cor. Assim, se fosse possivel visualizar com os
olhos fisicos 0 som emitido por uma orquestra, veriamos um arco-iris, onde as cores fariam uma sinfonia
visual, correspondentes aos sete raios.

(Luciano Cesa)

Cada faixa sonora corresponde a uma cor. A frequéncia do som dos Atabaques corresponde a vibracéo da cor
vermelha. A cor vermelha significa paix&o, energia e excitacdo. E uma cor quente. Esta associada ao poder, a
guerra, ao perigo e a violéncia. O vermelho é a cor do elemento fogo, do sangue e do coracdo humano. Simboliza
a chama que mantém vivo o desejo, a excitacdo sexual e representa 0s sentimentos de amor e paixao. Um
ambiente pintado ou vibrado em vermelho se torna vibrante, com glamour, requinte e estimula a sexualidade.
Em excesso, pode provocar inquietagdo, nervosismo e confusdes.

Imaginem s6, numa “orquestra” religiosa, onde s6 tem como instrumento Atabaques, vibrando incessantemente
somente na cor vermelha, por horas, 0 que vai acontecer com quem esta sob a influéncia deste som: “Em
excesso, pode provocar inquietagdo, nervosismo e confusées”,

Existem pouquissimos estudos associando cores com notas musicais. Os estudos carecem de profundidade e
todos eles relacionam as cores com notas melddicas (com altura definida). A relag@o que encontramos em sentir
a cor dos sons, e em nosso caso 0S sons repercutidos pelos atabaques vibrar na cor vermelha, é explicada pela
sinestesia.

QUAL E O SOM DE UMA COR?

Alguma vez vocé escutou uma musica e logo veio a percepgao de uma cor em especial? N&o, néo é loucura. A
sinestesia € um fendmeno neuroldgico caracterizado pela producédo de duas sensagfes paralelas, de natureza
distinta, por um Unico estimulo.

Vocé estava saboreando algo e |he veio algum som bem peculiar aos ouvidos? Algum lugar que vocé visitou
logo Ihe trouxe um sabor a boca? Determinado cheiro lhe faz ver imagens como se fossem reais naquele
momento? Alguma vez vocé escutou uma musica e logo veio a percep¢édo de uma cor em especial? Nao, ndo é
loucura. A sinestesia é um fendmeno neurol6gico caracterizado pela produgéo de duas sensac¢fes paralelas, de
natureza distinta, por um Unico estimulo.

N&o ha o que temer. A sinestesia ndo é uma doenca. Na verdade, elailustra como o cérebro é um 6rgdo complexo
e repleto de fortes interconexdes. A experiéncia sensorial de certas pessoas na qual sensac¢des correspondentes
a um certo sentido sdo associadas a outro sentido €, na verdade, o cimento da memoéria. Quanto mais relacdes
as sensacbes puderem estabelecer entre si, mais facilmente s&@o reestabelecidas as suas memdrias
correspondentes.

Portanto, por conta da sinestesia, eventualmente ocorre essa espécie de cruzamento de sensagfes em um sO

estimulo. Assim, uma cor pode ter um sabor ou um som pode ter uma forma. Essa forma diferente de processar
as informacdes obtidas através dos sentidos pode ter uma base hereditéaria.

O que dizem os estudos
Diversos estudos tém investigado possiveis relagcdes sensoriais desse tipo, especialmente entre sons e cores.

Uma pesquisa realizada pela Universidade da Califérnia, em Berkeley, e publicada recentemente no periddico
PNAS mostrou que o cérebro humano € capaz de ir mais além. Segundo o estudo, através das sensac¢des que
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uma melodia provoca, o cérebro foi capaz de fazer relagbes entre cor e muasica a ponto de superar barreiras
culturais, como se todas as pessoas apresentassem uma estrutura neural senso-perceptiva comum.

Ainda sobre o estudo, cujo titulo original é “Music—color associations are mediated by emotion”, identificou-se
que masicas mais rapidas se relacionavam a cores claras e vividas, como o amarelo, e melodias mais lentas, a
tons mais escuros, acinzentados ou azulados. Todas essas informac8es poderdo auxiliar o desenvolvimento de
estratégias para afiar a criatividade e a percepc¢éo, novos métodos de reabilitacdo emocional que se utilizem de
terapias cognitivas, além de embasar novas a¢cfes tomadas pelos profissionais do neuromarketing e publicidade.
Os programas tocadores de musica, por exemplo, podem se utilizar das informacdes de um equalizador para
produzir padrBes de cores em suas telas, procurando seguir as caracteristicas — o “tom emocional” — de cada
musica. (...)

(...) os neurocientistas insistem na correlagdo neural entre sons e cores. Seguindo vias neurais proprias e
paralelas ou que, secundariamente, se cruzem em algum ponto do caminho perceptivo cerebral, o fato é que
parece prevalecer um denominador comum entre as sensacdes, particularmente entre aquelas veiculadas pelos
olhos e ouvidos. Assim como outro estudo de 2007 — “The Color of Music: Correspondence Through Emotion” —
também conclui, a mdsica parece compartilhar com 0 som um substrato neural comum: o emocional. Seria esse
0 ponto onde nasce a sinestesia.

(Leonardo Faria — Neurocirurgido, membro-sécio titular da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia)

Vejam, logo mais abaixo, o que o neuropsiquiatra Frances Jacques Baudoresque relatou sobre ficar muito tempo
sobre a frequéncia desse tipo de som.

AUDICAO

As ondas sonoras entram pela orelha e chegam no canal auditivo. No fim deste canal, fica a membrana do
timpano. Ela chacoalha como uma cortina quando as ondas sonoras passam, e vibra como um tambor.

O timpano, por sua vez, transmite essas ondulacdes a trés 0ssos bem pequenos que existem em uma parte do
ouvido, chamada orelha média. Esses ossinhos tém nomes engracados: martelo, bigorna e estribo. Primeiro, as
vibracdes chegam ao martelo. Ele bate na bigorna, que passa sua vibragéo ao estribo.

Martelo, bigorna e estribo sédo os menores ossos do corpo. Ai comeca a orelha interna, formada pela céclea e
pelos canais semicirculares.

OUVIDO EXTERNO | OUVIDO OUVIDO
' MEDIO INTERNO

: A\ ol Nervo

semicircular

- 4

3 auditivo
Y 3 ‘1" ,f" Osso  Martelo Es‘..ﬂbo " Janela
. ( : temporal 7 4 - oval
Pavilhdo :
auditivo Sode
Canal
auditivo
externo
Trompa de
Eustaquio

Um caracol vibrante: a coclea é um tubinho em forma de caracol. Ela pega as vibrac¢des do estribo e as transforma
em impulsos nervosos. Estes sdo entdo enviados para o cérebro, que vai distinguir os sons. Os canais
semicirculares séo responsaveis pelo nosso equilibrio.

Em seu interior hd um liquido cujo movimento informa ao cérebro a posi¢cédo da cabec¢a, e mudangas subitas de
velocidade. Isso permite ao corpo perceber que esta caindo.
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Percebemos que estamos em movimento dentro de um elevador, por exemplo, mesmo sem ver as coisas
passando la fora. E por causa dos canais semicirculares.

Tipos de sons:

Podemos classificar os sons entre agudos, médios e graves.

e Agudos: o canto dos passarinhos, as vozes das criancas e das mulheres.

e Médios: vozes dos homens adultos.
e Graves: Tambores.

Os limites de emissao sonora foram fixados pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas (NBR 10.151 e NBR
10.152 — Avaliacdo de ruido em éareas habitadas visando o conforto da comunidade), em especifico para
Templos. Foram fixadas as seguintes regras a serem obrigatoriamente seguidas:

e Sinos e carrilhdes acusticos de Igrejas e Templos que realizam cultos de qualquer natureza, no horario
compreendido entre as 07h00min e 22h00min.

e Igrejas e Templos: de 40 a 50 decibéis.

Vejam um exemplo do ocorrido num Terreiro na Bahia: “O babalorixa Anderson Argolo foi notificado a primeira
vez em janeiro, pois a quantidade de decibéis de um culto no inicio da noite havia ultrapassado os 70 permitidos
pela legislacdo, entre 07h00min e 22h00min, para qualquer atividade que envolva emisséo sonora (Lei municipal
5.354/98). Na ocasido, Argolo foi orientado para que vedasse o local, retirasse um dos trés Atabaques ou
suspendesse o culto, sob pena de multa e “apreensao dos equipamentos” — ressaltando que na celebracéo ndo
sdo utilizados aparelhos sonoros, apenas os Atabaques e um agogd”. (Por Mariana Rios — Faculdades Jorge Amado
- Bahia)

Observem que foi feita uma medicdo com um sondmetro-decibelimetro, apontando 70 decibéis para somente
trés Atabaques e mais um agogb tocando em conjunto, sendo que o permitido € no maximo 50. Se um grupo de
voz humana chega a produzir 60 decibéis, os Atabaques desse Terreiro estavam sendo tocados
moderadamente, pois atingiram a cifra de 70 decibéis. Dependendo da for¢ca impregnada na produg&o musical
de um Atabaque, pode atingir de 70 a 90 decibéis, o que se torna prejudicial a salde, bem como incomoda os
vizinhos.

“Quando as notas produzidas pelo instrumento ndo podem ser precisamente afinadas, diz-se que eles possuem
altura indefinida, néo definida ou indeterminada. Em geral trata-se de instrumentos ndo harménicos, ou seja,
possuem uma grande quantidade de parciais ndo harmnicos em seu timbre, o que torna a afinagdo dificil ou
impossivel. A maioria dos instrumentos de altura ndo definida sé@o instrumentos de percussdo, como tambores
(-..)” (http://pt.wikipedia.org/wiki/Instrumento_musical)

O som é medido em decibéis. Um jato decolando, por exemplo, faz um barulho de 140 decibéis; uma conversa
produz, em média, 60 decibéis. Os sons acima de 70 decibéis fazem mal ao nosso organismo, e podem causar
desde um zumbido no ouvido até nervosismo e complicacfes no sistema digestivo.

Segundo o neuropsiquiatra Frances Jacques Baudoresque, o excesso e a frequéncia de ruidos podem provocar
desordens psico-organicas como:

Ulceras e disturbios gerais do estomago; Redugéo da Capacidade de Concentragao;

Elevacao da pressao arterial; Reduc&o da capacidade intelectual;

Perda temporaria ou reducdo da capacidade auditiva | Tendéncia a caibras, vertigens e espasmos ou
(quando acima de 65 decibéis); colicas:

Agravamento de doencas cardiacas; Aumento do consumo de oxigénio;

Reduc¢éo do campo e da acuidade visual, Maior tendéncia a neuroses;

Reducéo do tempo de sono normal; Perturbacdes circulatérias do feto na gravidez;

Dificuldade de percepcao das cores;
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Aumento de sudorese; Desequilibrios nas reacgdes neuropsiquicas e
organicas.

MEDIUNIDADE - TEORIA E PRATICA

“(...) Na mediunidade consciente e disciplinada a tela Etérica passa por alteracdes em sua elasticidade, porém
de forma controlada. Isto &, abrindo e fechando sua malha segundo a agao coordenada entre médium e mentor
(...)”. (...) Na proporcao de sua vivéncia, com naturalidade, o candidato constréi sua defesa artificial. Entretanto,
lembramos, a eficacia da defesa artificial € proporcional a disciplina, a vigilancia e ao alcance do saber. Sem
esforco ela néo se constroi (...)"

“...) A seguir daremos uma das circunstancias que provocam a dilatacdo, ou o enrijecimento ou perda da
elasticidade, e até o rompimento definitivo da tela Etérica (...)".

“(...) Musica em ritmo alucinante e em alto volume de som afeta a tela Etérica, deixando-a flacida, descontrolada.
O efeito imediato ocorrerda em trés niveis. No corpo Fisico é a dor e 0 enfraquecimento dos timpanos, com ulterior
surdez; no corpo Astral o reflexo € a irritabilidade; no corpo Mental uma sensacao de fadiga e incapacidade de
pensar claramente. A pessoa apresenta uma apatia inexplicavel, ficando abobalhada. Além dos efeitos citados,
nos corpos Astral e Mental o prejuizo se torna semelhante ao causado por uma forte pancada sobre o corpo
Fisico (...)"

(http://vivenciasespiritualismo.net/mediunidade/apostila25/apostila25.htm)

A NATUREZA DO SOM

O som é uma vibragéo que é passada de um ponto ao outro através de atomos em um mesmo meio, ou de um
meio ao outro. Quando produzimos um som em um violao, na realidade estamos apenas aplicando um efeito
vibratério nas cordas distendidas através do toque de nossos dedos.

O resultado que se ouve é o da corda vibrando e tal vibracdo ao cortar o ar circundante e ser transmitida as
moléculas desse ar, atinge nossos ouvidos e é percebida como um tom sonoro. O interessante é que mesmo
gue nédo dispuséssemos de ouvidos aptos a ouvir, a vibracdo ainda assim seria perceptivel na caixa do proprio
violdo, uma vez que esta também é composta por atomos e estes recebem a vibracdo da mesma forma, sendo
0 som, portanto, perceptivel por nés através do contato com a mesma. Imaginemos entdo o que se passa com
sons inaudiveis. Nossos ouvidos ndo os percebem diretamente, mas da mesma forma que o corpo do viol&o,
nossos corpos sao feitos de 4&tomos passiveis de serem estimulados pelas vibragdes e estas “ressoam” em
nossos 6rgaos.

A pergunta chave é: qual o efeito desse “ressoar” inaudivel? Infra e ultra sons estdo frequentemente cruzando
nossos caminhos: o cricrilar dos grilos a noite oferece um bom exemplo de borderline sonoro uma vez que
captamos apenas a parte audivel de sequéncias de cri-cris que extrapolam nossa acuidade auditiva. Quando
ouvimos 0 morcego emitindo seus guinchos, da mesma forma apenas ouvimos uma parte minima do som que
foi realmente emitido na forma ultrassénica. E os infrassons? Os sons “surdos”, aqueles que apenas fazem vibrar
nossas caixas toracicas ainda que ndo sejamos capazes de distingui-los, invadem nosso sistema fisico a todo
momento. O oceano de magma sob nossos pés é uma fonte de tais sons, assim como 0 movimento constante
da Terra, explos@es, batidas de tambores, tons graves num 6rgdo de igreja, as batidas de nosso coragéo,
terremotos.

Mas bem... e quais seriam os efeitos de tais vibragcfes percebidas de forma indireta? Nao sdo audiveis portanto,
nao ha limites de suportabilidade de tais sons que sejam perceptiveis em termos de sentidos, mas... 0 que
aconteceria caso fossemos expostos a este tipo de som por um tempo suficientemente longo e numa frequéncia
perceptivel como uma vibracdo poderosa em nossos Corpos?

A pesquisa mais documentada sobre os efeitos dos infrassons no corpo humano foi levada a cabo pela NASA,
nos idos anos 60, época da corrida espacial. Estudou-se os efeitos que o barulho dos foguetes poderia produzir
nos corpos dos astronautas, especialmente durante o lancamento e seus testes confirmaram que a certo volume,
os infrassons causavam varias reacoes fisioloégicas. De acordo com os resultados divulgados pelo pesquisador
GH Mohr, uma pessoa exposta a frequéncias entre 0 e 100 Hz aos 150-155 dB percebe vibragbes na caixa
toracica, mudancgas no ritmo respiratério, sensacgdo de nausea, dor de cabeca, alteragdes visuais, tosse e fadiga.
Pesquisas subsequentes determinaram que a frequéncia em que ocorrem alteracdes visuais, em consequéncia
da vibragédo do globo ocular, é da ordem de 19 Hz.
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Os efeitos dessa frequéncia especifica foram confirmados ainda pelo engenheiro Vic Tandy, em sua tentativa
bem-sucedida de desmistificar a “assombragéo” que perturbava a paz de seu laboratério na cidade inglesa de
Coventry. As aparigdes do “fantasma” eram marcadas pela sensagao de desconforto e vislumbres de uma vaga
silhueta acinzentada... Quando foi determinado o ponto em que tais apari¢des aconteciam, Tandy percebeu que
correspondia ao local onde havia sido instalado um novo exaustor que, apds medi¢cbes, percebeu-se vibrar na
frequéncia dos 18,9 Hz.

Esse evento fez com que o engenheiro vislumbrasse a possibilidade de pesquisar outros locais “assombrados”
a fim de detectar a frequéncia dos 19 Hz, a que provoca altera¢des visuais pela vibracao do globo ocular. Acredita
ele que outras sensacdes como arrepios na nuca e a de mudancas na temperatura ambiente podem estar
associadas ao efeito dessa frequéncia especifica no corpo humano.

Ah... uma luz ao fim do tdnel... entdo é isso! Fendmenos que a ciéncia ndo admite como realidade, a famigerada
PES - Percepgdo Extra-sensorial pode acontecer apenas pelo contato com frequéncias abaixo de nossa
capacidade auditiva. Estariamos, portanto, a mercé desses efeitos quando frequentando um Terreiro de
Umbanda, por exemplo?

Bastam medicdes... Atabaques e surdos em batidas feéricas a fim de produzir sons que estimulam o transe e a
perda dos sentidos, a “alegria do Terreiro”! E os mantrans orientais? Sons nasais, OM continuo... numa
frequéncia baixa, fazendo nosso interior tremer, a vibracdo primeva do cosmo...

Parece que uma chave para a compreensao do que se passa além dos 5 sentidos basicos foi achada. Assim,
nao adianta negar que fendmenos que fogem do hodierno ocorrem. Nao adianta fechar-se para o desconhecido
na esperancga de que nada de paranormal ocorra.

Ha a necessidade sim de estudos sérios que busquem respostas as questdes... e acima de tudo, o respeito para
com aqueles que experimentam tais fendmenos. Afinal, ninguém esta isento de tomar contato com frequéncias
infrassOnicas e experimentar os arrepios na espinha e visdes fantasmagoricas.

“Ora direis ouvir estrelas” ... e até mesmo elas sdo audiveis. Os radiotelescopios que captam o som de suas
entranhas continuamente dao mostras de que o Universo é uma grande sinfonia e j& ndo somos surdos as
harmonias celestes. E o mistico em suas evocac¢des mantricas ja ndo pode ser tomado por apenas um lunatico
gquando alega tomar contato com outras dimensoes.

O fato é que estamos imersos num oceano de vibra¢gbes e a mente humana avanga a descobrir que o verbo se
fez carne, ou, pelo menos, que a carne sofre os efeitos do verbo... por volta dos 19 Hz.

(http://joaogil.ideology.com.br/som-pes.php)

MUSICA, INTELIGENCIA E PERSONALIDADE

Como funciona o cérebro?

Desde os anos 1960-1970, gracas ao estudo de casos de epilepsia que foram submetidos a uma comissurotomia
[Seccionamento da comissura, isto é, das fibras nervosas que ligam os dois lobos cerebrais] (para evitar a propagacao
das ondas elétricas e, assim, impedir a propagacao de ataques que nao respondiam ao tratamento médico da
época), sabemos que o homem dispde de dois cérebros:

1) O cérebro esquerdo, “intelectual”’, a sede da consciéncia (faculdade de perceber e de reconhecer o
mundo gragas a sua capacidade de andlise, conceituagéo e simbolizacao, e finalmente de “raciocinio
I6gico e numérico”, por associagédo de circuitos de neurdnios, proposigdes e conceitos, como quando
contamos nos dedos).

2) O cérebro direito, “emocional’, sede do inconsciente ou faculdade de compreender intuitivamente, assim,
percebe e entende o aspecto global geral das coisas, a sua aparéncia agradavel ou impressdes nocivas,
imagens. Este é o cérebro de raciocinio analdgico por imagem, da sensibilidade, emog¢des (medo, raiva),
humor (alegria, prazer, nojo, tristeza), imaginacéo, devaneios e da criatividade.

Também deve-se adicionar o “cérebro reptiliano” descoberto pelo neurocirurgido Mac Lean em 1950. Fazendo
parte funcionalmente do cérebro direito, ele contém o centro da agressividade (instinto de matar), o centro de
prazer (centro heddnico) e o centro da sexualidade. Ele controla as emocgdes, 0 humor e as fungdes vegetativas
(temperatura e constantes biolégicas do corpo, frequéncia cardiaca etc.).

O mecanismo de acdo da musica sobre o homem
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A musica age pela melodia, massa orquestral, harmonia e ritmo.

1) A melodia, ou conjunto de tonalidades (tons, notas) ou ar da cancao, é percebido pelo lado direito do
cérebro, que pode conceber o prazer estético, agindo sobre o humor e condicionando, ao que parece, a
sensibilidade da pessoa (...).

2) A massa orquestral, ou potencial sonoro dos instrumentos musicais. A lei reconhece que os sons séo
perigosos para o ouvido acima dos 85 decibéis (Nota do autor: No Brasil, segundo a lei do siléncio, que é um
conjunto de leis federais, municipais e estaduais, o barulho produzido ndo pode ser maior do que 50dB entre as dez
horas da noite e as sete da manha. Durante o dia, o nivel permitido é de 70dB. Segundo a Organizacao Mundial da
Saude (OMS), sons com mais de 55dB ja podem estressar e prejudicar a saude. A partir de 85dB o barulho ja pode
ser suficiente para causar a perda da audi¢do. O dano depende da intensidade do som e do tempo de exposicao a
ele). Hoje, escutar “musicas jovens” e “musicas novas” muitas vezes se faz em ambientes sonoros de
mais de 120 decibel (shows de rock, discotecas, caixas de som). Também a surdez (em geral parcial)
esta em crescimento continuo nos paises ocidentais apesar dos avisos da medicina. Porque nés fomos
capazes de ensinar as pessoas que a juventude ideal deve amar o barulho e a violéncia.

3) A dominante harménica, dependendo da relacdo entre os sons agudos e 0s sons graves, e sua
codificagé@o, no contraponto, permite combinar varias melodias, produzindo um efeito agradavel para a
sensibilidade europeia (musica barroca). A parte harménica da musica é percebida pela funcéo analitica
do cérebro esquerdo; que provoca estimulos e é considerada a que desenvolver intelecto, aumentando
0 QI (quociente de inteligéncia).

4) O ritmo, ou sequéncia periddica combinatéria dos elementos longos e elementos curtos (notas brancas
e pretas ou movimentos de danca). Ele pode ser produzido ou com batidas de tambores, ou qualquer
outro instrumento de percussdo da bateria, ou ainda pelo sintetizador que imita instrumentos de
percussao — esses processos simplistas dao ritmo as musicas ditas “jovens”, “novas” ou “modernas” —
ou pela combinacao de tons e harmonia de sons provenientes de varios instrumentos de musica (violino,
trompetes e harpa, por exemplo). Este (ltimo tipo de ritmo, obtido sem intervencdo de qualquer

instrumento de percussao, € aquele da musica europeia por exceléncia.

Apenas um ouvido treinado pode reconhecer e perceber o ritmo europeu. Além disso, nha maior parte do tempo,
nossos “jovens” educados — se podemos assim dizer — na midia ndo entendem e literalmente dormem ao escutar
musica classica, como se o0 seu cérebro esquerdo estivesse privado da fungéo de analise de tom e harmonia e
nao recebesse qualquer informacgéo (estimulo) a partir de uma composicdo ritmica complexa.

A excitacédo pelo tambor: o transe

A musica é feita de componentes acusticos: quantidades de energia que provocam pulsos elétricos no ouvido
interno. Elas se propagam para o cérebro sobre a forma de trens de ondas perfeitamente identificaveis pelos
equipamentos de engenharia acustica. Estes trens de ondas tomam diferentes circuitos nervosos para serem
analisados, identificados, comparados etc. Sua passagem despolariza esses circuitos que entdo se restauram
para poder coletar as ondas seguintes. Se a frequéncia for muito alta, alguns circuitos ndo tém tempo de se
recuperar antes de chegarem as novas ondas, assim sua conduc¢ao acaba bloqueada: é a tetaniza¢do. Segue-
se que algumas partes do cérebro (os 6rgados para percepcao fina dos sons, por exemplo) se apartam do mundo
exterior, que para de ser percebido e reconhecido. Durante esse periodo em que a percepgdo estd como
suspensa, cancelada, o cérebro direito emocional continua a ser estimulado por determinadas batidas (que séo
informag¢des mais grosseiras), cujas vias de condugdo continuam ativas. Em suma, o transe serd um estado
de consciéncia alterada no qual o cérebro intelectual esté perturbado, desligado do mundo exterior, e 0 cérebro
emocional esta excitado ao maximo.

Este estado pode levar ao orgasmo com o estimulo do centro heddnico e secre¢do de encefalinas e endorfinas;
dai a insensibilidade a queimaduras e ferimentos de facas (ver bruxas ou médiuns caminhando sobre brasa e
perfurando o corpo). Muitas vezes ele é seguido de um total descaso da crise. Isto é ainda pior porque, durante
o transe, o individuo pode se envolver em atos de violéncia, os “crimes de multidées” (ver efeito de grupo).

Os ritmos mais lentos acalmam e adormecem. Os ritmos moderadamente rapidos, que acompanham uma bela
melodia, excitam, produzindo prazer e alegria (ritmo das dangas europeias com 40 a 70 tempos por minuto).
Acima de 90 a 100 tempos por minuto, como nas dangas afro, a musica excita e exalta — se é que somos
suficientemente africanizados para améa-la — ao ponto de produzir o transe. Mas parece que para iSSo € preciso
se ter o temperamento predisposto, a “personalidade exaltada”.

O transe se observa: Ao ouvir as sessdes de tambor.

Cerimdnias entre os ancestrais, mas que também pode se produzir nos shows de rock ou blues!
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§ Ouvindo musica com tambor ou andloga (rock, rap, techno, etc.). Claro, no bom jazz, ndo ha bateria; a muasica
€ “sincopada” (com um som emitido ha um tempo fraco para continuar com um tempo forte seguinte com uma
marcha irregular imitando o tambor). (...)

(Doutor Minh Dung NGHIEM — Ancien interne des hopitaux de Paris — Ancien chef de clinique a la faculté de médecine de
Paris — traducéo livre)

CONVITE PARA UMA REFLEXAO

Na Umbanda, durante as manifestacdes medilnicas, ha alguns casos que vez ou outra, o dirigente precisa
reforcar o esclarecimento do que ja havia passado, para que os umbandistas vejam além das aparéncias, que
deem énfase no contetido das comunicacdes e dos trabalhos em geral, que vejam a doutrina em seu conteddo
mais profundo, como é dito nos escritos do Zohar e devido a universalidade podemos aplicar a Umbanda: “Os
simpldrios olham para a vestimenta, ou seja, para a narrativa da doutrina. E mais além eles nao sabem, os mais
instruidos, contudo veem ndo somente o manto, mas o que o manto cobre”.

Um dirigente sério, consciente do que faz e responsavel, sempre ensinara e instigara os médiuns e também a
assisténcia a verem além das aparéncias, a ndo viverem a Umbanda em sua superficialidade, indo além das
emocdes e impressfes passageiras. Vejamos:

Acontece em alguns casos em que dizem que o médium tal, quando fica mediunizado ou como 0 senso comum
chama, “incorpora”, da um brado mais alto que os demais, possui, portanto, uma mediunidade mais “ostensiva”.

Ou quando fica mediunizado por um Caboclo e este bate no peito com mais forca que os demais e por mais
tempo, alguns irmaos acham que esse médium tem “mais for¢ga” e que sua comunicagao € mais segura.

Outro caso também é na psicografia, quando o médium entorta a boca ou faz careta... Isso em nada tem ligacdo
com o contelido que vird.

Ora, todos nés sabemos que uma coisa ndo tem ligacao alguma com a outra. Dar um brado mais alto que os
demais, em nada significa uma mediunidade mais ostensiva ou que o médium ou Guia tenha “mais for¢a”, assim
como quem bate no peito quando mediunizado por dois minutos seguidos em nada possui uma comunicacao
mediunica melhor do que aquele que apenas da dois ou trés toques no peito em alguns segundos quando
mediunizado.

Nenhum grupo mediunico esclarecido faria tais confusfes; aqui o que disse até o momento parece 6bvio, mas
infelizmente ainda encontramos resquicios dessa mentalidade.

Seguindo esse raciocinio, gostaria de convidar o publico umbandista a cogitar sobre uma questao: Sobre o0 uso
dos Atabaques na Umbanda.

Aqui ndo quero ter pretenséo de dizer se tal uso € certo ou errado, nem demonstrar preocupac¢ao ou muito menos
censura (o que seria um absurdo) sobre a ritualistica e liturgia de cada Casa de Umbanda.

Mas assim como notamos a questdo de confusdo do brado mais alto, do bater no peito com mais for¢a e por
mais tempo... com uma mediunidade “mais ostensiva”, o que € um equivoco. Notamos nos dialogos sobre os
Atabaques na Umbanda, afirma¢des desse género.

Darei um exemplo: Certa vez convidei um amigo graduando em histéria, que estava estudando a Umbanda (além
de ser umbandista), para ir em um Terreiro que eu conhecia, Terreiro no qual ndo fazia o uso de Atabaques. E
ele disse: - Mas isso ndo é Umbanda! A egrégora parece fraca, os médiuns ndo giram pela falta de Atabaques,
alguns movimentos sao bem mais leves por nao fazerem o uso, apenas balangam na hora dos pontos cantados...
0 corpo mediunico parece fraco!

Ora, convenhamos: Da mesma forma dos exemplos citados anteriormente, médiuns fazendo movimentos mais
bruscos e o som mais forte pelo uso dos Atabaques, nao é sindénimo de qualidade medilnica.

Agora chego no ponto principal: Alguns afirmam que o uso dos Atabaques na Umbanda seria demasiadamente
importante, pois facilita um estado alterado de consciéncia, mesmo que induzido, alguns também esquecem da
existéncia do animismo.

Convido os irméos para uma reflexdo: Estado alterado de consciéncia causado por indugédo ou autossugestao e
Cia, é sindnimo de mediunizacdo? Obviamente que ndo! Mediunidade n&o se resume em mero estado alterado
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de consciéncia, se assim o fosse, tratamentos com hipnose utilizado por alguns psicélogos e psicanalistas,
significaria o terapeuta mediunizar seu paciente, ja que existe uma alteragdo em seu estado de vigilia. Outrora,
seria supor que uma pessoa febril que falou e fez algumas coisas sem lembrar de nada depois, seria médium
inconsciente. E assim por diante.

Pois bem, que exemplos um tanto quanto banais, ndo € mesmo? Ninguém confundiria estados alterados de
consciéncia, seja por métodos terapéuticos, seja por uma febre, um sonambulismo genuino ou devido uma
medicacédo, com facilitadores da comunicacédo meditnica ou confundir com a mediunidade em si.

Mas fica uma pergunta: Por qual motivo associamos sons e ritmos de um instrumento como facilitador de uma
mediunidade mais segura e “ostensiva”? Somente por causar um estado alterado de consciéncia?

Recomendo aos caros leitores que leiam um livro do Dr. Minh Dung Ngheim, chamado “Musique, Intelligence et
Personallite” (Musica, Inteligéncia e Personalidade).

Ele demonstra através de varios experimentos e observacfes, que ritmos musicais sdo capazes nao apenas
alterar o estado de consciéncia, como também alterar o QI (Quociente Inteligente) da pessoa. Técnica muito
usada em Engenharia Social, infelizmente pouco falada no Brasil.

Esses estados alterados de consciéncia estdo sendo atribuidos por alguns irmédos Umbandistas como sendo
sindnimo de mediunidade. E eis ai um equivoco que merece ser avaliado pelos dirigentes e demais médiuns.
Um estado alterado de consciéncia por si sé ndo garante comunicacdo medilinica segura, 0 mesmo pode ser um
processo meramente animico.

Vejam que ndo estou fazendo uma critica ao uso dos Atabaques, mas sim com a relacdo que alguns fazem de
que um estado alterado de consciéncia produzido com mais facilidade pelo mesmo, significa mediunidade. Sem
mais devidas observacdes que devem fazer sobre a comunicagédo mediunica.

Ora, quando comecarmos a darmos énfase no contetido do que é passado numa comunicacdo, vermos como
no inicio do texto “ndo apenas o manto, mas o que o manto cobre”, perceberemos que isso nao procede;
mediunidade é aquela que tem boa comunicacao e ndo estou dizendo aqui no sentido de apenas emitir palavras
bonitas, mas no sentido de transformar vidas, incluindo a do préprio médium, uma vez que 0s ouvidos mais
préximos da boca em que o Guia estd passando os ensinamentos, sdo 0os do préprio médium.

Comunicacao mediunica de boa qualidade ha sim o estado alterado de consciéncia, porém o estado alterado de
consciéncia por si sé, ndo define comunicacao mediunica. Nao se mede a qualidade da comunica¢éo medilnica
se 0 brado é mais alto, se bate por mais tempo no peito... da mesma forma, por si s6, um estado alterado de
consciéncia ndo se resume em melhor comunicagdo medilnica; ha estados alterados de consciéncia que nada
tem de ligacdo com mediunidade. Ndo podemos “medir” um progresso em um desenvolvimento mediunico se a
pessoa entrou em estado alterado de consciéncia mais rapidamente na frente de uma Curimba, mas sim no que
ela passa, no contelido, nas vidas que instrui dentro e fora do Terreiro. Se conhece a arvore pelos seus frutos,
se realmente ha uma comunicacdo medilnica falar simplesmente em estado alterado de consciéncia por si sO
nao faz sentido.

Quando pararmos de darmos énfase no “manto” e vermos o que o “manto cobre”, quando dermos énfase no
contelido, veremos que tal associacdo que alguns fazem hoje, ndo procede.

Observem uma coisa: Quando um autor umbandista ou aquele que psicografa sobre Umbanda afim de publicar,
ele ndo diz que prefere escrever ou psicografar na frente da Curimba para facilitar sua mediunidade. A razéo é
simples: Quando o escrito sair, 0 que terd importancia é o conteido da mensagem, nao as impressdes causadas
na hora da escrita ou psicografia, ninguém se importara se o autor ou psicografo entortou a boca para escrever,
se fez movimentos bruscos, se alegou ter menor ou mais estado alterado de consciéncia, nada disso. O leitor
dara énfase tdo somente ao contetido do que esta sendo transmitido. E para tal contetido, o autor ou psicografo
sabe que precisa de concentracdo, de introspecc¢édo, que ele ndo tem que simplesmente alegar estado alterado
de consciéncia por si s6, mas junto a isso passar um bom contetdo.

Se isso vale para a psicografia, por qual motivo nos deixamos levar e ndo vale para outras faculdades meditnicas
como a chamada incorporagédo?

Cada Casa ¢€ livre para fazer o que bem entenda em sua ritualistica e liturgia e isso ndo coloquei em pauta em
momento algum. Mas convido os irméos para refletirem sobre essas questdes. Estado alterado de consciéncia
por si s6 causado com mais facilidade pelo uso de Atabaques, nao é sindénimo de mediunizacdo. Pensem nisso!

(Texto de Wanderson Cruz)
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Vocé gosta de desfrutar da santidade do siléncio e do sossego em seu lar? Quando fizer uso de Atabaques em
rituais no seu Terreiro, e do lado existirem residéncias, nunca se esqueca: “Ame a teu proximo como a ti mesmo
e nao faca aos outros o que nao quer que fagam contigo”.

Porque tentar “impor” as pessoas, aquilo que eu gosto? Porque tentar “impor” algo fanaticamente, alegando que
respeitem o seu culto?

Porque tentar “impor” algo, alegando que faz parte efetiva da ritualistica da sua religido, sendo que jamais
ouvimos um Guia Espiritual sequer nos dizer que “sem Atabaques uma Sessao Espiritual ndo funciona”. Sera
que vocé gostaria de ter uma Igreja Protestante ou um Terreiro de Umbanda ao lado da sua casa com
instrumentacgao e canticos altissimos?

Sera que meus vizinhos estdo reclamando ou mesmo nos processando na justica tdo somente por ndo gostar
de mim ou da Umbanda? Com a nossa intransigéncia ndo estariamos criando uma condigdo infeliz, onde as
pessoas pegariam “nojo” da Umbanda?

Entéo, quando houver reclamacgdes do alto barulho produzido pelos Atabaques, reflita, usando a razao e o bom
senso, verificando a veracidade dos fatos, e esteja pronto pra reformular seus conceitos. Somente atente que:

“Toda discussdo é estéril”, nao imponha; ninguém é obrigado a te aceitar, e nés por sermos médiuns
evangelizados, devemos entender as pessoas.

Depois de tudo exposto, analisem na razéo e do bom senso, o porqué o senhor Caboclo das Sete Encruzilhadas
vetou veementemente o “bater de tambores” em sua ritualistica.

Vamos agora ler com aten¢éo, uma histéria com um grande exemplo enfatizando o Atabaque, contada por uma
Preta-Velha:

A ESSENCIA EM DETRIMENTO DA FORMA

Dona Margarida era uma senhora que ja passava dos sessenta anos de idade, embora seu dinamismo nao
demonstrasse, aparentando ser muito mais jovem. Sempre alegre, disposta e conversadeira, era conhecida e
querida por todos do bairro onde morava. Parteira aposentada, trabalhara como enfermeira num hospital pablico
por muitos anos e vivia modestamente fazendo um trabalho voluntério na creche perto de sua casa. Nunca havia
parido, mas considerava-se meio mée de quase uma centena de criancas.

Certo dia, observando, da janela de sua casa, a meninada brincar na rua, percebeu que uma senhora distinta e
desconhecida, ao chegar préximo de seu portdo, benzeu-se com o sinal da cruz e atravessou a rua rapidamente.
Estranhou o gesto e até desceu a rua para verificar se havia algo estranho por ali, nada observando. Curiosa,
perguntou a um dos meninos se conhecia aquela senhora, e foi informada de que se tratava de moradora nova
do bairro. Ainda segundo o menino, soube que era uma carola da igreja. Dona Margarida, em sua simplicidade,
nao deu mais importancia ao fato, até o dia em que, entrando na quitanda de seu Zé, encontrou-se com a senhora
e pbéde perceber seu mal-estar com sua presencga. A mulher rapidamente deu-lhe as costas e outra vez fez o
sinal-da-cruz disfarcadamente. Foi impossivel ndo se sentir embaracada com aquilo, e, quando ela saiu,
comentou com seu Zé e foi informada:

- Seu nome é Eleonora, professora aposentada. Hoje ela se dedica em tempo integral & Igreja Catdlica,
coordenando varios setores dos trabalhos prestados nas capelas. Comentou com minha esposa que fez um
levantamento aqui em nosso bairro para avaliar o nimero de familias catélicas.

Vai cadastrar todas e fazer apelo para que comparecam a missa todos os domingos, além de pedir que se
desvinculem das visitagdes ao Centro de Umbanda a que estdo acostumados, pois, segundo ela, “é pratica
primitiva e perdicdo dos cristdos”.

Estava explicado! Dona Margarida era a dirigente do Terreiro de Umbanda onde as pessoas buscavam ajuda,
ndo importando a religido que seguiam. Um misto de tristeza e pena foi 0 que passou pelo coracao de dona
Margarida, mas, como ndo sabia guardar magoas, logo esqueceu. Em tantas outras ocasides aconteceram
encontros inevitaveis entre Eleonora e pessoas que moravam perto de dona Margarida. Voltava a se repetir o
mesmo embarago.

Muitos comentarios chegavam até os ouvidos de dona Margarida sobre os sermdes dominicais, quando o tema
“Umbanda” era abordado e os fiéis eram alertados sobre o perigo daquela pratica — segundo eles, demoniaca.

Dona Margarida também soube que a senhora catolica havia passado para os moradores do bairro um abaixo-
assinado que ela apresentaria posteriormente a Prefeitura Municipal, pedindo o fechamento do centro de
Umbanda, alegando que o som dos Atabaques e a cantoria até tarde da noite incomodavam os vizinhos, além
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de alegar que os frequentes “despachos” nas esquinas eram um “perigo iminente a populagao”, ocasionado pelos
umbandistas.

Querendo ou ndo, dona Margarida estava se abatendo com todos os rumores; afinal, sempre se vivera em paz
naquele lugar, independentemente do credo religioso, da cor da pele ou da condicdo socioecondémica dos
moradores. Por isso, naquela noite, apds o atendimento ao publico no terreiro, Vovo Catarina, a Preta-Velha
protetora de dona Margarida, reuniu a corrente de médiuns e se manifestou:

- Sarava aos filhos de fé! A preta velha e os outros manos que aqui vém prestar a caridade estao observando
gue os filhos andam preocupados com os acontecimentos. Embora ndo estejamos mais na época da escravidao
negra, ainda as sombras insistem em escurecer o coragdo de algumas criaturas que sdo instigadas a escravizar
outras, segundo sua vontade e seu poder.

Enquanto existir a ignorancia em lugar da busca do conhecimento e enquanto o egoismo ocupar o lugar
destinado ao amor no coracdo das pessoas, existirdo portas abertas por onde as trevas se infiltram para
desarmonizar o mundo.

Os escravos, para exercer seu culto aos Orixas, precisaram enganar 0s senhores com o sincretismo. Hoje existe
a liberdade de crenca, de culto, mas existem as leis dos homens, que precisam e devem ser respeitadas. Por
isso, esta preta velha vem pedir aos filhos que respeitem a lei do siléncio e retirem os Atabaques do terreiro.

O pedido da Preta-Velha caiu como algo funebre sobre a corrente, levando alguns a argumentar:
- Minha mé&e, com todo respeito, nosso trabalho vai ficar descaracterizado!

- O filho sabe que ndo é o som dos Atabaques que deixa a caridade que aqui é prestada mais ou menos eficiente
ou agradavel aos olhos do grande Pai Zambi.

Da mesma forma que a altura com que sédo cantados os pontos nao interfere na qualidade do trabalho efetuado,
mas sim e apenas o amor e a dedicacdo que os filhos derramam de seus cora¢fes. Sao apenas costumes que
podem ser mudados, e, se aos olhos do mundo la fora é isso que incomoda, de nada custa cortar os galhos, se
séo eles que incomodam a janela do vizinho, antes de ter que sacrificar a arvore inteira.

- Eles estéo sendo injustos conosco, minha mae. Acusaram-nos de efetuar despachos nas esquinas, e a senhora
sabe que isso ndo faz parte de nosso culto.

- O filho referiu-se ao termo certo: injustica. Se nada devem, nada temam. O tempo se encarrega de mostrar a
verdade. Por isso os manos da espiritualidade insistem seguidamente com a corrente para que estudem e se
atualizem, evitando falsas crengas, procurando fazer da amada Umbanda “uma banda s6”, evitando muitos ritos
inGteis e misturas confundiveis e desnecessérias.

E preciso que todos os umbandistas procurem entender que a magia é mental e que os materiais usados apenas
catalisam as energias, sendo necessarios somente enquanto as mentes acostumadas ao fenémeno fisico ainda
néo estiverem adestradas. Que se deixe de confundir “oferendas” que ndo tém nada de ofensivo as pessoas,
nem ao sitio sagrado da natureza, com os despachos que causam mal-estar aos transeuntes de vossas cidades
e que deixam espalhados materiais perigosos como vidros quebrados, além da exposicdo de animais em
decomposicao, quando nao, de bonecos alfinetados, nada agradaveis aos sentidos da viséo e do olfato.

Por que entdo ndo substituir o tdo agradavel som dos Atabaques pelo som de uma leitura instrutiva e
evangelizadora aos consulentes e a corrente medilnica?

Quem sabe € hora de os filhos pensarem na formacao de uma escolinha aos pequenos, ensinando-lhes sobre a
realidade da umbanda, renascida em solo brasileiro, mas de origem ancestral, de maneira a esclarecer os
espiritos desde cedo e, assim, desmistificar a visao distorcida desse culto sagrado.

Nada como esclarecer, como ensinar para que se desfacam os equivocos. Ja passou o tempo em que apenas
a fé, mesmo irracional, bastava. O mundo evoluiu, e é preciso que tudo e todos se ajustem a esse processo.

Prova disso esta na tirania que se exerce sobre mentes desavisadas, que, condicionadas a uma fé irracional e
milagreira, entregam tudo o que possuem a certos pastores de religies que se dizem cristds. E preciso
discernimento do médium que trabalha na magia, pois ela é uma faca de dois gumes.

Os necessitados que batem a porta do terreiro, se esclarecidos sobre a parte que Ihes cabe nas mudancas de
atitude, deixardo de mistificar a Umbanda como a “milagreira das horas de apuro” e passardo a respeitar o culto
como ele merece ser respeitado. Se mentem, cabe aos filhos desmentir com atitudes justas, nunca com revides.
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A Umbanda hoje, meus filhos, pela vibratéria de Xangd, atua em vosso mundo de forma instigante, para que se
exerca a justica em todos os setores da sociedade. Nada temam, nao enfraquegam vossa fé e fiqguem alerta para
a verdadeira caridade, nunca julgando quem quer que seja. “Todos” que aqui aportarem deverao ser atendidos
com amor e respeito.

Embora atentos, talvez nem todos entenderam a Ultima frase de Vovo Catarina. Naquele terreiro, a partir daquela
noite, calou-se o som dos Atabaques. Demorou um tempo até que os médiuns se acostumassem com aquilo.
Mas, diante de varias tarefas a que se ligaram, como a fundacao Escolinha de Umbanda Cosme e Damido, onde
havia curso para os pequenos e para os adolescentes, além do estudo mensal da corrente medilnica e das
palestras esclarecedoras para 0s consulentes, pouco tempo restou para chorar o leite derramado.

Como bem dizia Vové Catarina, “mente ocupada no servigo da caridade é ferramenta afiada, e Preta-Velha gosta
de cortar mironga com ela ... eh eh”.

Os animos haviam se acalmado, e dona Margarida estava se acostumando com o0 benzimento costumeiro da
beata, sempre que 0 acaso as levava a se encontrar. A conselho da Preta-Velha, cumprimentava Eleonora
educadamente e mentalmente a abencoava. Certa manha, ao chegar a quitanda, percebeu certo tumulto que se
fazia la dentro. Logo verificou que alguém se debatia no ch@o, acometido de aparente ataque epiléptico.

Chegando mais perto, viu ser dona Eleonora. Sem demora, tomou providéncias, afastando as pessoas que,
assustadas, em vez de ajudar, sufocavam-na. fechando um circulo ao seu redor.

Dona Margarida sabia como lidar com a situacdo por causa de seus longos anos de dedicacdo a enfermagem.
Arregacou entdo suas mangas, abriu a gola apertada da camisa da vitima, rasgou um pedaco de tecido de sua
prépria saia e, enrolando-o em seu indicador, salvou Eleonora de asfixiar-se com a propria lingua. Fez todos os
procedimentos de praxe, e, aos poucos, aquela senhora voltava a si outra vez, sem entender o que havia se
passado, agora sendo aconselhada por dona Margarida a procurar imediatamente um médico.

Muito tempo depois desse fato, certa noite, quando os atendimentos ja findavam no terreiro e as portas eram
fechadas para que a corrente medilunica pudesse encerrar os trabalhos, uma senhora de éculos escuros e com
um lenco amarado na cabeca cobrindo parte da face, tentando claramente disfarcar sua imagem, pedia ao
cambono que, por favor, atendessem-na. Foi levada até a frente do Conga, onde Vovo Catarina ainda estava
incorporada em seu aparelho, esperando-a.

- Nega véia sauda zi fia.

- Estou muito envergonhada. Na verdade, tenho sonhado muito que estou aqui a sua frente e agora vejo que &
tudo igual, como no sonho. Estou apavorada, pois andam acontecendo coisas estranhas comigo. Ontem mesmo
0 padre a quem tenho auxiliado todos estes anos pediu para que me afastasse da igreja, pois acha que estou
endemoniada.

Por vérias vezes, quando as pessoas me procuram para aconselha-las, eu saio do ar, e dizem que, além de me
abaixar como uma velha arqueada, falo diferente, assim como a senhora esté falando agora. Dizem que ensino
remeédios com ervas, banhos de descarrego, que benzo. Quando volto do transe, sinto-me muito bem; nem as
dores do reumatismo sinto mais por varios dias. Depois que iSSoO comegou a acontecer, nunca mais tive 0s
desmaios. Mas estou triste, pois minha vida € a igreja, e agora fui afastada.

- Eh eh... zi fia. Salve a mana que t4 grudada em seu costado!

Por mais de hora, enquanto a corrente, concentrada, cantava baixinho pontos aos Orixas, Vové Catarina
esclareceu aquele coracao sedento de sabedoria, de entendimento, as coisas do espirito. Falou-lhe sobre sua
mediunidade reprimida, sobre caridade, sobre Deus como Pai de todos, sobre Cristo e o que era ser cristao.
Daquele dia em diante, mesmo sem os Atabaques naquele terreiro, mais uma voz se juntava quando a corrente
louvava os Orixas, dando um tom especial a caridade.

“Sarava pra Vovo Catarina que é dona da gira do meu terreiro. Sarava pra vovo Catarina e pra todas as almas
do cativeiro”.

(Trecho extraido do livro: “Causos de Umbanda — A psicologia dos Pretos Velhos”. Pelo Espirito de Vové Benta — Psicografa:
Leny W. Saviscki)
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HINOS, PONTOS DE FORCA E PONTOS DE PODER

Na “Escola Inicidtica Umbanda Cristica”, os Pontos Cantados sdo divididos entre Hinos, Pontos de Forca e
Pontos de Poder.

e Hinos: Sao os canticos efetuados que elevam o ténus vibratério de todos, através da vivenciagao
sentimental emanadas das composi¢des, que trazem mensagens do Evangelho, de amor, caridade,
elevacgéo, perdédo, reforma intima e mesmo exaltacédo a Deus, a Jesus, a Mae Maria Santissima, a Orixas
e aos Guias Espirituais. Sdo composicdes elaboradas com letras que remetem a exemplos de vida. Os
hinos séo os tipos Etho lidio (que produz sentimentos de contricdo, de arrependimento, de compaixao),
e o Etho dérico (que gera estados mais profundos, de recolhimento e de concentracédo).

Os que chamamos de “Pontos”, sdo composigdes curtas, que ndo remetem a mensagens elaboradas, somente
se atendo a repetigdes condicionantes, as vezes mantramicas, fazendo com que todos cantem repetidamente,
forcando o cérebro a condicionar a mensagem, para a formacéo de egrégora.

Os pontos sao divididos em:

e Pontos de Forca: Sao os canticos entoados com a finalidade de invocar, bendizer e trazer curtas
mensagens sobre todos os Espiritos trabalhadores da Umbanda. Os céanticos de Forga é o tipo Etho
edlio (que gera sentimentos profundos e amor).

e Pontos de Poder: Sao os canticos entoados com a finalidade de protecdo, descarregos, firmacéao,
desmanches e benzegdes. Os canticos de Poder é o tipo Etho frigio (que excita, gera coragem).

E de suma importancia a devida concentracdo quando formos entoar canticos de forca ou canticos de poder,
para que seja formada a devida egrégora sustentadora de todo o trabalho espiritual, bem como termos as
condi¢cdes necessarias da formacdo mental facilitadora das manipulacfes magnéticas em ligacdo com o astral
superior, bem com as forcas da Mae Natureza.

Os pontos de for¢a e pontos de poder séo distribuidos em dois tipos:

1°) Pontos Cantados de Raiz

Sao os céanticos compostos por Guias Espirituais que os trazem dos Planos Espirituais onde habitam, fazendo
deles uma chamada particular ou da Linha de Trabalho Espiritual que integram, ou mesmo ativador de egrégoras.
Ativam uma linguagem espiritual referente aos sons que o ponto emite, estabelecendo uma conexao vibratéria
entre o plano fisico e o plano espiritual. Traduzem verdadeiras magias de movimentagdo magnética, e devem
ser cantados com concentracdo. Os Pontos de Raiz somente sdo ensinados pelos Guias Espirituais,
pessoalmente, ou mesmo intuidos para médiuns abalizados. Os pontos cantados de raiz de forma nenhuma
devem ser alterados em suas letras ou melodias, ja que séo direcionados e estabelecidos pelos Guias Espirituais
para fins especificos. Geralmente, os pontos cantados de raiz sdo dolentes e entoados de forma harmoniosa
sem o concurso de qualquer tipo de instrumento musical e ndo ser a prépria voz. Se trocarem o0 nome das
entidades espirituais nesses pontos, ndo vemos problema algum.

2°) Pontos Cantados Terrenos

Sao os canticos criados pelos encarnados para homenagear os Orixas, as Linhas de Trabalhos Espirituais ou
determinado Guia Espiritual, sendo aceitos pela espiritualidade desde que providos de musicalidade religiosa,
harmonia, espiritualidade, raz&o e bom senso. As vezes, porém, nos deparamos com pontos cantados terrenos
que nos causam verdadeiro espanto, quando nao tristeza. Sd0 composigdes “sem pé nem cabecga”, destituidas
de fundamento, com frases ingénuas e sem nenhum nexo, chegando algumas a denegrirem os reais valores
umbandistas; estes sdo veementemente rechacados pela espiritualidade.

Vejamos a opinido de dois dirigentes umbandistas, onde vemos coeréncia:
PONTOS CANTADOS E SUA INICIACAO

Os pontos cantados de Umbanda, ou seja, os canticos entoados nos Templos umbandistas tém finalidades
sequer imaginadas pelos consulentes, e mesmo por muitos médiuns, estando longe de serem apenas para
alegrar ou distrair pela muasica. S80, na verdade, manifestac@es do Verbo Sagrado, decodifica¢gdes dos Mantrans
da Coroa do Verbo, com profunda agcao magistica, capazes de movimentar as forgas sutis da Natureza...
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(...) Dentro da ritualistica de Umbanda, os pontos cantados sdo indispensaveis. Sdo verdadeiras oracoes
cantadas, que expressam a fé, a mistica, a magia da ritualistica de Umbanda. Mas hoje em dia, infelizmente,
existe muita adulteracao.

Antigamente — e mesmo hoje, em raros Templos de Umbanda — nossos mentores os ensinavam, cantando-os
durante as Giras.

Quando uma Entidade Espiritual (Caboclo, Pai-Velho, etc.) ensina um ponto cantado, dizemos que o mesmo é
de raiz. Hoje em dia os pontos cantados de raiz séo raros. O que ha é muito ponto cantado sem pé nem cabeca,
identificando o nivel espiritico de quem os canta. Sim, temos observado, de hd muito, pontos cantados de uma
pobreza franciscana no verso e na musicalidade, que acabam por fornecer subsidios aos nossos mais fortes
detratores.

Este equivoco de muitos irmaos em fé ja esta sendo corrigido e entendido em muitos lugares, pois os verdadeiros
umbandistas sdo pessoas simples, honestas e bem-intencionadas, que buscam de todas as formas melhorar
seus rituais para melhor atender-se ao objetivo e finalidade maxima da Umbanda, qual seja a pratica da caridade,
em todas as suas formas e expressfes. Abandonemos esses pontos desconexos, barulhentos, esquisitos,
jungidos as coisas do baixo mundo astral e que foram “feitos” por “veias poéticas” profanas de visionarios e
fanaticos... pelo dinheiro!

Os verdadeiros pontos cantados sdo como j& dissemos os de raiz, dados que foram por uma Entidade Espiritual
de fato e de direito, expressam, de maneira sublime, uma mensagem, uma emocdo, um sentimento, uma
imagem, um alerta etc.

Como podemos observar ao ouvi-los, além de ativarem o misterioso fogo renovador da fé e do puro misticismo,
movimentam uma linguagem metafisica onde cada um entende, segundo seu alcance, varias mensagens. Com
eles as Entidades impregnam certas energias e desimpregnam outras, dependendo do ponto cantado no
momento. (...)

(...) Os pontos devem ser entoados ndo apenas com a boca, mas sim, muito principalmente, pelo coracéo, ou
seja, devem ser sentidos, interiorizados. A “Corrente Espiritual” de um Terreiro, ou seja, os Guias, os Protetores,
esperam que todos entendam que os pontos cantados em verdade s&o o “roteiro vibratério” da Gira. E o caminho
vibratorio por onde uma Gira vai encaminhar-se.

Pontos cantados adequados e harmonicamente cantados tornardo a Gira tranquila, proveitosa e organizada,
dando-se o contrario quando os pontos cantados forem inadequados e inabilmente entoados. Como ja dissemos,
os “verdadeiros” pontos despertam a fé, a harmonia, o bom animo, o ajuste etc.

Jamais os pontos cantados devem ser “gritados”, entoados a plenos pulmdes, ferindo a sensibilidade astral de
quem a tenha e mesmo de quem ndo a tenha. Pontos cantados altos, gritados, ativam o ardor guerreiro, atavico,
fetichista, atraindo esta classe de correntes de pensamento e Espiritos afins. Repetimos que os pontos cantados
sédo verdadeiras oragfes, quando bem cantados, em cujas letras realmente ha imagens positivas, que elevam o
tbnus vibracional (energético) de todos, facilitando a atuagcdo das Entidades Espirituais em determinados
médiuns e mesmo nos consulentes.

O ponto cantado de raiz (dado por uma verdadeira Entidade) ndo se limita a atuar em certas pessoas através de
reflexo condicionado. E importante entendermos que a misica é uma combinag¢do harmoniosa de sons. Como
sabemos pela ciéncia oficial, todo som tem frequéncia peculiar, tendo cor e emitindo, atraindo ou dissipando
certas energias. Além dos aspectos misticos, o ponto cantado movimenta a Magia de Umbanda...

Segundo o Caboclo Senhor Sete Espadas, em relacdo aos pontos cantados: “Procure entoar os pontos cantados
adequadamente, sentindo-os e ndo apenas cantando-os. Sinta-0s em sua alma e vera surpreso, como vocé
canta bem, como vocé esta bem. O ponto cantado é o caminho vibratério por onde “anda” a Gira. E o Verbo
Sagrado; portanto entoe-os adequadamente, harmoniosamente (...)".

Os pontos cantados mudam de ritmo e mesmo de frequéncia de acordo com as Linhas Espirituais.

(...) Como estamos observando, o ponto cantado possui uma fungédo impar dentro do ritual de Umbanda, devendo
ser-lhe dada a devida atencéo, pois estamos movimentando for¢cas das quais poucos conhecem a existéncia.

(Yamunisiddha Arhapiagha)
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POR QUE OS PONTOS CANTADOS SAO TAO IMPORTANTES PARA UM
TERREIRO DE UMBANDA?

O ponto cantado é uma prece, uma ora¢ao. Através deles, salvamos uma, ou varias forcas; pedimos ajuda para
aflicdes, demandas, cargas negativas etc.

Sendo assim, os pontos devem ser entoados n&o apenas com a boca, mas com o coragio. E preciso que um
filho de fé sinta o que esta cantando, interiorize o seu cantar. Para saber cantar um ponto nao é preciso o “dom
do cantar”, é preciso apenas saber sentir.

Sao os pontos cantados o caminho vibratério por onde uma gira vai encaminhar-se. Se estes forem cantados
com o coracao, certamente esta gira tornar-se-a tranquila, proveitosa e organizada, porque despertardo: a Fé, a
Harmonia, a Paz etc.

Assim como acontece cada vez que vamos fazer as nossas preces, de forma tranquila, sem palmas, sem
tambores, sem gritos, sem pulos, sem nada, apenas a nossa voz e Deus. Certos filhos de fé, inclusive, gostam
de cantar pontos quando vao fazer suas preces, suas oracdes, e isso o fazem tranquilamente, em Paz.

Saibam vocés, que quando um ponto é cantado aos gritos, a plenos pulmdes, ele fere a sensibilidade astral de
quem tem e até mesmo de quem nao tem.

Outro aspecto a se observar sdo as letras desses pontos, pois as mesmas devem estar repletas de imagens
positivas que elevem o tdnus vibracional de todos, facilitando inclusive a atuacdo das entidades espirituais.

Por esta razdo, os “Pontos de Raiz” sao tdo importantes, primeiramente porque sdo pontos dados pelas
Entidades espirituais e, por isso mesmo nao se limita apenas a atuar em certas pessoas através do reflexo
condicionado, ele penetra profundamente na alma de todos que tém sensibilidade para tal. E importante ter em
conta que a musica é uma combinacao harmoniosa de sons e que, tem cor, atrai ou dissipa certas energias,
portanto, além dos aspectos misticos, o ponto cantado movimenta for¢as, movimenta a magia de Umbanda.

Saibam os Filhos de Fé que o som do Atabaque, por ser destituido da qualidade chamada altura, produz ruidos
e ndo acordes. Seus sons despertam t&o somente a cor vermelha (monocromatico).

Os ritmos sdo em compasso compostos de dois sons, e os andamentos lento, moderado e rapido

Além disso, por prestar-se mais a ritmos sob o compasso compostos de dois sons, e os andamentos lento,
moderado e rapido (0 mesmo usado para as marchas militares etc.), sua percussdo retumba principalmente
sobre nossas visceras, ativando assim, num ambiente medilnico, o atavismo, o animismo, o fetichismo. Como
a maioria dos brasileiros gosta de um bom pagode ao ritmo dos tantds e Atabaques, um simples bater dos
instrumentos ja comega a gingar. Porém, ndo podemos esquecer que isto € festa, é lazer, € divertimento profano
e ndo culto religioso ou de aperfeicoamento espiritual, até porque, os guias e protetores ndo sédo pagodeiros € 0
som produzido pelos referidos pagodes nada tém a ver com a faixa vibratéria deles.

Dessa forma, haveremos de concordar, movidos apenas pela légica pura e simples, que gostar de um “bom
batuque” é licito, é justo, mas dai a querer leva-lo aos nossos Terreiros vai uma distancia enorme (...).

(...) Para quem interessar possa, deixo aqui algumas caracteristicas sobre o ritmo e a frequéncia dos pontos
cantados:

e Vibracao Espiritual de Oxala — os sons s@o misticos, predispondo a paz e as coisas do Espirito.

e Vibracdo Espiritual de Ogum (nota do autor: igualmente para Yansd) — 0S sons sdo vibrantes.

e Vibracdo Espiritual de Oxossi — 0s sons séo imita¢cdes da harmonia da natureza.

e Vibracdo Espiritual de Xangb — os sons sao graves, isto &, sdo cantados “baixo”.

e Vibracado Espiritual de Yorim& (nota do autor: Omuld/Obaluaé) — 0s sons séo dolentes, melancélicos.

e Vibracdo Espiritual de Yori (nota do autor: Ibeji — Criangas) — 0S sons sdo alegres, predispondo ao bom

animo.
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e Vibracao Espiritual de Yemanja (nota do autor: igualmente para Nand Burugué, Oxum, Ob4 e Yewd) — 0S sons
sédo suaves, predispondo a renovacgédo afetiva emocional.

(nota do autor: Para as entidades espirituais militantes na umbanda, os pontos cantados sdo com as mesmas
caracteristicas da dos Orixas a que sao filiados por afinidade)

Finalizo o texto apenas reforcando o ensinamento dos Guias e Protetores da Sagrada Corrente Astral de
Umbanda, quando afirmam que o ponto cantado possui uma fungéo impar dentro do ritual de Umbanda, devendo
ser-lhe dada a devida atencao, pois estdo sendo movimentadas forgcas das quais poucos conhecem a existéncia.

(Tania Lacerda — com adaptacdes do autor)

Observaram a importéncia da concentracdo, bem como a forma harménica que devemos entoar os Pontos
Cantados de Umbanda, entoando-os de coragéo, e de forma correta, para a formagédo da egrégora sustentadora
dos trabalhos espirituais?

Agora, vamos estudar o que quer dizer egrégora, para podermos finalizar o nosso entendimento de como

devemos proceder ao curimbarmos num Terreiro de Umbanda. Como ja dissemos, ao entoarmos 0s pontos
cantados, imediatamente formamos uma eficiente egrégora. E um dos principais objetivos dos pontos cantados.

O OUE VEM SER EGREGORA

7 ‘ . 3 -‘A i
Se vocé é pai no santo ou médium frequentador de algum Terreiro, ja deve ter pelo menos ouvido alguém dizer:
“Olha a corrente, gente! Vamos concentrar”

Vocé sabe realmente o que isso quer dizer? Muita gente (até as que falam) nédo sabe!

O que é essa tal de “corrente”? Serd uma corrente de ferro ou de fibras que se forma no invisivel? Sera uma
corrente que vai prender os Espiritos? Serd? Sera?

Na verdade, quando um dirigente (quando bem-preparado) chama a atencéo para a “corrente” € porque ele
sentiu uma queda ou diminuicdo na energia ambiental (egrégora) que deve ser mantida pelos médiuns em um
potencial elevado, de forma a manter os trabalhos em nivel adequado, até mesmo por uma questéo de auto
preservagao.

Essa questdo da “corrente” ou egrégora € tao importante que vamos nos aprofundar um pouco mais no assunto
para que vocé possa perceber, se orientar e orientar a outros.
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Nota do autor: Egrégora provém do grego “egrégoroi” e designa a forca gerada pelo somatério de energias fisicas,
emocionais e mentais de duas ou mais pessoas, quando se relinem com qualquer finalidade. E o envolvimento, clima
envolvente, estado de Espirito resultante de fatores externos e internos. Quando um grupo de pessoas se relne em
meditac@o e oracdo com um objetivo comum, pela unido do amor e da vontade é criada uma forma pensamento. Essa
forma pensamento coletiva é formada pela vontade dos encarnados e desencarnados, movidas pela intencdo. Baseada
na Grande Lei de que cada pensamento/sentimento, cada inten¢do, quando aliada ao desejo sincero transmite uma forca
dindmica separada do ser que a forma e a envia, formamos um grupo de medita¢do e oracéo para podermos juntos emitir
pensamentos saudaveis de amor e paz, conduzidos no plano astral pelos Anjos, Orixas, Guias Espirituais, Santos, etc.,
canalizados para um bem comum. A forca de uma egreg6ra é ampliada, e segundo a intencao e dinamizacéo do grupo
formador, se torna poderosa. Portanto, egrégora é uma forca espiritual coletiva.

Vou tomar como exemplo uma Gira de Umbanda, mas advirto que vocé pode adaptar minhas explicacdes para
entender praticas espirituais, inclusive das Igrejas Evangélicas que fazem curas, etc. Vamos considerar um grupo
de 10 pessoas e partir do principio de que todas estédo unidas por um mesmo ideal. Isso é a base de tudo! Criada
a egrégora como ja vimos antes (pela unido dos pensamentos direcionada aos mesmos fins), cada vez mais
energias de mesma sintonia sdo atraidas para o ambiente. Essas energias somadas atuam imediatamente nas
pessoas que ali estdo e em alguns casos, se for bem forte ja comegam a operar alguns “milagres”, desde que as
pessoas estejam em estado de recep¢do (concentradas no ritual e ansiando por receberem um bem). As
entidades afins (ai eu ja estou falando de seres espirituais) penetram e até séo atraidas para o interior.
Entidades inferiores tendem a ser barradas por uma forga invisivel (a energia) que a principio € incompativel com
suas vibracdes (isso se tudo estiver “correndo bem”). Se uma entidade inferior for atraida para dentro da
egrégora, ela fica de certa forma subjugada pela for¢ca desta e desse modo se consegue lhes dar um melhor
encaminhamento para outros planos espirituais. As entidades afins usam parte dessa energia para auxiliar os
que ali estdo na medida de suas possibilidades.

A técnica usada nos Terreiros de Umbanda e Candomblé para formar a egrégora inicial (quando os grupos sao
bem dirigidos) esta baseada nos rituais de “abertura”. J4 nas Igrejas Evangélicas e outras, consiste basicamente
nas pregacoes, que fazem com que os adeptos se concentrem ou dirijam seus pensamentos de acordo com a
“pregacdo”. Se vocé for um estudioso e ndo carregar preconceitos, notard que nessas “pregacdes” ha sempre
um direcionamento do raciocinio dos ouvintes de forma a fazé-los pensar positivamente e acreditarem
firmemente na possibilidade de alcancarem os bens que foram procurar. Nesse momento, embora nem saibam,
as vezes, estéo gerando a egrégora. Fazer com que a assisténcia participe ativamente, pensando positivamente,
deve ser parte obrigatéria de todas as Giras de Umbanda.

Essa, no entanto é uma pratica esquecida e o que vemos em muitos Terreiros € uma assisténcia quase que
sempre alheia, s6 participando em alguns momentos, de preferéncia quando vém de encontro ao que lhes
interessa.

Dessa egrégora, como ja disse, sdo retiradas as energias para a realizacdo dos trabalhos, o que vale dizer que
se essa energia nao for forte o suficiente, o minimo que pode acontecer € acontecer nada. Por outro lado, se a
corrente ou egrégora das “Giras” nao for suficiente, varias complicagdes podem acontecer com o passar do
tempo, sendo que, o(a) dirigente, por ser o centro maior das atencBes e para quem convergem as maiores
quantidades de energia ali geradas e mesmo as trazidas pelos assistentes, &€ quem sofre, por assim dizer, as
maiores consequéncias dos trabalhos realizados sem a devida seguranca.

Veja abaixo alguns tipos de complicagbes que podem ocorrer:

e Médium dirigente e/ou médiuns auxiliares ndo conectados positivamente com suas entidades de guarda
0 que pode provocar de imediato incorporac¢es insatisfatdrias, e inseguranga — animismo.

e Perturbaces por intromissdo de entidades do Baixo Astral que encontram entrada facil nesses casos.

e Problemas com médiuns e/ou assisténcia com relacdo até mesmo a integridade fisica, pois nédo é raro
em sessOes dessa natureza, haver manifestacdes turbulentas de entidades descontroladas e médiuns
idem.

e Cansaco fisico de dirigente e médiuns ao final dos trabalhos pela perda energética sofrida. O normal é
gue quando se encerram os trabalhos, todos os médiuns se sintam em perfeitas condicdes fisicas e, ndo
se tratando de trabalhos de descarga e desobsessao, € normal até que saiam sentindo-se melhor do
que quando chegaram, justamente porque conseguiram atrair uma grande quantidade de energia
positiva da quais todos poderdo desfrutar.
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Observacgédo: Existem mais situagdes que podem acontecer, mas vamos ficando por aqui, pois s6 as citadas ja
dardo como consequéncias as que vém apos.
ComplicagBes que podem ocorrer com a continuidade dos problemas:

¢ Enfraquecimento crescente dos contatos entidade/médium.

e Corpo medilnico cada vez mais inseguro.

e Dificuldades crescentes para a realizacao de trabalhos.

e Problemas comegam a surgir na vida material de todos.

e Discordias entre o grupo comegam a gerar desentendimentos maiores.

e Formam-se grupos dentro do grupo dividindo a energia ao invés de soma-la.

e Doencas e dificuldades comecam a aparecer.

e Como os contatos espirito/médium ja ndo séo tao positivos, torna-se dificil ou impossivel a solucdo de
problemas que antes eram nada (ai, ndo raramente comegam a se consultar em outros lugares).

Para sintetizar: Todos serdo altamente prejudicados por seus proprios atos e desunido e, como ocorre
normalmente, ao final elegerdo sempre um culpado — ou o dirigente ou a prépria Umbanda (no nosso caso).

Ainda sobre a egrégora de Terreiros de Umbanda, € preciso que se explique que ela, além de ser formada e
nutrida com a energia gerada em cada reuniéo, também é favorecida pelas “firmezas” ou “assentamentos” que
devem ser tratados, reforcados e respeitados.
Mais uma explicacdo. Assentamento, como muitos podem crer, ndo € pratica exclusiva das religides Afro. Até
mesmo elas “importaram” essa pratica de Seitas e Religides muito mais antigas. Se os assentamentos estiverem
bem “sintonizados” com as energias e entidades para os quais foram dirigidos, sabendo o/a dirigente aciona-los,
eles serdo de grande importancia (caso contrario serdo meros ocupantes de lugar), pois poderao trazer para o
ambiente essas energias e entidades que beneficiardo sobremaneira a realizacdo de trabalhos positivos.
Para resumir e ficar bem entendido observe o seguinte:

e Energia positiva atrai energia positiva (0 oposto também vale).

e Pensamentos (que geram energia) positivos atraem energias e fatos positivos (ou negativos...).

e Medo, inseguranca e discOrdias quebram a rotina da criacéo e da acdo de energias positivas.

e Fé (certeza, convicgdo) provoca sempre a criagdo de energia e, quanto maior for maior sera a acao
dessa energia.

e Egrégoras sdo energias que podem ser geradas e fortalecidas a cada dia. Se elas serdo positivas ou
negativas, dependera de quem as criara.

e Egrégoras (se positivas) sdo de utilidade total em qualguer reunido para trabalhos medilunicos. Quanto
mais fortes, maior o auxilio que podem prestar.

e Egrégoras formam-se até mesmo em sua casa, seu ambiente de trabalho, etc. S6 que nesses casos,
como nao costuma haver um direcionamento das energias que a formardo (a ndo ser em poucos casos)
elas correm o risco de serem negativas.

e Grupos desunidos, por mais forte que queira parecer o dirigente, estardo sempre a um passo da derrota
em fungdo de ndo conseguirem gerar o ambiente propicio para a presenca de verdadeiros Espiritos
Guias.

A disciplina e a unido em torno de objetivos comuns sé@o partes sdlidas da base que construird o verdadeiro
Templo — aquele onde comparecerdo sempre os verdadeiros Amigos Espirituais.

(Claudio Zeus — extraido do livro Umbanda Sem Medo Vol I)
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SACRIFICIO DE ANIMAIS SEGUNDO A “ESCOLA INICIATICA UMBANDA
CRISTICA”

Ao abordar esse assunto delicado, antes, gostariamos de esclarecer, no nosso entendimento, analisando na
razdo e no bom senso, o porqué o sacrificio ritualistico de animais, quer para homenagear Orixas, Guias,
Protetores Espirituais, Exus e Pombas-Gira, quer para fortificar mediunidades, ou mesmo em processos
ofertatérios, magias e/ou despachos magisticos, para obtencao de favores de qualquer ordem, € uma pratica
gue ndo faz parte dos postulados da Umbanda. N&o estaremos condenando e nem criticando quem faz uso
desse ritual, mas tdo somente afirmando que na Umbanda, categoricamente, ndo se faz, e tem seus motivos,
que a priori pode contrariar muitos.

Zélio Fernandino de Moraes, médium do Caboclo das Sete Encruzilhadas (anunciador da Umbanda no Brasil) com
83 anos de idade, relatou o seguinte: “O Caboclo das Sete Encruzilhadas nunca determinou o sacrificio de
animais, quer para homenagear Entidades, quer para fortificar a minha mediunidade. Ele (nota do autor: o Caboclo)
excluiu tudo o que de supérfluo (nota do autor: para a Umbanda) hos legaram as seitas africanas”.

“Zélio de Moraes foi um médium exemplar e com o Caboclo das Sete Encruzilhadas se conjugaram numa
brilhante missdo. Foram vanguardeiros ostensivos que plantaram as primeiras sementes da reacao e do protesto
doutrinario, contra as praticas fetichistas das matancas e dos sacrificios a divindades... etc.” (palavras de Wilson
Woodron da Matta e Silva).

Zélio de Moraes relata em entrevista com Lilia Ribeiro realizada em 1961 diversos assuntos relacionados a
Umbanda anunciada pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas no que tange a sacrificios de animais:

SOBRE A MATANCA DE ANIMAIS PELOS QUE SE DIZEM UMBANDISTAS

e D. Lilia Ribeiro — Sr. Zélio, nés gostariamos de saber agora o que o Caboclo das Sete Encruzilhadas
diria sobre as matancas que séo feitas todo dia, quase ainda, pelos que se dizem Umbandistas.

Sr. Zélio — “Decorrido cinco anos de existéncia da Tenda da Piedade, Ele trouxe da Malasia, um Espirito que se
da o nome de Ogum Orix&a Mallet (pronuncia-se Malé), um raja da Malasia, para curar os loucos e desmanchar as
feiticarias. Porque aqueles Pretos que trabalhavam, até aquele momento, na capital da Republica, s6
trabalhavam matando bichos, entdo, o bicho era a coisa material para levar a magia, os Espiritos, em cima dos
outros para fazer o mal. E veio este Espirito para desmanchar essas feiticarias feitas na magia negra, esse Orixa
Mallet.
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E entéo, ele nos ensinou, e nos ensinando, como ele fala que foi um grande faquir, por que fez diversas provas
com facas, rodeando a pessoa com faca, ta ai o general Aristételes Santos, que foi o primeiro a precisar de
cinquenta e sete facas ao redor.

Entéo, 0 que acontece é que, come¢camos a sentir que eles cobravam dinheiro, entdo, para fazer, pediam bichos
para matar, inclusive até urubus, e outras coisas mais. E cada vez mais caro”.

e D. Lilia Ribeiro — Ao seu ver, entdo, a matanca é s6 um meio de se ganhar dinheiro? Eles s6 usam os
bichos para sacrificar, s6 pra ganhar dinheiro?

Sr. Zélio — “Pra tratar na magia? Sé pra isso. Porque, pra aumentar a renda. Muitos hoje estao felizes, esses que
trabalham matando bichos. E s6 pra ganhar dinheiro. Nao ha ninguém que posso contar que eu estive sendo
pago pelas pessoas. No entanto s6 de loucos sairam um montante”.

e D. Lilia Ribeiro — E toda a desculpa que dao alguns, de que os Orixas é que pedem esses sacrificios
para fortalecer os Anjos de Guarda e outras coisas mais. O qué que o senhor diz?

Sr. Zélio — “O meu Orixa, nunca me pediu para sacrificar bichos. Nem os outros que trabalham comigo. Pelo
contrario. Ele sempre usa alguma coisa. A maldade do mundo tem progredido tanto que, € preciso que esses
Espiritos adormecidos nas trevas que pediam alguma coisa em beneficio, além da prece. Porque ha quem faca
matancas grandes para prejudicar a, b e c. Entdo ele disse: “N&o vamos fazer por muito menos, levando esse
bicho, soltando esse bicho da prépria agressdo”. Pega e solta. Ele manda amarrar uma fita, para que eles levem
aguele mal e despertem esses Espiritos que estavam servindo de joguete na méo daqueles que fazem o mal”.

e D. Lilia Ribeiro — Mas, o senhor acha mesmo necessario que se use qualquer animal, para se conseguir
alguma coisa, ou para se fazer algum pedido? O senhor acha realmente necessario que se leve o animal,
ainda que para soltar vivo?

Sr. Zélio — “Eu trabalho com espiritismo, quem pensar em ndo ganhar dinheiro, s6 pode pensar em Deus e no
preparo para a sua vida futura”.

Vide o capitulo 14 — “Magia Negra” — no livro “O Espiritismo, a Magia e as Sete Linhas de Umbanda” (1932), do
escritor e jornalista Leal de Souza para mais detalhes.

(https:/iwww.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1628277894110150&id=1532411553696785&substory_index=0)

“O holocausto — heranga dos cultos africanos — é totalmente alheio & Umbanda”, dizia-o, José Alvares Pessoa
(Capitao Pessoa), que foi por mais de quarenta anos dirigente da Tenda Séo Jerénimo — a grande Casa de Xang
(uma das sete Tendas fundadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas) — e estudioso de todos os ramos do
espiritualismo. Confirma-o Cavalcanti Bandeira, dizendo textualmente: “Na Umbanda pura, nenhum sacrificio
animal é admitido”. E, J. Alves de Oliveira, em “O Evangelho na Umbanda”, observa que “a Umbanda chama a
si todas as doutrinas evolucionistas que proclamam o amor universal, a imortalidade da alma, a vida futura e a
reencarnacao (...)", e se as praticas de Umbanda s&o de amor ao préximo, é inconcebivel que se sacrifique
animais, nossos irmaos inferiores, para a consagracao desse amor. Nao pode o amor ter eficacia através da
morte de terceiros. Sacrificar animais, dentro da Umbanda, para fins ritualisticos, ndo é o caminho a seguir, quer
seja com a finalidade de honrar Orixas, quer seja para neutralizar efeitos maléficos produzidos por magia negra.
(Texto de Lilia Ribeiro (dirigente da Tenda Espirita Nossa Senhora do Rosério, oriunda da Tenda Espirita Sao Jerdbnimo, uma
das sete Tendas fundadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas) — Revista “Gira de Umbanda” — Rio de Janeiro — 1977).

Eis aqui um assunto de grande importancia no que tange a néo utilizacdo de uma ritualistica pertencente aos
cultos afros descendentes, e, infelizmente, por total falta de conhecimento é adotada por alguns irmaos que se
dizem umbandistas. Vamos agora esclarecer de uma vez por todas, que o uso da matanca de animais ndo faz
parte das praticas umbandisticas, seja em que instancia for.

Aqui, trataremos tdo somente da temética do ndo uso de sacrificios de animais na Umbanda. Nao é da nossa
intencdo interferir, ferir ou mesmo desclassificar quem faz uso desse procedimento em rituais; eles tém seus
motivos, e temos 0s nossos; eles tém suas explicagcdes que acham plausiveis e temos as nossas.

Faremos alguns comentarios que podem ser mal-entendidos pelos praticantes do sacrificio ritualisticos de
animais, mas, paciéncia. Temos que esclarecer os motivos pelos quais a Umbanda ndo o faz, e se algum
umbandista fizer uso desse procedimento como pratica ritualistica, os alertaremos das sérias consequéncias.

Somos sabedores que muitos umbandistas até fazem uso da ritualistica de sacrificio de animais, mas, numa

pratica isolada, solitaria, embora contrariando os ditames da Umbanda, o realizam por vontade propria, para
resolver pendengas particulares, e nunca como parte efetiva da doutrina umbandista.
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Entendemos que, se as praticas de Umbanda séo cristicas, ou seja, de amor ao préximo, é inconcebivel o
sacrificio de animais, nossos irmaos inferiores, a consagracao desse amor. Os animais sacrificados ndo seréo o
inverso desse propalado amor? N&o pode o amor realcar ou ter eficacia através da morte de um ser vivente.

Matar animais para fins ritualisticos, como pratica umbandista, ndo é o caminho a seguir, quer seja com finalidade
de honrar Orixas, agradar a Exus e/ou Pombas-Gira, firmar “tronqueiras” ou mesmo como neutralizacdo dos
efeitos maléficos produzidos por magia negra.

E evidente estarmos encaminhando a questdo a um sentido nobre, elevado espiritualmente, fraterno,
harmonioso, positivo em toda a extenséo da palavra.

Se a Umbanda, pois, se nos apresenta como um campo vasto de luz, de amor e de caridade, e se Jesus ensina
em seu Evangelho que é preciso amar ao préximo como a nés mesmos, como € que 0s praticantes da Umbanda
matam animais para fazer ressaltar o amor? Entdo o animal ndo sera, também, 0 nosso proximo, mesmo que
irmaos menores? E qual o proveito positivo revelado em sacrificar animais para homenagear ou mesmo requerer
algo dos Orixas ou mesmo aos Espiritos da Umbanda?

N&o sabem que o sangue derramado com fins de magia torna escravos os manejadores e 0s que recebem a
oblata, além de ofenderem a Deus? Nao sabem que somente Espiritos inferiores aceitam tais trabalhos? Nao
sabem que é pratica dos tempos primitivos, barbaros, retrogrados e que data de muitos milénios de anos, e que
somente Espiritos atrasados e insensiveis é que dela se servem? Irmdos Umbandistas, quem foi que Ihes
ensinou a matar animais para consagrar Orixas, Guias Espirituais ou Exus e Pombas-Gira dentro da ritualistica
de Umbanda? Quem lhes ensinou a praticar sacrificios de animais para “barganharem” favores com a
espiritualidade? Nao foram os verdadeiros Guias Espirituais da Umbanda, os Espiritos do bem. Com certeza ndo
foram.

Andam por esse mundo de Nosso Senhor, muitos copistas. Alguém lhes disse que tal ou qual processo é bom
para isso ou para aquilo, e pronto! Metem-se a fazer coisas cujas consequéncias, boas ou mas, ignoram
totalmente. Muitos o fazem por total ignoréncia das Leis Divinas que regem o Universo. Uma grande maioria o
faz numa aluséo a conquistarem o que ndo conseguem por sua total incompeténcia.

Achamos importante, para esclarecer aos irméos umbandistas, repetir que, realizar rituais envolvendo sacrificios
de animais € atividade perigosissima. Repetimos que a Umbanda ndo usa matar animais em hip6tese alguma.
A Umbanda também néo usa colocar sangue na cabeca de seus iniciados. Acreditamos — pois temos certeza —
de que o sangue atrai esta classe de Espiritos dos quais falamos. Os irm&os dos cultos afros descendentes,
muitas vezes questionam a nés umbandistas sobre o uso do sangue, alegando que este é axé e que a sua
utilizacéo revitaliza todo o sistema magistico de um ritual; mas isto ndo faz parte da magia/ritualistica /doutrinaria
da Umbanda. Cada coisa no seu lugar, e cada ritual na sua religido.

Os elementos mais densos (sangue, carne, cadaveres, 0ssos), sdo atratores de Espiritos endurecidos e
elementais negativos, que sentem necessidade desses elementos.

A problemética do sacrificio de animais em relacdo aos Espiritos elementais, o Espirito de Pai Jodo Cobu
certamente orienta:

- Pois bem, meu filho — tornou Jodo Cobd, pacientemente — Repare, portanto, as implicacdes complexas da
acdo desta infeliz criatura, que se comprometeu amplamente com o mal. Apontando para o Espirito no leito a
nossa frente, que agora gemia, vitima de si mesmo; o velho Pai Jodo relatou: Como médium, foi-lhe concedida
a oportunidade de aprender certas licdbes de magia, no ambiente dos cultos afro-brasileiros. Utilizou mal o
conhecimento que adquiriu e deliberadamente viciou muitos elementais com o sacrificio e 0 sangue de
animais. Lancando méo de seu intenso magnetismo pessoal, manipulou o poder das Salamandras e de outros
elementais para atormentar muitas vidas, em troca de dinheiro, status e reconhecimento social.

e Ela brincou com as forcas da Natureza.

- Mais do que isso. Ela desviou os seres elementais do curso normal de sua evolugdo, comprometendo esses
NOss0s irmaos com seus atos abominaveis.

Existe uma implicagdo muito grande e perigosa no que tange a magia/feiticaria do sacrificio de animais: Utilizando
desse expediente abominavel, deliberadamente vicia-se muitos Espiritos elementais da Natureza para
atormentar muitas vidas, em troca de dinheiro, status e reconhecimento social. Nao se pode brincar com as
forcas da Natureza. Com esse ato, pode-se desviar os Espiritos elementais do curso normal de suas evolugoes,
comprometendo-os por esse ato infeliz.
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Muitos poderdo nos perguntar: Pode um humano dominar os Espiritos elementais da Natureza? O Espirito de
Pai Jodo Cobu orienta:

“Os elementais séo seres que ainda nao passaram pela fase de humanidade. Oriundos dos reinos inferiores
da Natureza e mais especificamente do reino animal, ainda ndo ingressaram na espécie humana. Por essa
raz&o trazem um contetdo instintivo e primario muito intenso. Para eles, o homem é um deus. E habitual, e
até natural, que obedecam ao ser humano e, nesse processo, ligam-se a ele intensamente. Portanto, meu
filho, todo médium séo responsavel ndo sé pelas comunicacdes dadas por seu interior”.

NOs também cremos que o0 sangue € axé, mas este so6 realiza sua fungéo de principio e poder de realizacéo
guando no animal vivo. No nosso entendimento, para a Umbanda, matar um animal, ou varios, e entrega-los no
seio da Natureza é uma violacdo e uma afronta a esta mesma Natureza, pois as vibragGes expressas em
oferendas e despachos deste tipo agridem aos Espiritos elementais positivos que atuam na Natureza, Espiritos
estes que estdo aprendendo e se adaptando as realidades que os aguardam e sdo agredidos com estas
vibracdes negativas. Como poderemos louvar, adorar e bendizer a Deus e Seus Poderes Reinantes (Orixas),
ofertando o sangue de animais, criagdes Suas, imolados na intencdo de obter favores?

E tempo de fazermos uso da razdo, de sermos coerentes, de sermos honestos conosco mesmos.

“Alei de Moisés dizia: Que os sacrificios de sangue sao agradaveis a Deus. Eu (nota do autor: Jesus) direi: Expulsai
do Templo o que mancha e oferecei a Deus o coracéo de seus filhos. Caminhais pelo meio das flores do prado,
jamais entre o massacre e as chamas. Oferecei a Deus a homenagem de vossas penas, de vossas dores, para
ser-lhe agradavel; mas ndo mateis o que foi por Ele criado e ndo profaneis com sacrificios horriveis o altar (nota
do autor: a Natureza e a nossa cabeca, sede do nosso Espirito) do Deus de paz e de amor”. (A Vida de Jesus, ditada por
Ele mesmo — Editora Freitas Bastos — 52 edicdo- 1964)

No Sagrado Evangelho Jesus disse: “Basta de sacrificios”. Destarte o sangue derramado de um animal ndo
acalma Deus e os Sagrados Orixas, e nem faria despertar Neles sua misericérdia para nés. Lembrem-se: Deus
€ imutavel. Alias, a sua misericordia, por ser infinita, ndo poderia ser aumentada nem diminuida com nenhuma
espécie de sacrificio, muito menos de animais. Deus, os Sagrados Orixas, Guias Espirituais, Exus e Pombas-
Gira da Umbanda néo séo Espiritos perturbados, que se comprazem com sangue derramado.

Acreditamos na “eficacia” dos métodos que aplicam o sacrificio de animais, porém contestamos a sua
necessidade; toda pratica que exige sacrificios de animais pode ser substituida por outra que nao requer neste
ato, e que possuira tanta eficacia como a primeira.

Consideramos o “sacrificio de animais” um ato covarde de pessoas que desejam realizar feitos, sem conhecer
0s meios. S&o inconsequentes, praticantes da magia invertida, que por ignorancia e quererem impor suas
egoisticas vontades, creem que nesse ato infame poderdo adquirir seus egoisticos desejos.

Os “sacrificadores” de animais sdo meros veiculos de Espiritos inferiores, ou mesmo de elementais negativos,
que ilusoriamente acham estarem investidos de “autoridade divina”, invocando poderes da Natureza ou Espiritos,
para conquistar favores ou béncédos, mas, com certeza, somente estdo sendo manipulados mordazmente pelas
forcas que acreditam dominar.

E importante lembrar que em nossas vidas, todo ato cometido, positivo ou negativo, acumula pontos em nosso
carma; desses pontos, positivos ou negativos, iremos dar conta um dia; cabe a cada um julgar e pesar seus atos
e intencgbes, lembrando que um, ndo se subtrai ao outro, e responderemos na vida terrena, individualmente, por
nossos atos e intencdes. “A semeadura € livre, mas a colheita é obrigatéria; e quem colhe é Deus Pai Todo
Poderoso”. (Jesus)

Os animais sdo nossos professores e alunos; eles coexistem conosco em uma grande vida; devemos todos
buscar a harmonia entre nossas vidas, respeitar e reconhecer os valores atribuidos a cada um de nés. Nem mais,
nem menos, somos todos manifestagées de um Unico Deus; respeitemos a vida que abunda em nos.

Vejamos as orientagdes dos Espiritos Superiores:
VI — SACRIFICIOS

669. A prética dos sacrificios humanos remonta a mais alta Antiguidade. Como foi o homem levado
a crer que semelhantes coisas pudessem agradar a Deus?
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— Primeiro, porque ndo compreendia Deus como sendo a fonte da bondade.

Entre os povos primitivos, a matéria sobrep8e-se ao Espirito; eles se entregam aos instintos animais e por isso
séo geralmente cruéis, pois 0 senso moral ainda ndo se encontra desenvolvido. Depois, 0s homens primitivos
deviam crer naturalmente que uma criatura animada teria muito mais valor aos olhos de Deus que um corpo
material. Foi isso que os levou a imolar primeiramente animais e mais tarde criaturas humanas, pois, segundo
sua falsa crenca, pensavam que o valor do sacrificio estava em relacdo com a importancia da vitima. Na vida
material, como geralmente a levais, se ofereceis um presente a alguém, escolheis sempre o de um valor tanto
maior, quanto mais amizade e consideracdo quereis testemunhar a pessoa. O mesmo devia fazer os homens
ignorantes, com relag&o a Deus.

669 -a) Assim, os sacrificios de animais teriam precedido os humanos?
— Né&o héa ddvida quanto a isso.

669 — b) Segundo essa explicacéo, os sacrificios humanos ndo se originaram de um sentimento de
crueldade?

— Nao, mas de uma falsa concepc¢éao do que seria agradavel a Deus. Vede Abrado. Com o tempo, os homens
passaram a cometer abusos, imolando os inimigos, até mesmo os inimigos pessoais. De resto, Deus jamais
exigiu sacrificios, nem de animais, nem de homens. Ele ndo pode ser honrado com a destrui¢cdo inttil de sua
prépria criatura.

670. Poderiam os sacrificios humanos, realizados com intencbes piedosas, ter algumas vezes
agradado a Deus?

— Na&o, jamais; mas Deus julga a intencdo. Os homens, sendo ignorantes, podiam crer que faziam um ato
louvavel ao imolar um de seus semelhantes. Nesse caso, Deus atentaria para o pensamento e néo para o fato.
Os homens, ao se melhorarem, deviam reconhecer o erro e reprovar esses sacrificios, que ndo mais seriam
admissiveis para espiritos esclarecidos; eu digo esclarecidos porque os Espiritos estavam entdo envolvidos pelo
véu material. Mas pelo livre-arbitrio poderiam ter uma percepgdo de sua origem e sua finalidade. Muitos ja
compreendiam por intuicdo o mal que faziam, e sé o praticavam para satisfazer suas paixdes.

671. Que devemos pensar das chamadas guerras santas? O sentimento que leva os povos fanaticos
a exterminar o mais possivel os que ndo partilham de suas crencas, com o fim de agradar a Deus, néo
teria a mesma origem dos que antigamente provocavam os sacrificios humanos?

— Esses povos sdo impulsionados pelos maus Espiritos. Fazendo a guerra aos seus semelhantes, vao
contra Deus, que manda o homem amar o pr6ximo como a si mesmo. Todas as religifes, ou antes, todos os
povos adoram um mesmo Deus, quer sob este ou aquele nome. Como promover uma guerra de exterminacao,
porque a religido de um outro é diferente ou ndo atingiu ainda o progresso religioso dos povos esclarecidos? Os
povos sao escusaveis por ndo crerem na palavra daquele que estava animado pelo Espirito de Deus e fora
enviado por Ele, sobretudo quando ndo o viram e ndo testemunharam 0s seus atos; e como quereis gque eles
creiam nessa palavra de paz quando os procurais de espada em punho? Eles devem esclarecer-se e devemos
procurar fazé-los conhecer a sua doutrina pela persuasao e a dogura, e ndo pela forca e o sangue. A maioria de
vOs ndo acreditais nas nossas comunicacdes com certos mortais; por que quereis entdo que os estranho
acreditem nas vossas palavras, quando 0s vossos atos desmentem a doutrina que pregais?

672. A oferenda dos frutos da terra teria mais mérito aos olhos de Deus que o sacrificio dos animais?

—Ja vos respondi ao dizer que Deus julgaria a intengdo, e que o fato em si teria pouca importancia para ele.
Seria evidentemente mais agradavel a Deus a oferenda de frutos da terra que a de sangue das vitimas. Como
vos dissemos e repetimos sempre, a prece dita do fundo do coracao € cem vezes mais agradavel a Deus que
todas as oferendas que Ihe pudésseis fazer. Repito que a intengédo é tudo e o fato, nada.

673. Ndo haveria um meio de tornar essas oferendas mais agradaveis a Deus, consagrando-as ao
amparo dos que nao tém sequer 0 necessario? E, nesse caso, o sacrificio dos animais, realizado com
uma finalidade util, ndo seria mais meritério que o sacrificio abusivo que néo servia para nada ou ndo
aproveitava sendo aos de que nada precisavam? N&o haveria algo de realmente piedoso em se consagrar
aos pobres as primicias dos bens da terra que Deus nos concede?

— Deus abencoa sempre 0s que praticam o bem; amparar os pobres e os aflitos € o melhor meio de

homenagea-lo. Ja vos disse, por isso mesmo, que Deus desaprova as cerimfnias que fazeis para as vossas
preces, pois ha muito dinheiro que poderia ser empregado mais utiimente.
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O homem que se prende a exterioridade e ndo ao coragao € um espirito de vista estreita; julgai se Deus deve
importar-se mais com a forma do que o fundo.

(Trecho extraido do livro: “O Livro dos Espiritos”— Allan Kardec)

Vejamos a opinido do abalizado Espirito de Ramatis:
OS MALES DO VAMPIRISMO

e Ha fundamento nas praticas de enfeiticamento, em que se sacrificam galos pretos nas
encruzilhadas, cabritos e bodes nos “Candomblés”, ou ofertam bifes sangrentos nas portas de
cemitérios?

Ramatis: - Embora essas praticas sangrentas e primitivas s6 predominem nos “Candomblés” africanos espalhados
pela Europa, América Latina e principalmente no Norte do Brasil, (“A Bahia tem mais de mil terreiros de Candomblé,
onde os deuses negros, os Orixas — trazidos da Africa pelos escravos -, resolvem problemas de amor, saude, politica e
dinheiro”. Extraido da reportagem “O Mundo Secreto do Candomblé”, da revista Realidade, de julho de 1966) a influéncia da
civilizacéo e o avanco cientifico tende a diminui-las ou sublima-las futuramente. Quanto aos sacrificios de aves e
animais em semelhantes trabalhos conservadores das tradicdes e da magia africana, nem é preciso lembrar-vos
da importancia do sangue ali vertido e fundamento principal para o intercambio com os Espiritos subvertidos.

O sangue ¢ a linfa da vida e elemento imprescindivel ao ser vivo, pois, além de sua funcéo propriamente fisica,
ainda capta e absorve as forcas vitalizantes do Sol, como o “prana”, o magnetismo lunar e certos fluidos do mundo
astral. A sua circulacdo rapidissima é imantada pela eletricidade animal e nutrida pelo éter-fisico, que emana
pelos poros da Terra e flui através do duplo etérico. E, enfim, a corrente portadora da satde ou da enfermidade,
pois percorre as zonas mais nevralgicas e atinge os pontos mais vitais do corpo humano. Transporta os diversos
hormonios endocrinicos por todo o organismo, nutre e refaz as células carreando os detritos indesejaveis para as
vias “emunctérias”. O sangue ainda intervém em todos os processos defensivos do organismo, conduzindo os
elementos de combate aos germens e as suas toxinas. Mesmo depois de coagulado e sob o aspecto gelatinoso,
dele exsuda-se um liquido amarelado e utilissimo, bastante conhecido por soro sanguineo e ainda aproveitavel
nas transfusdes salvadoras. O homem atual possui de 5 a 6 litros de sangue, cuja producdo é incessante na
intimidade da medula 6ssea.

e Mas esse derramamento deliberado de sangue através de sacrificios pagdos e macabros, é
realmente necessario para o processo de enfeiticamento?

Ramatis: - Na realidade, trata-se de um processo detestavel, que se vincula a interesses e subversfes
abominaveis, ativado e controlado pelo mundo oculto pervertido! Afora as preocupacgfes de enfeiticamentos,
despachos e demandas, a verténcia de sangue e os ritos de sua dinamizacao fluidica atendem as mais ignébeis
tarefas dos “comandos das trevas”! Em torno da Crosta movimenta-se extensa multiddo de Espiritos exauridos
pelas paixdes e vicios da carne, famintos de vitalidade e aflitos para obterem o “tdnus vital” que perderam e viceja
no sangue humano. Eles aceitam qualquer tarefa nefanda, trabalho execravel ou humilhante no Além, desde que
possam conseguir 0 sangue para a sua nutricdo mérbida.

Tao desesperados como os viciados pela cocaina, morfina, alcool, acompanham os encarnados na esperancga de
vampiriza-los na sua fonte de vitalidade, que € o sangue! Ademais, os Espiritos astutos, malévolos e veteranos
do astral inferior ainda costumam vampirizar os infelizes recém-chegados desprotegidos, extraindo-lhes qualquer
residuo vital que porventura ainda possam trazer na sua contextura perispiritual. S6 quando os falecidos possuem
amigos ou parentes desencarnados, que os protegem de um vampirismo indesejavel, os famintos das sombras
entdo permanecem a distancia do sepultamento. Entéo, Ihes resta o recurso de se contentarem com a precaria
nutricdo de fluido vital obtida na simbiose com as criaturas viciadas e escravas dos prazeres impuros. Assim como
as parasitas extraem a seiva vital dos arbustos benfeitores, os vampiros do Além-tiimulo exaurem suas vitimas
imprudentes no processo de parasitismo de baixa espiritualidade.

e Existe outra fonte de nutricdo tdo repulsiva para os vampiros do Além-tumulo, além do sangue do
animal e das aves?

Ramatis: - O sangue dos animais e das aves, cujo residuo vital € de baixa vibragé@o, s6 pode ser absorvido pelos
Espiritos primitivos, de vitalidade inferior. (...)

e (..) O judeu, considerado o povo eleito de Deus, também sacrificava aves e animais nos templos
religiosos. Isso também seria oferenda aos Espiritos perversos?
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Ramatis: - O sacrificio habitual de touros, cabritos, carneiros e aves, entre judeus, também mascarava a sede de
sangue dos Espiritos monstruosos do Além, os quais incentivavam tais praticas tenebrosas a fim de compensarem
a reducao dos massacres humanos dos antigos ritos pagaos. Eles vampirizavam as carnes tenras das criancas
sacrificadas aos idolos barbaros, assim como os civilizados de hoje exigem, epicuristicamente, a carne da vitela
para satisfazer o seu carnivorismo insaciavel. Embora os préprios sacerdotes, as vezes, percebessem em sua
“visdo astralina” a presenca dos detestaveis vampiros banqueteando-se no sangue dos sacrificios, eles também
fingiam ignorar o acontecimento, porque viviam nababescamente da “indUstria da morte”, tal qual hoje ainda se
vive do massacre, nos matadouros e frigorificos!

Os templos pagédos, com a degola e a queima de criangas e jovens, os templos judeus, com o morticinio de
animais e aves, eram verdadeiras filiais de fornecimento de ténus vital cobicado pelos Espiritos subvertidos do
Além-tamulo, tal qual ainda se faz hoje nos Candomblés africanos e outros ritos primitivos. Mas o sangue vertido
inutiimente volta-se por Lei Carmica contra os seus préprios responsaveis, marcando-os como futuras vitimas do
vampirismo, feiticarias ou obsessdes. Alids, 0 homem resgata quase de imediato, a sua defeccdo para com os
animais, porque herda as doencas que eles ndo podem denunciar antes do corte, em face de sua impoténcia
verbal. Entdo proliferam hepatites, tumoracdes, anemias perniciosas, decomposi¢cdes sanguineas, nefrites,
hipertrofias, artritismos, Ulceras, chagas e principalmente o parasitismo incontrolavel de amebas, giardias,
estrongil6ides, triconocéfalos, helmintos, oxilros, ténias, ascarides ou diversos protozoarios patogénicos...

(Trecho extraido do livro: “Magia de Redenc¢do” — pelo Espirito de Ramatis, psicografado pelo médium Hercilio Maes)
O SACRIFICIO DE ANIMAIS NA “UMBANDA”

e Qual vossa opinido sobre o sacrificio de animais na Umbanda?

Ramatis: A Umbanda néo recorre aos sacrificios de animais para assentamentos vibratérios dos Orixas e nem
realiza ritos de iniciacao para fortalecer o tdnus meditnico com sangue. Ndo tem nessa pratica legitima de outros
cultos, um dos seus recursos de oferta as divindades. A fé é o principal fundamento religioso da Umbanda —
assim como em outras religides. Suas oferendas se diferenciam das demais por serem isentas de sacrificios de
animais pelo fato de preconizarem o amor universal e, acima de tudo, o exercicio da caridade como reveréncia
e troca energética junto aos Orixas e aos seus enviados, os Guias Espirituais. E incompativel ceifar uma vida e
fazer a caridade, que é a esséncia do praticar amoroso que norteia a Umbanda do Espaco. Toda oferenda deve
ser um mecanismo estimulador do respeito e unido religiosa com o Divino, dai com os Espiritos da Natureza e
dos animais — almas grupo —, que um dia encarnardo no ciclo hominal, assim como ja fostes animal encarnado
em outras épocas.

e E os dirigentes de centros que sacrificam em nome da Umbanda?

Ramatis: Reconhecemos que na mistura de ritos existentes, se confundem o ser e 0 ndo ser umbandista.
Observai a esséncia da Luz Divina — fazer a caridade — e sabereis separar o joio do trigo. Tal estado de coisa
reflete a imaturidade e despreparo de alguns dirigentes que se iludem pela presséo de ter que oferecer o trabalho
“forte”. As exigéncias de quem paga a consulta e o trabalho espiritual e quer resultados “para ontem” acabam
impondo um imediatismo que os conduz a adaptarem ritos de outros cultos aos seus Terreiros. Na verdade, h&
uma enorme profusé@o de rituais que naturalmente é confusa, refletindo o estado da consciéncia coletiva e o
sistema de troca com o além, estabelecido que viceja: o toma la da ca.

Toda vez que um médium aplica um rito em nome do Divino e sacrifica um animal, interfere num ciclo césmico
da natureza universal, causando um desequilibrio, desde que interrompe artificialmente o “quantum” de vida que
o Espirito ainda teria que ocupar no vaso carnal, direito sagrado concedido pelo Pai. Pela Lei de Causa e Efeito,
guanto maior seu entendimento da evolucao espiritual — que inexoravelmente é diferente da compreenséo do
sacerdote tribal de antigamente —, ambi¢&o pelo ganho financeiro, vaidade e promocé&o pessoal, tanto maior sera
0 seu carma a ser saldado, mesmo que isto aparentemente ndo seja percebido no momento presente. Dia
chegard que tais medianeiros terdo que prestar contas aos verdadeiros e genuinos “zeladores” dos Sitios
Sagrados da Natureza que “materializam” os Orixas aos homens e oportunizam os ciclos céosmicos da vida
espiritual — as reencarnacdes sucessivas das almas-grupo dos animais em vosso orbe.

Lembrai-vos que quanto maior a inteligéncia tanto maior pode ser a ambicao no exercicio do sacerddcio religioso.
Aos que muito sabem e ambicionam, muito sera cobrado pelos Orixas.

e E os que justificam o sacrificio animal como “inofensivo” dizendo que ndo causa nenhum carma
negativo?

Ramatis: O carma coletivo que rege 0s movimentos ascensionais ndo se prende as cren¢as humanas e trata-se
de lei universal.
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Vs que sois homens e caminham a angelitude tal qual os animais rumam a humanizagéao gostarieis de ter vossa
garganta cortada e sangue vertido até a Ultima gota entre ladainhas, campanulas e mantras que culminam num
apice com transe de possessao? Assim fazem com os animais que rumam para se humanizar. Mesmo que 0s
irméaos menores do orbe sejam somente instintos, regem-nos uma Inteligéncia Superior que os leva a inexoravel
individualizacao, direito cdsmico sagrado que os conduz ao encarnarem num corpo hominal. Quanto maior a
consciéncia menor a ignorancia das verdades cosmicas e mais amplos os débitos ou créditos na contabilidade
sideral de cada cidad&o.

A finalidade superior das almas grupos e dos animais é ndo serem escravizados e cruelmente despedacados
pelos crentes religiosos que acabam bloqueando-lhes o direito sagrado de aquisicéo dos principios rudimentares
de inteligéncia pela convivéncia pacifica e amorosa com os humanos, experiéncia propiciatéria para que
paulatinamente formem os veiculos — corpo astral e mental — para oportunamente virem a estagiar no ciclo
encarnatério humanéide.

Reflitam os que matam os animais em nome dos santos se gostarieis que 0s anjos para se tornarem arcanjos
viessem vos cortar em pedacos e “chupar” vosso sangue para se saciarem nos paramos celestiais.

(Trecho de: “Mediunidade e Sacerdécio” — pelo Espirito de Ramatis, psicografado pelo médium Norberto Peixoto)
ESCLARECIMENTO DE RAMATIS

e Pergunta: Qual adiferenca entre matar um animal nos ritos magicos e utilizar esse mesmo animal
como alimento, j& que estariamos interrompendo o0 mesmo “quantum” de vida que o Espirito
ainda teria de ocupar no vaso carnal, direito sagrado concedido pelo Pai?

Ramatis: Muitos se alimentam dos animais e sequer acreditam em reencarnacédo. A cada um é dado o tempo
necessario para a dilatacéo da consciéncia ante as verdades espirituais. Quanto as equanimes leis cdsmicas, a
mortandade impessoal automatizada nos frigorificos modernos para saciar a fome animalesca de uma
coletividade insaciavel difere do ato individual do sacerdote que mata e orienta um agrupamento mediunico. A
responsabilidade do lider religioso é enorme.

Quanto mais se beneficia da energia pelas vidas ceifadas dos irm&os menores para prejudicar os outros em favor
préprio, mais ira agravar a sua prestacao de contas nos tribunais divinos. Ndo somos afeitos a estabelecer
sentencas. Mas certamente a avaliagdo de quem sacrifica em nome do sagrado, num rito de determinado culto
religioso em que ainda persistem usos e costumes por questao de fé ancestral, sera feita, caso a caso, por quem
tem competéncia no Astral superior. Os compromissos daqueles que extinguem uma vida num rito magico
qualquer é proporcional a consciéncia que o conhecimento propicia. Quanto maior o saber, tanto mais dilatada
as consequéncias dos atos de cada Espirito, seja encarnado ou néo.

e Pergunta: Qual a vossa opinido sobre o fato de alguns dirigentes proibirem médiuns carnivoros
de trabalhar em seus centros?

Ramatis: H& de se considerar que quando julgais verticalmente o ato do proximo, indicando defeitos e
sentenciando o que é certo ou errado na conduta alheia, deixais vosso candeeiro embaixo da goteira. As
determinacgdes sectarias de alguns dirigentes espirituais encarnados, proibindo médiuns carnivoros de trabalhar,
€ qual gotejamento que “apaga” a ténue luz cristica que tendes em vés, ja que a imposicao dessa falsa igualdade
nao conscientiza amorosamente e sim exercita o orgulho de considerar-se melhor, mais evoluido e superior ao
outro.

e Pergunta: Percebemos que varias liderangcas umbandistas aceitam os sacrificios animais e a
cobranca para angariar simpéticos ao seu modelo de Umbanda. Como interpretar isso?

Ramatis: A sede de poder e a disputa ensandecida de dominio perante a comunidade umbandista, ainda
entontecida pela difusdo de fundamentos jogados diuturnamente nas mais diversas formas de midia que
disfarcam no sagrado a venalidade de certos sacerdotes, impera nessas liderancas que travam verdadeira guerra
para impor o seu modelo teoldgico. Assim, persistem numa busca ferrenha de adeptos para ter o rebanho maior,
qual pastor que pula o seu cercado para pegar as ovelhas do vizinho. N&o importa se o do lado cobra, raspa,
corta e mata. O que vale é aumentar os adeptos, qual “guru” de outrora que impressionava as multidées ao
amansar tigres e cobras. Lembrai-vos de que quanto maior a inteligéncia e a consciéncia, maior pode ser a
ambicdo. Aos que muito sabem e ambicionam, muito sera cobrado pelos Orixas.

(Trecho extraido do livro: Umbanda Pé no Chéo — pelo Espirito de Ramatis, psicografado pelo médium Norberto Peixoto)
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REINO ANIMAL — UM DOS ELEMENTOS DA NATUREZA

A concretizacdo das energias na sua forma mais primaria se da nos reinos da Natureza em movimentacao
constante da energia mais simples para a energia mais complexa, que chamamos de absoluto. Quando saimos
da “Casa do Pai” para experiéncias a consciéncia e sua concretizagdo se da nos reinos da Natureza.

Também somos considerados “animais” superiores (pois, raciocinamos), porque ainda estamos muito proximo
dos animais inferiores (pois séo irracionais). Temos ainda caracteristicas destes seres inferiores, como exemplo
os pelos, mas ja partirmos para o reino humano que é o inicio da vida espiritual, mais pura. Somos animais
superiores com uma individualidade, pois temos o poder de agir e pensar, decidir e construir, ou seja, SOmos 0s
Unicos “animais” com o cértex cerebral frontal em plena atividade.

Na evolucdo nos Reinos da Natureza, a nossa consciéncia tem que passar por estas experiéncias, pois somos
ndés mesmos que construimos 0s nossos corpos. Se observarmos atentamente o corpo humano teremos a
seguinte relacdo com o reino animal: os instintos, a sobrevivéncia, 0 medo, o 4dio, a raiva, o inicio do amor
racional. E o contato com o sangue vermelho.

Caminhamos para o Reino Hominal que € a integracéo destas energias, desta consciéncia, do absoluto, do Amor
Césmico.

Muitas pessoas consideram 0s animais irracionais, com menos consciéncia, menos inteligente, menos
importante que nés mesmos. A sociedade os vé simplesmente como cobaias em laboratérios, pecas de
exposicdo em zooldgicos, ou mesmo serem consumidos como comida ou adornos, ou como 0S maus
acostumados bichos de estimacéo.

Nés podemos usar a imagem animal como meio de aprender sobre nés mesmos e sobre mundos invisiveis.
Esses arquétipos tém suas proprias qualidades e caracteristicas que se refletem através de comportamentos e
atividades dos animais e outras expressées da natureza.

Os animais estdo mais proximos do que noés da fonte divina. Cada espécie de animal tem um “animal mestre”
que é também um poder espiritual e com o qual temos que nos relacionar. Cada animal evidencia uma
caracteristica, ou um estado de espirito, um instinto, um afeto. O pénico a vista ou proximidade de certos animais
parece um residuo em nossa psique. Arquetipicamente essa emocdo esta ligada a P&, o deus arcaico dos
animais, que podia encher de panico tanto animais como homens.

Foi através da observacéo da Natureza, das plantas e dos animais, que os primeiros iogues foram desenvolvendo
as praticas das varias posturas (asanas) que imitam animais: Vatayanasana (postura do cavalo), Bakasana
(postura do cisne), Mayurasana (postura do pavao), Bhujangasana (postura da cobra), Hanumanasana (postura
do macaco), Mandukasana (postura do sapo), Utrasana (postura do camelo) ,Matsyasana (postura do peixe),
Kurmasana (postura da tartaruga) , Gomukhasana (postura da vaca), Makarasana (postura do crocodilo),
Salabhasana (postura do gafanhoto), Vrsasana (postura do touro), Vrscikasana (postura do escorpido), etc.

Os gestos magnéticos, ou mudras: Garuda Mudré (gesto da aguia), Kurma Mudra (gesto da tartaruga), Hamsasya
(gesto do coelho) , Bherunda Mudrd (gesto dos passaros) , Tamrachuda Mudré (gesto do galo) Sarpasirsha
(gesto da serpente), Karkata Mudra (gesto do caranguejo) Simhamukha Mudréa (gesto da face de ledo) etc.

Vamos citar um trecho do livro “Os animais e a Psique”, da editora Palas Athenas : “Entre os hebreus, o sacrificio
do carneiro, foi uma antecipacgao da imolacéo de Cristo. O cristianismo absorveu o simbolismo pagao do sacrificio
animal e o carneiro passou a ser o simbolo do Filho imolado, que segundo os textos biblicos, pagou com sua
vida o pecado dos homens e 0s salvou para a vida eterna”.

O carneiro foi escolhido, pela igreja, como imagem e simbolo de Cristo. O carneiro tem aspectos de pureza, da
mansidao, e da vitima sacrificial. Morto na cruz para a salvacdo da humanidade, Jesus derramou seu sangue,
assim como, simbolicamente, o sangue do cordeiro libertou o povo judeu do Egito.

No cristianismo, o cordeiro esta ligado a Jesus, Cordeiro de Deus, que se imolou pela humanidade: “Eis o
Cordeiro de Deus, que tira os pecados do Mundo”. (Jo&do 1:29)

Também é encontrada no Evangelho, o Cordeiro do Apocalipse, com sete chifres e sete olhos, com poderes para
abrir o lacre dos sete selos e vingar a morte dos Santos e dos seguidores de Jesus.

Os animais devem ser tratados com respeito, devem ser honrados e bem estudados porque sdo manifestacfes
dos poderes arquetipicos que estdo por tras das transformacgdes da alma humana.
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Eles nos falam de nossas compulsdes ou instintos, como o comportamento dos filhotes e das aves
acompanhando uma figura materna. O animal torna-se simbolo de uma for¢a especifica, energia invisivel,
espiritual manifestando-se em nossa vida. Que nosso caminho seja guiado e protegido novamente pela
sabedoria ancestral da Terra.

Aprendemos que os Elementais da Natureza somos nés ontem e 0s Anjos ou Orixas seremos nés amanha.

Na escalada evolutiva da vida, iniciamos a jornada no Reino dos Elementais, e ficamos estagiando em grupos,
em todas as formas de vida da Natureza, vamos adquirindo os elementos da Natureza para a formag&o humana.

O Reino Animal seria o Ultimo estagio antes de nos tornarmos humanos; portanto, neste reino, estariamos
desenvolvendo o instinto da visdo, da fala, do andar, do medo, do amor, do ddio, etc. E o Reino que esta sob o
comando e protecédo do Poder Reinante Oxossi do Divino Criador, o Senhor da fauna. Entdo, nesse Reino, onde
0 sangue vermelho encontra-se pulsante no corpo, nos trazendo o instinto animal, torna-se de suma importancia
para o desenvolvimento do futuro humano. No Reino Animal, o principio inteligente somaria novas aquisi¢cdes
refletidas nos instintos: atitudes espontaneas, involuntarias, reflexas, caracteristicas da espécie.

Bem superficialmente, vamos observar o que adquirimos quando estagiamos em cada elemento da Natureza:

¢ No reino vegetal, mostraria maiores aquisi¢cdes pelo fendmeno de sensibilidade celular, onde se adquire
a faculdade de reagir aos estimulos do meio.

¢ No reino mineral, o principio espiritual refletiria a sua presenca nas manifesta¢gdes das forcas de atracao
e coesdo com que as moléculas se ajuntam em caracteristicos sistemas cristalograficos. E o reino da
razao.

¢ No reino teldrico, a determinagéo;

e No reino igneo, a paixao;

¢ No reino edlico, o intelecto;

¢ No reino aquatico, a sensibilidade e as emocdes; e,

¢ No reino animal (a presenca do sangue vermelho), o principio inteligente somaria novas aquisi¢cdes
refletidas dos instintos: a sobrevivéncia, o medo, o 6dio, a raiva, a protecao, etc.

Vamos atentar para alguns aspectos importantes explanadas pelo nosso amigo, Claudio Zeus:
SACRIFICIO DE ANIMAIS NA UMBANDA

(...) Partindo da Umbanda original (a que se iniciou pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas e Zélio de Moraes),
estudando as gravacdes em audio que foram feitas com o médium, e outros tantos textos que se espalharam
pela Internet, veremos que até o 1° Congresso de Espiritismo de Umbanda realizado em 1941, a Umbanda
original (bem assim como as que dela derivaram) nasceu tendo como fundamentos:

1°) Lema basico: Trabalho com Espiritos para a Caridade no sentido de amor fraternal;

29 Isenc¢do de sacrificios animais, rito este ausente até hoje em quaisquer das verdadeiras deriva¢cfes da
Umbanda.

3°) Humildade, tanto nos comportamentos dos médiuns, quanto nas vestimentas utilizadas durante os
rituais;

4°) Aberta para que se pudesse aprender com os Espiritos que soubessem mais e ensinar aos Espiritos que
soubessem menos;

E, sem pressa, como sempre deve ser, vamos tentar entender o porqué de dizerem (erradamente) que em
algumas Umbandas existe o rito de cortes (nota do autor: sacrificio de animais).

O que se sabe (€ s6 acompanhar a histdria) € que logo apds o 1° Congresso acima referido, que teve como tema
de discusséo o Espiritismo de Umbanda, comecaram a pulular autores de “livros de Umbanda” (antes somente
Eliezer Leal de Souza havia escrito algo), cada um tentando impingir aos seguidores de suas seitas e ao publico,
suas formas de culto misturados como aconteciam nas Macumbas cariocas que era uma mistureba de tudo e
qualquer coisa (leia-se de Jodo do Rio — “AS RELIGIOES DO RIO”, publicado em 1904).
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E isto foi tho marcante — esta ansia de se escrever e divulgar o que seria Umbanda segundo suas crencas — que
0 senhor Lourencgo Braga, por exemplo, publicou em 1942 (logo ap6s o Congresso) o seu livro “Umbanda (magia
branca) e Quimbanda (magia negra)”, tendo na ocasido, inclusive, feito sua propria proposta sobre quais seriam
as 7 Linhas de Umbanda (vide http://registrosdeumbanda.wordpress.com/2009/10/04/as-sete-linhas-segundo-
lourenco-braga/), tendo depois, em 1955, ele mesmo feito modificacdes tipo Recall, como 0s que hoje vemos a
toda hora anunciados por fabricantes que, na ansia de venderem seus produtos rapidamente, s6 vao fazer as
correcdes algum tempo depois e mesmo assim se alguns notarem as falhas.

Paralelamente, e como ja dissemos antes, muitos praticantes de cultos mistos (pra ndo chama-los de
macumbas), ja antes do Congresso e principalmente apés este, passaram a adotar o rétulo de “umbandas” por
conta de diversos fatores, tendo-se entre estes o fato de a Umbanda ter arregimentado para suas hostes pessoas
de certo destaque social, digamos assim, o que de certa forma a tornou menos perseguida pela policia que
naquela época ja invadia Terreiros africanistas e mistos que acabavam autodenunciados pelo ruido que
provocavam com seus tambores, o que a Umbanda entéo criada ndo usava.

Nesta leva de cultos mistos o chamado Culto Omolocd, trazido para o Brasil por Maria Batayo, e que desde sua
origem ja seria um culto misto por ter se originado numa regido africana entre Angola e a terra dos Yorubas
(Lokoja, parte Yoruba e Lunda-Quioco, parte Angola) teve aqui uma disseminacdo maior por conta de Tancredo
da Silva Pinto que por sua vez, cismou que Omolocd era Umbanda, apenas porque, como muitos ainda pensam
e defendem como tese, em seus cultos eram permitidos os chamados “caticos” (nota do autor: a palavra “catico”,
€ um termo regionalizado, utilizado pelo povo do Candomblé para designar os Espiritos que trabalham na
Umbanda; Esse termo n&o é usado pelos umbandistas, sendo inclusive, rechagado, pela conotagéo inferior e
preconceituosa com que a palavra € usada), que seriam os Espiritos de Pretos-Velhos, basicamente, Caboclos
e Exus, esquecendo-se este que antes de ser sO pela presenca destas entidades, Umbanda j& nasceu com
diretrizes e fundamentos que nenhum culto Omolocé, Ketu, Angola, Jéje, Fon, etc., tinha em suas bases,
destacando-se a relacdo Espirito/Caridade, pois todos esses cultos, mistos ou ndo, ndo tinham a Caridade
através dos Espiritos (caticos para eles) como fundamentacdo, como base de suas ritualisticas, sem querer
adentrar por mais fundamentos até contrastantes.

S6 por ndo assumirem este fundamento acima, ja ndo deveriam se autorrotular Umbanda, mas muitos o fizeram.
E o que comecou a ser passado a publico por essa auto rotulagdo? Que em Umbanda havia toques de
Atabaques; que em Umbanda havia roupas especiais para Espiritos trabalharem; que em Umbanda Exu era
Orix&; que em Umbanda havia “saida de santo”; que em Umbanda se cortava ou se imolava pra isto ou aquilo e
tantas outras coisas mais que, na verdade, eram préticas dos cultos mistos que se auto rotularam, mas, que
acabaram entrando para a crenca popular como Umbanda pelo tanto de “sabedoria” que se espalhou e foi
amplamente divulgado através de livros dos “autores pds Congresso”.

Bem, como hoje quase todo mundo esta inclinado a aceitar tudo 0 que se mistura como Umbanda, o que
podemos concluir? Que na verdade a Umbanda, que nasceu para ser diferenciada das Macumbas Cariocas
desde seu mais basico fundamento, hoje pode ser considerada a Macumba Carioca, de tantas misturas de
crengas, praticas e ritualizagdes que se vé serem apregoadas como “de Umbanda”.

Mas, voltando a real e sendo até bastante flexivel no que pode ser considerado Umbanda e o que ndo pode, e
passando a considerar alguns adendos como técnicas de Terreiro (mas ndo fundamentos porque ndo existem
em todos), sem fugir dos fundamentos verdadeiros da Umbanda podemos aceitar o uso de Atabaques, bem
assim como a entrada dos Exus (entre outros) nas Umbandas como Povo Auxiliar, por sinal de grande valia
quando séo orientados para trabalharem de acordo com a Lei, até porque essa foi uma maxima também deixada
pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas quando falou de ensinar aos que menos soubessem.

Aceitando entdo a presenca de nossos “compadres” e sabendo que eles vieram (e vém) da Kimbanda, culto no
qual a lei provém deles mesmos e que também se difere da Umbanda em seu fundamento mais basico
(Espirito/Caridade), desde o inicio os cultos mistos que aceitavam Exus, e se auto rotularam umbandas, sabiam
gue Exus viriam para a Umbanda principalmente para aprenderem com a Lei e as entidades que ja a obedeciam
e no intuito de largarem as praticas de escambo as quais estavam totalmente ligados e pelas quais trabalhavam
sem refletirem no fato de estarem fazendo bem ou mal, mantinham-nos sob vigilancia de diversas formas
evitando que as préaticas mais pesadas de Kimbanda, as quais estavam acostumados, fossem praticadas nos
Terreiros que acabaram sendo reconhecidos como Umbandas Cruzadas.

Cruzadas por qué? Porque em suas giras, cruzavam linhas (formas) de trabalho (Umbanda/Kimbanda) de acordo
com a necessidade, dando a esses Espiritos a oportunidade de trabalharem sem as antes obrigatérias trocas de
favores e “presentes” (escambo) ao mesmo tempo em que iam se aclimatando a nova realidade — trabalho para
a Caridade!!!
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Na medida em que um Exu se adaptava mais a nova Lei, era considerado (por nés, encarnados) batizado na Lei
de Umbanda e na sequéncia, quando o Exu ja tinha se adaptado totalmente a nova Lei e ja ndo fazia jogo de
interesse de forma alguma, era entdo considerado coroado na Lei de Umbanda, o que, ndo queria dizer que ele
traria uma coroa em sua cabeca, até porque este titulo lhe era dado por nds, os encarnados, apenas.

Outros cultos mistos, no entanto, sequer se preocuparam em entender que Exu estava ali, principalmente para
aprender sobre a Lei, e as novas técnicas de trabalho, e os deixavam trabalhar em seus Terreiros da mesma
maneira que trabalhavam em suas Kimbandas e, embora esses outros cultos também se auto rotulassem
umbandas e fossem reconhecidos como Umbandas Cruzadas, passaram a receber maiores influéncias e
dominios do povo da rua e das calungas, como também eram conhecidos os compadres, justamente pelo poder
de seducao que esses Espiritos séo capazes de exercer, principalmente sobre pessoas mais necessitadas de
“uma forga”, como se costuma dizer, e mais ainda sobre os imediatistas que, antes de sequer pensarem em
mudarem em si muitos dos fatores que os levam a decair, preferem dar logo uma solugcdo aos problemas
causados ou criados muitas vezes por eles mesmos, pelo caminho mais curto, o caminho do “eu Ihe presenteio
e 0 senhor me quebra o galho”!!!

Como consequéncia deste comportamento, vemos ainda hoje alguns Terreiros que se dizem de Umbanda serem
dirigidos por Exus, Pomba Giras, Pelintras etc., que mantém “Pretos-Velhos”, “Criancas” e “Caboclos” sob suas
tutelas e fazem suas proprias leis. Como a gente sabe que isto € uma completa inversao de valores, sé podemos
concluir que essas entidades que se apresentam como “pretos velhos”, “caboclos” e “criancas” nestes Terreiros,
estando sob a tutela de Exus, s6 podem ser menores que eles ou, por outro lado, tdo Exus (em termos

energéticos, vibracionais) quanto eles.

Pois muito bem. Nesses Terreiros em que Exu trabalha como aprendeu na Kimbanda junto aos seus, € claro que
0s cortes, principalmente dos animais de duas patas, costumam ser “remédio” para grande parte dos males que
afligem os necessitados, porque foi assim que Exu aprendeu a trabalhar e nada lhe foi ensinado de outras
técnicas que, mesmo mais lentas, ndo tdo imediatistas, acabam chegando aos mesmos fins sem a menor
necessidade de “menga”, “ejé” ou seja: sangue. Mas o problema é que esses Terreiros também sédo chamados
de umbandas e muitas vezes nem se tratam por cruzada, donde advém o inicio de toda essa confusao que leva

a crer que em Umbanda ha cortes e menga nos trabalhos.

Mas agora vamos organizar e tentar entender como funcionam as coisas dentro de um Terreiro cruzado de
verdade, que tenha Giras especificas de Exus comandadas por Coroados ou apenas Batizados na Lei de
Umbanda, sendo este Terreiro de Umbanda de fato e de direito por se fundamentar nas bases la atras citadas —
Espiritos — Caridade — Humildade em todos os sentidos.

Ainda em relacdo a esta classificagdo dos Exus dadas por nés, os Coroados sdo 0s que ndo exigem mais a
menga para seus trabalhos — isto € um fato por ja terem aprendido a trabalhar sem. Os Batizados apenas,
dependendo de cada situagéo, podem ou n&o usar o corte e a menga, mas os que sdo considerados pagaos na
Lei de Umbanda, com certeza véao pedir cortes e trabalhardo ainda por “trocas de favores”, ndo sendo isto uma
maldade deles especificamente, mas sim uma técnica de trabalho que aprenderam e com a qual estdo
sintonizados por ndo terem tido a oportunidade de estar em contato com entidades que lhes poderiam ensinar
outras técnicas.

e Primeiro ponto a ser observado: Os Terreiros ditos cruzados sdo aqueles que adotam Giras de Exu,
sejam elas em dias especificos ou como parte da Gira Geral, como continuidade das Giras de Caboclos
e Pretos-Velhos.

e Segundo ponto a ser observado: Sendo a Gira de Exu uma continuidade da Gira dos Velhos e Caboclos,
no momento em que ela acontece, diz-se estar “virando a banda” (claro que vocé ja deve ter ouvido isto).
E diz-se isto por qué? Porque neste momento esta-se saindo da Umbanda (ou fechando-a) e iniciando
a parte Kimbanda da Gira Geral. A partir dai, qualquer pedido de corte que possa existir esta
acontecendo na Gira de Kimbanda que o Terreiro de Umbanda esta realizando.

Como a Gira de Kimbanda esta sendo realizada no Terreiro de Umbanda (Cruzada), a maioria dos observadores
confunde as coisas e, ndo entendendo que a partir daquele ponto é Kimbanda e ndo Umbanda acredita que
possiveis cortes pedidos fazem parte da Umbanda, quando néo fazem!

Em outros Terreiros, ja se anuncia a Gira de Exus para tal dia e, esquecendo-se também de que Gira de Exu é
0 mesmo que Gira de Kimbanda, se a banda for comandada por Exus apenas Batizados na Lei de Umbanda ou
0s ndo Batizados (Pagaos na Lei), os cortes (as copagens) podem fazer parte das préticas rituais, pelos motivos
ja expostos acima.
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Ora, se vocé acompanhou bem o exposto e passar a observar que na grande maioria das vezes quem pede
cortes é Exu, seja em Terreiros de Umbanda Cruzada, seja em Terreiros de Kimbanda pura, entendera a
confusdo que se forma por ndo entenderem (e alguns fazerem questdo de nao entender) que a Umbanda, nos
Terreiros Cruzados, termina onde comeca a Kimbanda e que a partir dai, dependendo da direcdo da chefia
espiritual e material do Terreiro, pode ou ndo acontecer escambos (permuta) e copagens (cortes) (...)

(...) Num resumo que creio, vai tornar tudo mais facil ainda de se entender, veja bem:

1°) Entidades da Lei de Umbanda (Caboclos, Pretos Velhos, Criancas, Exus e Pomba Giras Coroados na
Lei) ndo pedem cortes, ndo trabalham com menga (sangue);

2°) Entidades da Kimbanda (Caboclos, Pretos Velhos, Criangas, Exus e Pomba Giras ndo batizados na Lei)
podem pedir (ou ndo) cortes, seja trabalhando no Terreiro especifico de Kimbanda ou na Kimbanda
dentro do Terreiro de Umbanda Cruzada.

Espero que possa té-lo(a) ajudado a entender o que muitos parecem nao querer! Fraterno sarava a todos!

(http://lumbandasemmedo.blogspot.com)
I MOLA(}AO NA UMBANDA?

Volta e meia nos deparamos com aquela velha ladainha de que a Umbanda é africana, tem raizes africanas e
cultua Orixas (que também s&o africanos) e ainda mais: por cultuar “Orixas” tem o direito (ou seria dever?) de
imolar animais de 2 ou 4 patas em louvor a estes. E claro que essas afirmativas nos sdo apresentadas por
pessoas, ou que praticam o africanismo (candomblés, umbandomblés) ou que deles sdo simpatizantes, e mesmo
0s que nada entendam do que pretendem pregar, mas acham tudo um fascinio e pretendem justificar imolacdes
como um Culto a Natureza Divina dos “Orixas”.

Se eu tiver que voltar ao assunto “Umbanda no Brasil e sua Criacéo pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas” a
leitura vai ficar enfadonha, mas quem nos acompanha ja percebeu pelo menos alguns pontos basicos:

1°) A Umbanda original foi criada e fundamentada em bases cristds e espiritas com alguma conotacao
africana relativa tdo e somente ao nhome das Linhas de Trabalhos que tiveram como patronos, nomes de
alguns “Orixas” assemelhados imediatamente a Santos Catolicos.

29 Que mesmo tendo sido usados nomes de alguns “Orixas Nagds” como patronos das Linhas de Trabalho,
nao existia qualquer tipo de culto a Orixas determinado pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas;

3°) Que essa correlagédo primeira que o Caboclo fazia entre “Orixas” e “Santos”, provavelmente tinha como
objetivo criar uma espécie de ponte entre duas religifes totalmente distintas, mas que poderiam, ao longo
do tempo, tornarem-se irmas, além do fato claro de que naquela ocasido, tudo o que nao fosse cristdo
(como o espiritismo de Kardec, por exemplo) era perseguido politica e policialmente. Inclusive o fato que
levou o Caboclo a batizar suas primeiras Tendas de Tendas Espiritas e ndo de Tendas Umbandistas
(observaram isto?), se prendia ao fato do Espiritismo néo ser tdo perseguido (tinha até Federacdo — FEB)
e depois, durante a ditadura Vargas, isto ser obrigatério, sendo o Espiritismo, que era cristdo, até
apreciado por Vargas, segundo o que se conta.

(Nota do autor: Essa questdo de “sincretismo” na Umbanda esta explanado no livro: “COLETANEA UMBANDA - A
MANIFESTACAO DO ESPIRITO PARA A CARIDADE — AS CORPORACOES ORIXAS”, no subtitulo: “A UMBANDA NAO E
SINCRETICA”, de nossa autoria, disponibilizado gratuitamente em nosso site (www.umbanda.com.br)).

4°) Que desde o inicio qualquer tipo de sacrificio animal era combatido pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas
e seus seguidores de Umbanda.

59 Que como ja afirmamos antes, apds a divulgacdo do nome Umbanda, seu fortalecimento através da
Federacao (1936), do primeiro Congresso (1941), ou até antes, muitos foram os cultos que se rotularam
como tal, possivelmente até mesmo para escaparem da perseguicao policial que invadia Terreiros e
Casas de cultos, animalescamente, como estdo tentando fazer ainda hoje alguns fanaticos pseudo
cristdos, acontecendo, no entanto, que mesmo se rotulando como de Umbanda, permaneciam nas
praticas africanistas e até mesmo outras (sei 14) que nada tinham a ver com o que foi determinado pelo
Caboclo das Sete Encruzilhadas.

Foi bem a partir desta auto rotulagdo, que comecaram a acontecer o que hoje chamamos as “diversidades
umbandistas”.
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Nao que a “Umbanda Original” permitisse tantas, pelo que ja se pode ler aqui, mas como se proliferaram os
“cultos umbandistas por auto rotulagdo”, todos acabaram sendo reconhecidos como Umbanda — é aquele fato
de que se repetirmos e repetirmos, quase tudo acaba virando “verdade”. No meio destes “cultos umbandistas”
(as macumbas) existiam (e ainda existem) aqueles fortemente africanizados que nao pretendiam deixar suas
raizes culturais e seus cultos a “Orixas” da forma que aprenderam e sempre cultuaram. Esse fato, se ndo me
engano, foi um dos que induziu o famoso Tata ti Inkice, senhor Tancredo da Siva Pinto a trazer para o Brasil,
como dizem o Culto Omolocd que em sua base ja era um culto onde havia trabalhos com entidades ditas de
Umbanda (Caboclos, Pretos Velhos) e Culto aos Orixas através dos rituais ensinados pelos africanos, com direito
a imolacgdes, boris, feituras etc. — provavelmente o primeiro Umbandomblé oficial verdadeiro no Brasil.

Nos dias de hoje, até mesmo o Omoloc6 Original sofreu tantas modifica¢des, tanto em seus rituais como em sua
filosofia, que ja& vemos alguns Terreiros ditos de Omolocd até mesmo meio “esoterizados”, com culto aos
Elementais e mais alguns que se rotulam de Umbanda Omoloc6 — isto ndo é uma depreciacdo e sim uma
constatacao, ja que em minha opinido pessoal seria até melhor que todos os tipos de culto de raizes afro que se
rotulassem Umbanda, deveriam se rotular também com suas raizes (Umbanda Omolocé, Umbanda Jéje, Angola,
etc.) evitando essa generalizacdo que confunde a maior parte, tanto de iniciantes como de antigos. Por que
disso?

Porque esta exatamente ai a confusdo que se faz quando se diz que em Umbanda (generalizando) existe
imolacdo de animais. E devido a essa generalizagdo aplicada ao vocabulo Umbanda que acontece essa
confuséo, e para que ndo aconteca para quem nos I, vamos deixar bem claro que em Umbanda nao africanizada
(acho que fica melhor assim) ndo existe imolacdo de qualquer tipo de animal, seja para trabalhos de demanda,
de saude ou outros quaisquer, principalmente para culto a “Orixas” ou Feituras que também nao existem nessas
Umbandas.

Quando vocé encontrar uma “Umbanda” em que o elemento sangue (ej€, menga) por imolagdo esteja presente
em qualquer um de seus rituais, pode ter certeza de que vocé estara de frente para uma Umbanda Africanizada
ou Umbandomblé com raiz em alguma “Nacao Afro” ou até mesmo uma Kimbanda auto rotulada de Umbanda.

E por que ndo se usa imolacdo nas outras Umbandas? Em primeiro lugar, exatamente pelo fato delas néo
seguirem tradi¢8es dos cultos afros e se adaptarem mais a outras filosofias e técnicas de trabalho em que o ejé
e a energia contida nas visceras deixam de ser necessarios. Em segundo lugar, porque, mesmo que alguns
creiam assim, ndo cultuam “Orixds Nagbs ou Voduns Jéjes” que tém suas formas de serem cultuadas bem
definidas pelos africanos e sempre ou quase sempre com a presenga do ejé. Neste caso, para que cultuassem
Orixas Nagbs ou os Voduns Jéje teriam, obrigatoriamente, que fazé-lo como o fazem os africanistas, ou sera que
podemos acreditar que cultuamos um Ogum Nagb sem Ihe oferecer sangue no seu assentamento? Sera que ele
(o Ogum Nagb) entende que o umbandista é diferente e por isso passa a aceitar assentamentos ou firmezas
sem sangue? S6 com flores e velas? Perfumes? Seria muito estranho, ndo? Vamos raciocinar?

A respeito disso, li um comentario sobre o Jeova Biblico que era um adorador de ejé da melhor qualidade, para
0 qual se matava ndo um animal, mas dezenas de cada vez, sendo inclusive a Biblia, (Antigo Testamento) um
almanaque em que até o ritual de imolagao nos € ensinado.

Dizia-nos o postulante, tentando nos fazer crer que seria possivel cultuar os mesmos “Orixas”, mas sem sangue
na Umbanda, que o Jeova Biblico, que antes adorava sangue, depois do mito Jesus e sua crucifica¢do, deixou
de gostar e que os que acreditavam em Jesus como filho de Deus adoravam o mesmo Jeova de antes, sem
imolagcbes! Bem, se for assim, coitados dos israelitas judeus que continuaram dando sangue pra Jeova muito
tempo depois da crucificacdo, nao? Estavam matando bois e carneiros pra quem tinha virado vegetariano?

Até a Biblia pretende confundir seus seguidores quando tenta passar esta ideia de que Jeova e o Deus (ABBA)
de Jesus eram o mesmo Deus. Basta uma releitura dos ensinamentos cristdos (nos 04 Evangelhos) e uma
comparacao com o que era pregado como “palavras de Jeova” (Torah ou Antigo Testamento) para percebermos
0 quanto eram até contraditérios, sinalizando claramente a troca de “deuses”, bem assim como da propria
doutrina.

Sintetizando entdo: nem o Deus-Pai de Jesus era 0 mesmo Deus dos Judeus e nem Umbandistas néo
africanistas cultuam Orixas nagds ou voduns jéje. Tudo é muito diferente e afirmar isto é pura “for¢cacéo de barra”!

Agora nos prendendo especificamente & Umbanda, vemos que a maioria entende serem os “Orix4s” seres ou
energias de “muita luz”, querendo dizer com isso que sao seres ou energias de um padréo vibratério muito além
do nosso em evolucéo ou proximidade com o criador. Estou certo?

Pois muito bem. Com essa ideia acima, como podemos entdo entender que esses seres iluminados, essas
energias quase que vizinhas ao préprio Deus Maior, aceitem ou pegam, como oferenda, sangue animal que como
todos devem saber (ou deveriam) entra em decomposicao quase que imediatamente apds sua retirada e por seu
padrdo energético vibratério atrai os Elementais mais elementares — vampiros astrais — para sugar-lhe a “energia
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viva”? Como entender que “meu Orixd” (o senhor de minha cabeca), sendo um iluminado (segundo a crenga
acima citada), precise ser fixado com sangue, tanto na minha cabeca como em suas “ferramentas”
(assentamentos)? Se eu aceitar isso como natural, vou ter que aceitar também que todos os “iluminados”
(Espiritos e Elementais) que estao do outro lado tém também essa necessidade e que, no futuro, quando eu (ou
vocé que |é agora) estiver la na luz, também terei essa necessidade e provavelmente estarei servindo de encosto
e pedindo que me matem umas galinhas, uns patos.

E mais ainda: Se for verdade que os “iluminados” precisem de sangue, acho que podemos afirmar que se nédo
féssemos nds e os animais a serem imolados, eles (os “iluminados”) provavelmente ndo existiriam ou teriam que
cagar suas proéprias vitimas e por isso nos mantém aqui, encarnados, para servi-los!

Mas sera que ndo podemos raciocinar junto com nossos irmados umbandistas passando pela premissa de que,
se formos considerar que os nossos Guias, o0s Espiritos de luz, os Orixas, os “Medalhdes do Espaco”, os que se
dizem mais evoluidos, mais “iluminados”, os que ja teriam alcancado a gléria de Deus precisam receber
oferendas de sangue para poderem atuar, entdo € porque 0s instintos animais, as necessidades animais, se
perpetuam no espaco e em todos os Planos de Existéncia, inclusive os Divinos? Estranho, ndo?

Com todo o respeito pessoal a quem pretende continuar a pensar assim, mas nada vejo de verdade nisso ai.
Nada ha de racional, em minha opinido, em “possibilidades” como estas.

Deuses, Guias, Mentores, Orixas, Santos ou sei l& mais o0 que, para que sejam realmente e ndo somente se
alardeiam como tal, ttm que estar desligados, ndo dependentes, do que de material (terrdqueo) existe, até
porque, se a matéria de que precisam néo esta l4 onde eles estdo, entdo devemos repensar essa tal de evolugéo,
nao acham?

Mas ainda ha uma corrente de pensamento afirmando que néo se imola para os “Orixas” e sim para nés mesmos
e que o ejé sobre o ori seria uma forma de fortalecimento deste. Ndo é nao! O ejé e outras coisas mais que
compdem o oxu (sobre o que ndo cabe aqui falar) tem como objetivo (por crenca) fazer nascer ou acordar o
Orixa individual ou o génio individual (usando-se outra nomenclatura) como pensam alguns, ou atrair o Orixa
(também génio particular) individual para aquele ponto sobre a cabeca do iniciando, como pensam outros. Por
iSso acontecem outros fatos nesse tipo de iniciacéo, que também nao cabem aqui, mas que deixam bem claros
seus objetivos.

A “feitura” no Candomblé é uma sintonizacéo vibratdria, uma afinacdo da coroa para que a energia densa do que
chamam de “Orixa” se conecte ao ori (cabec¢a) do iniciando que, fundamentalmente, a partir dai, sé receberia
energias através desta canalizacdo, o que excluiria, naturalmente, a presenca de todo e qualquer egun (Espirito,
catico) dessa situagéo — esse é o fundamento e o ejé é um dos elementos sintonizadores.

E ainda ha uma outra corrente que nem aceita os Umbandomblés, mas acreditam que as vezes € necessario
uma mengazinha aqui ou ali para que determinados trabalhos surtam efeito.

Aqui ja encontramos fundamentos de Kimbanda e quem costuma se utilizar desta técnica de trabalho sdo os
Exus e Pretos-Velhos ou Caboclos kimbandeiros desde priscas eras, jA que, na maioria das vezes, trabalham
sob regime de trocas (escambo) — dando ao obsessor vampiro o que ele quer, para afasta-lo e conseguir seu(s)
intento(s). No africanismo do Candomblé, pelo que sei, s6 se imolava em casos de “feituras”, “boris”,
“assentamentos” e fortalecimento, tanto das “obriga¢des” quanto dos “assentamentos”, nos casos de pedidos a
serem alcangados, mas sempre na intengéo dos ditos “Orixas”. Essa situacdo de trocas, dando-se ao obsessor
para que se afaste, (comprando-se a liberdade de alguém) j& é pratica proveniente das Kimbandas adotadas por
algumas Umbandas e também por alguns Candomblés e Umbandomblés mais recentemente.

Em relagdo ainda ao sangue, encontramos uma “linha de pensamento” em que afirmam serem também as
plantas (ervas) seres vivos e que, portanto, a retirada destas para banhos e amacis tornar-se-ia também uma
forma de imolacédo na intencéo.

Irmaos! Até onde se sabe a seiva (que seria 0 sangue vegetal no entender comparativo) ndo contém
hemoglobina, leucécitos ou outros componentes que fazem parte da composi¢do do sangue animal; ndo da vida
a um ser claramente mais evoluido, com claros sinais de rea¢cdes emocionais, direcionais, comportamentais e
muitos até mesmo, ainda que rudimentares, sentimentos, e, principalmente, ndo possibilita a criacdo (por
degenerescéncia da matéria) da “energia viva” (tipo ectoplasma) que é a utilizada pelos “obsessores vampiros”
para, as vezes, até mesmo se materializarem — nunca se soube de obsessores pedirem, por exemplo, um prato
do suco de alguma planta para seus “delirios”.

Mas vamos ao significado radical da palavra imolar:

¢ Segundo o Houaiss seria “Matar em sacrificio a uma divindade”.
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Segundo o Aurélio, seria: “Matar em sacrificio; sacrificar; oferecer em sacrificio”.

Segundo o Michaelis seria: “Matar vitimas para as oferecer em sacrificio”.

Se levarmos criticamente os significados acima em consideracdo, veremos que a retirada de uma planta para
um Amaci, ou banho, por exemplo, néo seria imolagéo, ja que, nesse ato, ndo se oferece a planta a divindade
alguma, mas o oferecimento de flores para Yemanja ou outro santo qualquer, ai ja seria, como também seria o
oferecimento de frutos a qualquer divindade, ja que ao retirarmos os vegetais de suas fontes de vida ja os
estariamos “matando” para oferecé-los a “divindades” e nesse caso, nossas passagens de ano, com farto
oferecimento de flores no mar, ndo passaria de um ritual “holocaustico” devido as milhares de “mortes” de flores
de todas as espécies, em oferecimento as divindades. Se vocé quiser pensar assim, o livre arbitrio é seu, mas
convenhamos que se continuarmos nessa linha de raciocinio, até matarmos insetos (baratas, cupins, mosquitos,
por exemplo) podera ser considerado um absurdo. Vamos a concluséo.

19)

29)

3°)

4°)

O sangue cerimonial que é usado ainda quente por quem imola é apenas o do animal que, estando vivo,
€ abatido na hora, com técnicas especificas — esse sangue deteriora e projeta ectoplasma a ser utilizado.

O sangue frio (a seiva) ndo atrai elementos do baixo astral, podendo, no entanto, atrair larvas astrais se
a deixarem apodrecer.

A Umbanda néo africanizada néo se utiliza de sangue animal (e, portanto, ndo imola) para quaisquer de
seus rituais.

E os que ainda acharem que ao oferecerem flores e frutos também estardo imolando, entdo que parem
com isso, até porque, se alguma divindade realmente necessitar de flores para sua subsisténcia, entédo
vamos cair exatamente naquela pergunta: Sera que la no Plano em que estdo ndo existe o material
energético que os mantenha existindo? Se evoluirmos também vamos ficar assim, dependentes?

(http://umbandasemmedo.blogspot.com)

Conclusdes:

Um dos pontos culminantes da Umbanda ser considerada uma religido que honra e interage com a
Natureza, é pelo fato de em seus rituais ndo haverem o dito “sacrificios de animais”, que contraria essa
honra, pois 0os animais como irmados menores nossos, fazem parte integrante da Natureza. Como
podemos admitir sacrificar uma das obras de Deus para glorifica-lo? Seria uma grande incoeréncia.
Sacrificar animais, ndo € honrar a Natureza. Pelo contréario: é destruir.

Um animal inocente tem que pagar com a vida para que possamos reabilitar a nossa ligacdo com a
Espiritualidade? Cremos que ndo devemos destruir a vida por isso. Para harmonizar algo, devemos
desarmonizar outro? Nao ha muita légica nisso.

A Umbanda ndo usa matar animais em hipétese alguma, seja para louvar ou assentar Orixas, Guias
Espirituais, Tarefeiros da Umbanda ou para resolver qualquer desmando ou mesmo pedir
favorecimentos. A Umbanda também n&o usa colocar sangue na cabeca de seus iniciandos/iniciados.
Acreditamos — pois temos certeza — de que o0 sangue atrai certa classe de Espiritos malévolos e
maldosos.

Os cultos afros tém total submissé@o aos Orixas, oferecendo-lhes sacrificios de animais. A Umbanda vé
0s Orixas como Poderes Reinantes do Divino Criador, Corporagdes com titulos honrosos, habitadas por
Espiritos dignos, e nao tem submisséo e nem culto a esses Poderes. Ndo confundam praticas de cultos
afros com préaticas de Umbanda. Cada coisa em seu lugar.

Os inimigos da Umbanda apegam-se sempre a este tipo de trabalho magistico para dizer que € uma
religido demoniaca. Quando uma pessoa passa em frente a um trabalho com restos animais numa
encruzilhada, aquela cena causa-lhe desagradaveis sensacdes e 0s seus pensamentos negativos vao
se juntar a egrégora negativa ja criada com um trabalho utilizando materiais de baixa vibragao (carnes,
animais, sangue, 0ssos, etc.).

Oferendas com sangue, animais, carne 0sso0s, etc., atraem muitos kiumbas; portanto, estaremos
alimentando os vicios destes Espiritos inferiores. Os Tarefeiros da Umbanda nao recebem de forma
alguma esse tipo de culto ou oferenda; alias, os rejeitam veementemente. Podem, em casos raros, utilizar
sangue e carnes comprados em agougues ou matadouros tdo somente para “despachos demandadores”
(e jamais para oferendas), mas, nunca sacrificar um animal.
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Alguns irmaos poderédo nos dizer: Mas, vocés ndo compram animais mortos para comer? Realmente. Também
€ uma pratica abominavel, mas, infelizmente faz parte da alimentacdo da maioria dos humanos (o ser humano é
onivoro — come de tudo), até por orientacédo da classe médica oficial. Mas, observem uma coisa: s6 é para comer
e nunca para agradar, louvar, satisfazer ou mesmo barganhar com Espiritos, deuses ou mesmo com Deus. O
ideal seria 0 ser humano ser vegetariano ou mesmo vegano; quem sabe um dia, com consciéncia, 0 homem
amadurece e se volta para uma alimentacdo mais saudavel e natural, sem ferir os irmaos menores.

Reparem que na Natureza, os animais carnivoros sao irritadicos e briguentos (tigres, ledes, tubardes, etc.), ao
passo que 0s animais vegetarianos sdo mansos e pacificos (golfinhos, tartarugas, elefantes, etc.). E no ser
humano, em geral, 0 que o consumo de carne ocasiona:

EFEITOS DA CARNE NO ORGANISMO HUMANO

O gado ao ser abatido (muitas vezes com porretadas na cabeca), libera na corrente sanguinea uma grande
quantidade de adrenalina, em razdo do medo e da situacao de perigo em que se encontra. Essa adrenalina, uma
vez no corpo humano, transforma-se em endrenocromo e posteriormente em adrenolutina, que sao substancias
capazes de causar numerosos distlrbios nervosos e afetam nédo somente a nivel bioquimico como também
energético, bloqueando, por exemplo, a fluidez da energia Cdsmica através dos canais sutis chamados
Meridianos.

Dentre os distirbios nervosos podemos classificar alguns mais comuns: irritagdo, brutalidade, nervosismo sem
causa aparente, depressao, angustia, insénia, medo, etc., 0s mesmos sintomas causados pelo stress da vida
moderna.

O uso excessivo de carne causa um acUmulo nas vias digestivas, produzindo a proliferacdo de bactérias
patogénicas que podem provocar focos infecciosos e intensa putrefacao intestinal. Assim, o ambiente intestinal
fica propicio a apendicite, colite, constipacdo intestinal (prisdo de ventre) e muitas outras doencas.

A carne bovina é muito fibrosa e grande parte do seu peso é eliminado, dando antes muito trabalho ao organismo
para metabolizi-lo e transportar seus restos para a excrecdo. Com isto, h4 maior desgaste organico e
consequentemente uma diminui¢cdo do tempo de vida e do tdnus do aparelho digestivo, além do que a producao
muito acentuada de enzimas proteoliticas causa intenso desgaste organico. Talvez seja por esse motivo pelo
qual um animal carnivoro viva menos tempo do que um herbivoro.

E sabido que a carne é muito rica em gorduras, principalmente, as gorduras saturadas e de dificil metabolizac&o.
E o6bvio entdo, que o0 uso excessivo provoca acumulo de gorduras no organismo, causando obesidade,
deformidade estética e comprometimento do sistema cardiovascular pela terrivel acao do colesterol.

Todos os problemas aqui observados em relagdo a carne bovina, também o sdo em relagdo a carne de porco,
que é muito gordurosa e cheia de toxinas. Ambas, porém, quando ingeridas malcozidas podem causar ao homem
a teniase (solitaria) pois € comum encontrar ovos de Ténia Sélium (no porco) e de Ténia Saginata (na vaca) nos
tecidos doentes animais.

Além disso, o portador de uma Ténia, afora os distarbios digestivos, da fraqueza e dos incémodos que esta pode
causar, corre o risco de adquirir uma doenca muito pior: a cesticercose, capaz de criar sérios problemas no
Sistema Nervoso Central, no coracdo, nos musculos, e em muitos 6rgaos, podendo levar inclusive a loucura se
um cesticerco (ou larva) atingir estruturas nobres no cérebro.

As entidades espirituais que aceitam o elemento sangue como oferta, manipula¢des magisticas ou mesmo para
se “alimentarem”, pelas emana¢fes magnéticas da carne ndo seriam também irritadicos, briguentos e ai por
fora?

Observem que para a nossa alimentacdo, obrigatoriamente temos que comer vegetais que tem presentes em
sua constituicdo fitoectoplasmética, todos os elementos da Natureza, menos o Elemento Fogo, o Elemento
Humano e o Elemento Animal. Os elementos do Reino Vegetal, quando colhido para a nossa alimentacao, ndo
estamos ferindo com contundéncia o grupo de elementares que ali estdo estagiando.

Prestem atengéo a orientacao dos Espiritos Superiores: “As plantas quando sédo mutiladas, recebem impressdes
fisicas que atuam sobre a matéria, mas nédo tém percepc¢des. Conseguintemente, ndo tém a sensacao da dor”.
(Livro dos Espiritos — 92 - pagina 292 questao 587)

Mas, o sangue sim; este fere de forma especial o grupo de seres elementares que ali estdo no final de seu estagio
evolutivo antes de se tornarem humanos. O sangue é o fator determinante para a concepcao, a fertilidade e o
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nascimento, portanto, é forca ativa de principio de poder de realizacdo. E melhor nZo utilizar e manipular este
tipo de ritualistica, pois os resultados, com certeza, serdo negativos, prejudiciais e nefastos.

A TEOLOGIA DO SACRIFICIO NAS RELIGIOES

O sacrificio religioso tem a fungdo de religar o terreno ao divino, pois materializa o abstrato, facilitando o
intercAmbio. Pode ser realizado por meio de meditacéo e recolhimento ou ofertando algo como agradecimento
ou como forma de se fazer essa religagdo com o principio sagrado e divino.

O sacrificio, na intencéo de fazer oferendas a Deus ou divindades, existe desde os primérdios da humanidade.
Nao podemos reduzir ou entender a palavra sacrificio como sindénimo de sofrimento. Seu verdadeiro significado
€ o trabalhar pelo sagrado — o sacro oficio.

“A palavra “sacrificio”, na nossa imaginacao, esta associada a ideias negativas (sofrimento e morte). No entanto,
o sentido original da palavra “sacrificio” é positivo. Trata-se de oferecer algo a Deus, por amor. Na definicao de
Santo Agostinho, sacrificio € uma “acdo que nos une a Deus em santa amizade”. No uso profano da palavra,
sacrificar-se é consagrar-se inteiramente a algo ou a alguém, dedicar-se com ardor a uma causa: Um cientista
consagra sua vida ao progresso da ciéncia; um esportista dedica-se, intensamente, ao esporte; um pai ou uma
mée de familia entregam-se ao cuidado e educacéo dos seus filhos, etc. Para triunfar e ser feliz, em qualquer
estado de vida ou profisséo, é preciso uma boa dose de dedicacéo, de entrega, de sacrificio. Os povos primitivos
ofereciam aos seus deuses as primicias da colheita ou dos rebanhos. No Antigo Testamento, os hebreus
ofereciam touros e carneiros em “holocausto” sacrificio em que a vitima era queimada (kaustos) completamente
(holos). A mentalidade religiosa primitiva imaginava que era necessario aplacar a ‘ira de Deus” com oracdes e
sacrificios. Hoje, sabemos que Deus é tdo bom e nos ama tanto, que néo precisamos comprar seu afeto com
sacrificios e promessas ou com nosso bom comportamento. Os cristdos devem rezar e fazer sacrificios, sim,
mas nao para mudar Deus, antes para nos mudar e melhorar nés mesmos”.

(www.vilakostkaitaici.org.br).

Etimologia da palavra sacrificio

Vem do latim “sacrum facere”, que significa “fazer algo sagrado” mediante um ato ou acao sagrada; oferecer
alguma coisa a Deus. O adjetivo “sacrum” vem do verbo latino “sancire”, de onde deriva também a palavra
sancao, e significa consagrar, sancionar, tornar inviolavel ou invulneravel, transformar em sacrosanto, consagrar
a divindade. Sagrado vem do latim “sacratus” — sagrado, consagrado, e deriva de “sacrare” — consagrar.

Permanece uma questdo em aberto, ndo apenas para as religides que ainda realizam rituais de sacrificio de
animais, mas também para as que ndo mais os praticam, ainda que suas escrituras, tradi¢cdes e histdrias facam
mencao a imolagcdo de animais. As religides apresentam diversas raz8es pelas quais os sacrificios podem ser
realizados:

e Os deuses necessitam do sacrificio para seu sustento e para a manutencao de seu poder, que diminuiria
sem o sacrificio;

e Os bens sacrificias sdo utilizados para realizar uma troca com o0s deuses, que prometeram favores aos
homens em retribuicdo pelos sacrificios;

e Avida e o sangue dos sacrificios contém “mana’ — energia vital — ou algum outro poder sobrenatural,
cuja oferenda agrada aos “deuses”;

e O sacrificio é, na verdade, parte de uma cerimdnia. Por vezes é consumido pelos fiéis. Habitualmente
incorpora uma forma de redistribuicdo em que os pobres obtém parcela maior do que sua contribui¢éo.

« Na “ibli” hebraica, Deus ordena que os israelitas oferecam sacrificios de animais no santuario ou
tabernaculo. Quando os israelitas ja& haviam chegado a terra de Canad, ordenou-se que todo o0s
sacrificios terminassem, exceto 0os que aconteciam no Templo de Jerusalém. Na Biblia, Deus pede
sacrificios como um sinal de sua alianga com o povo de Israel.
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O SACRIFICIO NO ISLA

O sacrificio de um animal, em lingua arabe, se diz “qurban”. No entanto, a palavra possui em certas regiées uma
conotacao paga. Na india, porém, a palavra “qurbani” ¢ utilizada para o rito islamico de sacrificios de animais. O
contexto islamico, o sacrificio de um animal € comumente referido como “Udhiyah”, significando sacrificio. Os
mugulmanos dizem que isso ndo tem nada a ver com sangue e ferimentos (Cordo 22:37: “N&o é a sua carne
tampouco seu sangue que alcanca Ala, mas sim a sua fé que o alcanca (...)”). O sacrificio é feito para ajudar os
pobres, e para recordar o profeta Abréo que ndo se opunha a sacrificar o filho (de acordo com os mugulmanos,
seria Ismael) a pedido de Deus. O animal a ser sacrificado pode ser um cordeiro, uma ovelha, uma cabra, um
camelo ou uma vaca. O rito islamico de sacrificio € chamado de “Dhabh”. Trata-se de um tipo de permissdo
garantida ao autor do sacrificio, que resulta em sentimento de gratiddo por poder comer a carne do animal
sacrificado. A carne é normalmente distribuida entre os parentes necessitados. No entanto, dependendo do
propdsito ou da ocasido, pode ser consumida pela pessoa que sacrificou o animal. O estudo das antigas
civilizacdes revela que todos os povos ofereciam sacrificios a Deus, ou a seus deuses. Em Roma, na Africa, na
India, etc.

Na Biblia, o sacrificio aparece logo de inicio da humanidade: “Passado muito tempo, aconteceu oferecer Caim,
em oblagdo, ao Senhor, dos frutos da terra. Abel também ofereceu dois primogénitos do seu rebanho e das
gorduras deles; e o Senhor olhou para Abel e para os seus dons. Ndo olhou, porém, para Caim nem para 0s
seus dons”. Em todos os grandes acontecimentos, os homens ofereciam sacrificios a Deus. Noé: Gen.8,20,
Abrado: Gen.22,1, Moisés: Exod.29,39 e Levitico, onde aparece toda a ordenacéo litirgica estabelecida por Deus
no Antigo Testamento.

O SACRIFICIO NO JUDAISMO

“Esta é minha mudanca, este € meu substituto, esta € minha expia¢do”, murmuram os fiéis judeus enquanto dao
trés voltas por cima de suas cabegcas com um animal que, minutos depois, € morto como forma de expiar os
pecados. No ritual das Kaparot, uma expiacdo simbolica dos pecados, milhares de galos e galinhas séo
degolados em Israel para lembrar os judeus que, a qualquer momento, Deus pode tirar a vida como forma de
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compensagéo por seus pecados. As mulheres usam galinhas; os homens, galos; e as gravidas, um exemplar de
cada um.

As Kaparot séo vividas nos dias anteriores ao Yom Kippur, a data mais solene do judaismo, destinada ao
arrependimento e ao pedido de perdao. No Judaismo, o sacrificio € conhecido como “Korban”, palavra oriunda
do hebreu “karov”, que significa “vir pra perto de Deus”. Judeus medievais como Maiménides reinterpretaram a
necessidade de sacrificios. Em sua visao, Deus sempre colocava os sacrificios abaixo de oracfes e da meditacao
filoséfica. O entanto, Deus entendia que os israelitas estavam acostumados aos sacrificios animais como forma
de comunicacdo com seus deuses. Assim, na visdo de Maimdnides, era natural que os israelitas acreditassem
gue o sacrificio fosse necessario na relagéo entre o0 homem e Deus. Maimdnides concluiram que a decisao de
Deus de permitir sacrificios era concesséo a limitagdes psicoldgicas do homem. Era esperado que os israelitas
passassem de sacrificios a adoragdo em pouco tempo.

O SACRIFICIO NO CATOLICISMO

E a Santa Liturgia que realiza o sacrificio. Pelos sacramentos, principalmente pela santa missa, a Igreja tem o
poder de realizar o mesmo sacrificio da Cruz, realizar esta comunh&o das almas com seu chefe, que é Jesus
Cristo. Ela o realiza de um modo espiritual e invisivel (pela graca), mas também pelas ceriménias do culto, atos
externos, sensiveis e visiveis que manifestam claramente a graca invisivel. Cada sacramento possui uma graga
sacramental propria, além da forma e da matéria que constituem o lado visivel do sacramento.

A missa é um verdadeiro sacrificio, mas é também um sacramento. Isto significa que aquele Unico e mesmo

sacrificio do Calvario nos é apresentado sob a forma de sinais sensiveis (a consagragdo do pédo e do vinho no
corpo e no sangue do Senhor) apropriados para atravessar todos os séculos a existéncia da Igreja.

107



O SACRIFICIO NO CANDOMBLE

r .

No candomblé, esta parte do ritual denominada de sacrificio ndo é propriamente secreta; porém nao se realiza
sendo diante de um reduzido nimero de pessoas, todos fiéis da religido. Deve-se temer que a vista do sangue
revigore, entre 0s nao iniciados, os esteredtipos sobre a barbarie ou o carater supersticioso da religido africana.

Uma pessoa especializada no sacrificio, 0 axogun, que tem tal fung&o na hierarquia sacerdotal, é quem o realiza
ou, na sua falta o babalorixa. O axogun ndo pode deixar o animal sentir dor ou sofrer porque a oferenda nao
seria aceita pelo Orixa.

O objeto do sacrificio, que é sempre um animal, muda conforme o Orixa ao qual é oferecido; trata-se, conforme
a terminologia tradicional, ora de um animal de duas patas, ora de um animal de quatro patas, galinha, pombo,
bode, carneiro. Na realidade nao se trata de um Unico sacrificio: sempre que se fizer um sacrificio a qualquer
Orixa, deve ser antes feito um para Exu, o primeiro a ser servido.

Esse sacrificio ndo é sé uma oferenda aos Orixas. Todas as partes do animal vao servir de alimento, nada é
jogado fora. O couro do animal € usado para encourar os Atabaques, o animal inteiro é limpo e cortado em partes,
algumas partes sé@o preparadas para os Orixas e o restante € destinado aos demais. Tudo € aproveitado: até a
porcéo oferecida aos Orixas é posteriormente distribuida entre os filhos da casa como o inché do Orixa.

E usada para confraternizacdo: unem-se os filhos a comer com o pai ou mae, havendo reparticio do axé gerado
pelo Orixa. Acredita-se que apés algum tempo que a comida esteja no Peji ela fica impregnada pelo axé do Orixa.
O sacrificio no Candomblé é a renovacao do axé, feito uma vez por ano para cada Orixa da casa ou em
circunstancias especiais.

(http://pt.wikipedia.org)

Fora a opinido académica, cremos ser importante a opinido de dois entendidos da religido do Candomblé
(Fernandes Portugal e Agenor de Miranda), com opinides discordantes em certos aspectos, dando a
oportunidade de esclarecimentos sobre a questdo do sacrificio de animais como fator ritualistico pelos
cultuadores afros.

SACRIFICIO DE ANIMAIS EM RITUAIS DE RELIGIOES DE MATRIZ
AFRICANAS

Transcricdo da entrevista realizada com o Professor Fernandes Portugal (Formado em Filosofia com mestrado
em Antropologia. Professor do programa de mestrado em Antropologia na Universidade de Havanna, Cuba.
Diretor de pesquisas do instituto Yorubana. Babalorixa e iniciado no culto de Ifa).

e O quesignifica para as religides de matrizes africanas o sacrificio de animais?

Veja bem, quando falamos em sacrificio algumas pessoas consideram que sé existe como remédio nos cultos
afro brasileiros o sacrificio animal, mas temos varios tipos, que, por ordem de Orumila (Deus supremo do culto
Yoruba), por ordem de Ifa (Orixa da adivinhagao) sao realizados ocasionalmente para resolugdo de problemas.
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Hoje so se faz sacrificio de animais ditos “domésticos”, faco essa ressalva porque antigamente se fazia sacrificio
de animais dito silvestres. Por exemplo, o veado, o “adjapa” (tartaruga), o tatu ja foram utilizados, como o lagarto
e outros animais. Hoje s6 se faz de animais dito domésticos. Sacrificamos, o cabrito, a cabra, a codorna, a galinha
da angola, o galo, a galinha, a franga, o pato, a pata, paturi, enfim, esses sdo 0s principais. Sao os Orixas que
definem quais animais vao ser sacrificados. Existe um sistema, uma l6gica, ndo é aleatdrio.

Na verdade, usamos o fluido, o etérico do sangue, que é o maior selo que temos, e a maior virtude que possa
existir em um animal novo para se fazer uma transposi¢céo alquimica. Como isso ocorre: se formos realizar um
ebo (trabalho ou oferenda a Exu), em geral passamos a ave pelo corpo da pessoa, e “as penas vao absorver a
propria pessoa”, o DNA daquela pessoa, pois quando se esfrega vigorosamente aquelas penas no corpo da
pessoa, nés estamos levando fragmentos de pelos do corpo, humores (substancias excretadas pelo corpo),
tecido epitelial, suor etc.

Esse conjunto de situacdes que foi colhido no corpo da pessoa € uma espécie de testemunho, e esse testemunho
€ que nds vamos precisar para mostrar um caminho, para modificar uma situacdo. Entao, quando fazemos esse
sacrificio animal e olhamos o tempo todo para aquele sangue correndo em cima da pedra, ou de outra substancia,
estamos substituindo aquela vitima, em relacéo aquilo que precise. O animal absorve aquela energia (€ como se
saisse da pessoa e passasse pelo animal). Esse é o aspecto principal, na verdade vocé esta também com isso
estimulando, ativando forcas atemporais. O Orixa ndo é s6 forca da Natureza, é forca da humanidade como um
todo, planetaria, forca das proprias pessoas, uma vez que a pessoa tem elementos do proprio Orixa.

Na verdade, vocé faz uma troca, uma transfusdo, de energias para aquela situagéo, por isso que e feito o
sacrificio animal, que deve ser feito com a total ética, ndo se deve fazer qualquer tipo de sacrificio animal, de
qualquer jeito, a qualquer momento, por exemplo, eu ndo realizo qualquer sacrificio quando a pessoa nao é afeta
aquela situagédo, seria uma forma de agredir a pessoa; ndo fazemos sacrificio quando a pessoa nao gosta.

e Nesse caso, quando apessoando gosta de sacrificio, vocé obtém o mesmo resultado se néao fizer
o sacrificio?

N&o. Veja bem, a ave pode ser passada no corpo e ndo ser sacrificada. Vocé passa o animal pelo corpo e depois
vai solta-lo. Ele absorve a energia e em seguida é solto. Ndo é sempre que se faz o sacrificio, como disse
anteriormente, existem outros “remédios” que podem ser aplicados dependendo da situacéo, das ordens de If4
e Orumila.

e Por que o sacrificio entdo se existe meios alternativos?

Nem sempre o sacrificio pode ser substituido; as vezes precisa-se do sangue animal para fortalecer o axé (forca),
para fortalecer a pessoa. Atengdo: o Orixa ndo se fortalece com isso, € mentira, 0 que vocé fortalece sdo
manifestacbes de devotos daquele Orix4d. H& determinados remédios que sao utilizados para certas
circunstancias. Nao é a qualquer momento que vocé faz; o ambiente tem que estar limpo; tem que limpar as

pessoas depois com banhos arométicos, banhos de defesa, que limpam a alma da pessoa.

Matar é uma expresséo utilizada pela milicia, pela policia mineira. Trata-se realmente de sacrificio animal, é a
imolacdo em funcao de algo, de uma troca. Sacrifica-se para ter a vida, € uma troca. Se o animal néo é passado
no corpo, ele serve para dar de comer para as pessoas do Terreiro.

Ha ent&o outros tipos de sacrificio que ndo o que é passado pelo corpo. As vezes o animal ndo é sacrificado, ele
é colocado na mata, enterrado.

Ha sacrificio de animais para festejar, mas este tem uma logica prépria, com comec¢o, meio e fim. Na cultura
Yorubd, ndo tem essa de oferecer por oferecer, ndo é a forma principal de louvagéo aos Orixas.

A louvacdo se faz diariamente, através de preces, de vivéncias junto aos Orixas. Para louvar o Orixa, faz-se
também oferendas de frutos e gréos, pois séo outros elementos que vocé também vai usar.

e Como é feito o sacrificio do ponto de vista do animal?
Compra-se o animal, guarda-se em local apropriado com agua, comida. N&o utilizamos animais cegos ou com
alguma deficiéncia para oferecer ao Orixa. Fazemos a selecdo desses animais para oferecer. Mais ele ndo vai

estressado, absolutamente. O animal nao sofre.

e Mesmo ao degolar o animal, enquanto escorre o0 sangue, ndo héa stress?
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Bem, estamos praticando a morte para gerar vida. Entdo vocé vai sacrificar o animal ele se debate como qualquer
ser que esta prestes a morrer. As pessoas que dizem ndo aceitar o sacrificio animal, quando vao a churrascaria
comem aqueles espetos inteiros de carne, galinha ao molho pardo, isto é relativo. As pessoas tendem a dar uma
dimensé&o maior do que a coisa é realmente.

e O Sr.Consideraque o sacrificio seja uma forma de mal trato, de matar um animal de forma cruel?
Absolutamente nao!
e Seria possivel imaginar o Candomblé, o culto Yoruba, sem o sacrificio animal?

Eu acho que imaginar, pode-se imaginar tudo, mas ndo vejo; esses cultos perderiam todo o sentido sem o
sacrificio animal. O sacrificio animal é um dogma da cultura Yoruba, que foi transplantado no Brasil pelos
Africanos. E inviavel; jamais vai se atingir esse ponto. Seria charlatanismo. N&o consigo imaginar o que as
pessoas imaginam quando anunciam “Candomblé sem sacrificio”. O sacrificio da pessoa em dormir na esteira?
O Candomblé sem o sacrificio animal, ndo € Candomblé.

A Umbanda criou um novo sistema, quer dizer, o Astral criou uma nova forma de cultuar os Orixas, a principio
sem o sacrificio animal, mas hoje existem casas de Umbanda que praticam o sacrificio animal.

e Vé-se nainternet, ou até em algumas casas de santo, Exus que bebem sangue. Isso esta dentro
datradicéo Yoruba?

Exus que bebem sangue incorporados... estamos fugindo do assunto, isso para mim constitui uma aberracéo!
N&o creio que existam entidades que necessitam beber diretamente o sangue do animal; ndo vejo razdo para
isso; isso constitui um estelionato espiritual! E feito para impressionar as pessoas, para os pais de santo se
exibirem. Isso foge totalmente da cultura Yoruba, ndo tem sentido, nem fundamento.

e Para o Senhor como deveria ser feito o sacrificio de animais? Como que o Sr. delimitaria isso
para alei?

Faria da seguinte maneira. A primeira coisa, que faz muita falta, € que se fizesse um grande cadastro afro-
brasileiro e que existissem locais previamente cadastrados para vender animais somente para o sacrificio animal
e que somente as pessoas cadastradas poderiam ir |a comprar, isso ja estabeleceria uma espécie de regra de
funcionamento para os cultos afro-brasileiros. Acho que daria certo.
e Como o Sr. disse anteriormente, o Candomblé é “baguncado”; cada um faz de um jeito; muitas
pessoas nao fazem o sacrificio de animais da maneira como o Sr. tem descrito. Como o Sr.
qualificaria / adjetivaria esses babalorixas?

Tem muitas coisas no Candomblé que ndo se entende, pois como culto, ele estd sujeito a diferentes
interpretacdes locais e supersticiosas.

Este é um acougueiro! Ele ndo esta qualificado.

Veja bem, o cadastro que eu falei vai acontecer, mais cedo ou mais tarde. A sociedade se organiza ou por
batalha, revolu¢éo, ou por imposicao de outra sociedade, por autoridade do Estado. Mais cedo ou mais tarde
vamos ter que cadastrar essas pessoas.

Essa ideia minha é muito mais abrangente, ndo sé para o sacrificio, isso vai pulverizar os maus dirigentes de
casa que acabam denegrindo a imagem da religido. Como é uma pratica interna, deveriam ter locais especificos
para comprar os animais, ndo s6 o mercaddo. Para fazer isso, precisamos discutir a milda essa ideia, esse
modus operandi. Precisamos banir essas pessoas levianas que fazem anuncio de “trago a pessoa amada em 03
dias”, com esse censo criar-se-ia um cadastro, e um 6rgao para fiscalizar essas praticas.

e Esse é um dos problemas que a comunidade das religides de matriz africana tem; essa
desorganizacdo cada um faz o que quer.

Ja houve vérias tentativas de organizar as religides afrobrasileiras, mas os projetos que ja participei ndo vingaram
pois falta organizacéo, falta estrutura. Muitas vezes séo generais fracassados que ndo tem nenhuma estrela.
Essa situagdo se resolve em dois aspectos, ou pelo menos se estrutura: Fazer um censo nas casas que praticam
o sacrificio de animais e fazer seminarios, congressos para discutir questdes importantes. O problema é que os
congressos, semindrios que ocorrem sobre o tema sdo organizados por ogas e dirigentes de pequenas casas
com ambi¢Bes, que visam meramente se projetarem politicamente e que se autointitulam como lideres da
Umbanda ou do Candomblé, que tem pretensBes de se tornarem lideres. Vejo que por ai cabe uma longa
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discusséo deixando que todas as pessoas falem. Temos um problema de educacéo; quando as pessoas do culto
afro se relinem tem a maldita mania de particularizar coisas “porque na minha casa” “porque no meu santo” ...
isso nao resolve nada. Temos que trabalhar em termos coletivos em termos de organizacdo de uma sociedade
como um todo, ndo no bloco do eu sozinho, isso demora muito tempo e requer muitos sacrificios.

Essa iniciativa deve partir das casas de santo, deve haver vontade dos dirigentes, poder-se-ia criar um colegiado,
um cédigo de ética, mas os praticantes nao querem. O sujeito que bota o0 anlncio mediocre prometendo que traz
a pessoa amada em trés dias vai rir se eu falar em cédigo de ética. Outra coisa: sera se 0s jornais vao respeitar
esse codigo de ética? O que eu penso é que se deve criar um conselho, e que as pessoas para atenderem o
publico devem ter inscrigdo nesse conselho, assim como tem o CRM, OAB etc. o anincio deve ser ético.

Nos féruns debates, vocé vai, e vé pessoas fantasiadas com roupas de santo, pavoes, ou entrega de troféus ndo
se sabe por qué. O que a pessoa fez para merecer esse troféu? Nada! Sao “trofezes”!

Falta essa visédo do todo. De trabalhar pelo todo.

(Departamento de Direito — PUC-RIO - Aluno: Yannick Yves Andrade Robert. Orientadores: Carlos Alberto Plastino e Fabio
Carvalho Leite)

AGENOR DE MIRANDA ROCHA E O CANDOMBLE VERDE

Agenor Miranda Rocha (na foto acima, sentado), o Pai Agenor, (Luanda, Angola, 8 de setembro de 1907 — Rio
de Janeiro, 17 de julho de 2004) foi um babalaw6 da Religido do Candomblé.

Foi iniciado aos cinco anos de idade, em 1912, ao Orixa Oxal4, pelas maos de Sra. Eugénia Ana dos Santos,
mais conhecida como Méde Aninha de Sango ou Oba Biyi, fundadora do Axé Opd Afonja, na cidade Salvador,
devido a uma enfermidade, fato este que levou sua mée carnal a senhora Zulmira Miranda, catélica apostdélica
romana, fervorosa, a aceitar o feito com intuito de salvar a vida de seu filho.

Quando jovem, e jaresidindo na cidade do Rio de Janeiro, foi 0 nosso llustre professor, iniciado nos mistérios da
Orixa Ewa, de onde segue que dado a Unido destes dois Orixas, Oxalufa e Ewa, o nosso digno professor, ou
como ele se auto intitulava, Zelador de Santo, ter um dom especial nos jogos sagrados dos bulzios.

O Professor Agenor, como era conhecido, foi professor catedratico aposentado do Colégio Pedro Il, nas cadeiras
de matematica e latim, cantor lirico (seguindo os passos de sua mde, o soprano Zulmira Miranda), e
babalawd adivinho na referida tradicdo religiosa do Candomblé, um dos ocidentais mais conhecedores da
heranca e a cultura afro-brasileira, além de talvez, uma das mais respeitadas personalidades religiosas por todas
as liderancas de tradicionais Terreiros do Brasil.
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Foi o jogo de buzios (meridilogun) do Prof. Agenor que decidiu a sucesséo de importantes terreiros: Mae Oké e
Mae Tat4, na Casa Branca do Engenho Velho; Mée Stella, no Axé Op6 Afonja; Mae India, no Terreiro do Bogun
(o ultimo grande jogo de sucesséao antes do falecimento do professor).

Seu jogo de buzios foi um dos mais procurados do pais. O velho professor foi orientador espiritual e conselheiro
de personalidades de diferentes procedéncias religiosas e de muitos babalorixas, como Tatd Makamba Malaia
em S&o Paulo, no ano de 1972 e orientador do Baba Augusto César de Logunedé. Jorge Amado, Zélia Gattai,
Almirante Adalberto de Barros Nunes, Maria Zilda, Maria Bethania, Gal Costa, Liége Monteiro, Hugo Gross, Zora
Sejlman, Antdnio Olinto, Professor Paulo Alonso, Delegado Protdgenes Queiroz, Vera Fisher, Marcelo Picchi,
Camila Amado, Heloisa Perissé, Bel Kutner e Regina Casé, dentre muitos outros, foram amigos ou frequentavam
a casa do velho professor.

Existe um documentario sobre a vida de Agenor — "Um Vento Sagrado”, do diretor e artista plastico baiano Walter
Lima, o trabalho conta a histéria de Pai Agenor, um dos mais importantes nomes do Candomblé no pais. O
trabalho de pesquisa consumiu mais de trés anos de viagens, pesquisas e gravacbes no Rio de
Janeiro, Salvador, Sdo Paulo e Roma. O filme (Brasil, 2001, 93 min.), mostra Pai Agenorem sua casa
no Engenho Novo, suburbio do Rio de Janeiro, onde figuram desde imagens de Sdo Francisco e Buda até
de Oxal4 e outras divindades do Candomblé. E no local que ele recebe visitantes em busca de aconselhamento
e joga buzios.

Suas declaracBes sao desconcertantes. “A forca do Candomblé esta no sangue verde das plantas e nao
no sangue vermelho dos animais”, comenta para condenar os sacrificios em cultos.

Pai Agenor € um homem multiplo e incomum. “Ele é talvez a ultima das grandes figuras do Candomblé”,
afirma Gilberto Gil. O retrato pintado por Walter Lima é o de um ser de personalidade instigante cujas opiniées
sdo sempre respeitadas.

Hoje, alguns Zeladores de Santo herdaram a busca pelo “Candomblé Verde” e usam algumas declaracdes de
Agenor como base para suas defesas. Hoje com o conhecimento que possuo nao vejo como poderia fazer o que
precisa ser feito sem 0s animais, mas pesquisarei a fundo e contarei para os leitores minhas futuras conclusdes
e claro que respeitarei um dos, sendo, o maior conhecedor do Candomblé.

http://alexandretiayra.blogspot.com.br/2014/05/agenor-miranda-rocha-e-o-candomble-verde.html

SACRIFICIO DE ANIMAIS: ATO NECESSARIO?

“(...) A pergunta é: Orixds, seres incorporeos, elevadissimos, necessitam realmente de algo material, assim como
as humanas criaturas, para “sobreviverem”? Particularmente, acredito eu que néo.

Vamos supor que todos os adeptos da matanc¢a deixassem de oferecer sacrificios aos Orixas, que nenhuma gota
de sangue, seja de que animal for, fosse derramada para fins ritualisticos, de “axé”. O que aconteceria?
Deixariam de ser Orixas? Morreriam? Abandonariam ou castigariam seus filhos? Creio que néo (...).

(...) N&o consigo conceber onde a morte, a destrui¢céo, o holocausto de uma vida pode beneficiar outra. Serd que
realmente onde ha morte pode haver algo de benéfico?

Talvez seja a hora de, como no passado, repensarem a questao dos sacrificios humanos, reconsiderarmos a
imolagéo de animais”.

(http://vozesdearuanda.blogspot.com.br/2008_08_01_archive.html)
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O SACRIFICIO NA UMBANDA

O sacrificio em Umbanda, para a “Escola Inicidtica Umbanda Cristica”, € subdividido em quatro partes, sendo
grandemente propalado, reforgando-os diariamente entre seus adeptos:

1. A prética da caridade

No Livro dos Espiritos, Allan Kardec faz a seguinte pergunta aos Espiritos: Pergunta 886: Qual o verdadeiro
sentido da palavra caridade, como a entendia Jesus? Resposta: “Benevoléncia para com todos, indulgéncia
para as imperfeicdes dos outros, perddo das ofensas”.

“O Amor e a caridade sdo o complemento da lei de justica, porque amar ao préximo é fazer-lhe todo o bem
possivel, que desejariamos que nos fosse feito. Tal é o sentido das palavras de Jesus: “Amai-vos uns aos outros,
como irmdos”. A caridade, segundo Jesus, ndo se restringe & esmola, mas abrange todas as rela¢cdes com o0s
nossos semelhantes, quer se trate de nossos inferiores, iguais ou superiores. Ela nos manda ser indulgentes
porque temos necessidade de indulgéncia, e nos proibe humilhar o infortiinio, ao contrario do que comumente
se pratica. Se um rico nos procura, atendemo-lo com excesso de consideracdo e aten¢cdo, mas se € um pobre,
parece que ndo nos devemos incomodar com ele. Quanto mais, entretanto, sua posi¢do é lastimavel, mais
devemos temer aumentar-lhe a desgraca pela humilhacdo. O homem verdadeiramente bom procura elevar o
inferior aos seus préprios olhos, diminuindo a distancia entre ambos”. (Allan Kardec)

“(...) Caridade é amor, em manifestacéo incessante e crescente. E o sol de mil faces, brilhando para todos, é o
génio de mil maos, ajudando, indistintamente, na obra do bem, onde quer que se encontre, entre justos e injustos,
bons e maus, felizes e infelizes, porque, onde estiver o Espirito do Senhor, ai se derrama a claridade constante
dela, a beneficio do mundo inteiro”. (pelo Espirito de Emmanuel)

"Meus filhos, na maxima: “Fora da caridade ndo ha salvacédo”, estdo encerrados os destinos dos homens, na
Terra e no Céu; na Terra, porque a sombra desse estandarte eles viverdo em paz; no Céu, porque os que a
houverem praticado acharéo gragas diante do Senhor. Essa divisa € o facho celeste, a luminosa coluna que guia
0 homem no deserto da vida, encaminhando-o para a Terra da Promisséo. Ela brilha no céu, como auréola santa,
na fronte dos eleitos, e, na Terra, se acha gravada no coracdo daqueles a quem Jesus dira: Passai a direita,
benditos de meu Pai. Reconhecé-los-eis pelo perfume de caridade que espalham em torno de si Nada exprime
com mais exatidao o pensamento de Jesus, nada resume tdo bem os deveres do homem, como essa maxima
de ordem divina. Nao poderia o Espiritismo provar melhor a sua origem, do que apresentando-a como regra, por
isso que é um reflexo do mais puro Cristianismo. Levando-a por guia, nunca o homem se transviara. Dedicai-
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VOs, assim, meus amigos, a perscrutar-lhe o sentido profundo e as consequéncias, a descobrir-lhe, por vés
mesmos, todas as aplicagbes. Submetei todas as vossas acdes ao governo da caridade e a consciéncia vos
respondera. Nao s6 ela evitara que pratiqueis o0 mal, como também fara que pratiqueis o bem, porquanto uma
virtude negativa ndo basta: € necessaria uma virtude ativa. Para fazer-se o bem, mister sempre se torna a acéao
da vontade; para se nao praticar o mal, basta as mais das vezes a inércia e a despreocupacédo. Meus amigos,
agradecei a Deus o haver permitido que pudésseis gozar a luz do Espiritismo. Nao é que somente 0s que a
possuem hajam de ser salvos; é que, ajudando-vos a compreender os ensinos do Cristo, ela vos faz melhores
cristdos. Esforcai-vos, pois, para que 0s vossos irmédos, observando-vos, sejam induzidos a reconhecer que
verdadeiro espirita e verdadeiro cristdo sdo uma sé e a mesma coisa, dado que todos quantos praticam a
caridade sao discipulos de Jesus, sem embargo da seita a que pertencam. Paulo, o apostolo. (Paris, 1860.).
253”. (Evangelho Segundo o Espiritismo)

2. O sacrificio mais agradavel a Deus (e aos Orixas) — O Perdao

Disse Jesus: “Se, portanto, quando fordes depor vossa oferenda no altar, vos lembrardes de que o vosso irmao
tem qualquer coisa contra voés, deixai a vossa dadiva junto ao altar e ide, antes, reconciliar-vos com 0 v0sso
irm&o; depois, entdo, voltai a oferecé-la. (S. Mateus, cap. V, v 23 e 24). Quando diz: “lde reconciliar-vos com o
vOsso irmao, antes de depordes a vossa oferenda no altar”, Jesus ensina que o sacrificio mais agradavel ao
Senhor Deus é o que o homem faga do seu préprio ressentimento; que, antes de se apresentar para ser por ele
perdoado, precisa 0 homem haver perdoado e reparado o agravo que tenha feito a algum de seus irmaos. Sé
entdo a sua oferenda sera bem aceita, porque vird de um coragdo expungido de todo e qualquer pensamento
mau. Ele materializou o preceito, porque os judeus ofereciam sacrificios materiais; cumpria-lhe conformar suas
palavras aos usos ainda em voga. O cristdo ndo oferece dons materiais, pois que espiritualizou o sacrificio. Com
isso, porém, o preceito ainda mais forca ganha. Ele oferece sua alma a Deus e essa alma tem de ser purificada.
Entrando no Templo do Senhor, deve ele deixar fora todo mau pensamento contra seu irméo. Sé entao os Anjos
levardo sua prece aos pés do Eterno. Eis ai 0 que ensina Jesus por estas palavras: ‘Deixai a vossa oferenda
junto do altar e ide primeiro reconciliar-vos com o vosso irmao, se quiserdes ser agradavel ao Senhor” (Evangelho
Segundo o Espiritismo — Capitulo X).

Aqui, hd uma exigéncia que esta condicionada para se obter o resultado total: se vocé est4 de mal ou magoado
com alguém, se tem ofendido, aceito ofensas, se ainda em briga ou demanda com alguém, e se ndo procurar
esquecer, perdoando, estara em desacordo com a Lei Divina.

3. Ogrande trabalho de Reforma intima

A Reforma intima é um processo continuo de autoconhecimento da nossa intimidade espiritual, modelando-nos
progressivamente na vivéncia evangélica, em todos os sentidos da nossa existéncia. E a transformacdo do
homem velho, carregado de tendéncias e erros seculares, no homem novo, atuante na implantacdo dos
ensinamentos o Divino Mestre, dentro e fora de si.

No decorrer da sua vida devera criar condi¢cdes de autoaperfeicoamento, criando em seu coragdo amor, perdao,
caridade, humildade, benevoléncia e devogéo, assumindo a responsabilidade de adquirir conhecimentos, e
manter o carater e a moral irrepreensiveis. Exige perseveranga, honestidade, desprendimento e Espirito de
rendncia para que haja a efetivacéo do contato espiritual. Devera ser limpo de corpo e alma, para ter uma boa
assisténcia espiritual. Tudo isso se transforma em “sacrificio material”, pois foge do seu dia a dia. Portanto, é
tempo de entrarmos no entendimento perfeito das licbes deixadas pelo Mestre Jesus, promovendo nossa
Reforma Intima, para que alcancemos aquela paz que todos deveremos alcancar e que Ele nos deu os meios de
conseguirmos. Mas, é preciso estudar, analisar, procurar compreender, do contrario, como diria 0 Caboclo das
Sete Encruzilhadas: “E carregar agua no cesto”.

4. O sacrificio material

“893. Qual a mais meritéria de todas as virtudes? — Todas as virtudes tém o seu mérito, porque todas sao
indicios de progresso no caminho do bem. Ha virtude sempre que ha resisténcia voluntaria ao arrastamento das
mas tendéncias; mas tal sublimidade da virtude consiste no sacrificio do interesse pessoal para o bem do
proximo, sem segunda intencdo. A mais meritoria € aquela que se baseia na caridade mais desinteressada”.
(Livro dos Espiritos)

Muitas vezes o0 médium tera que abrir m&o de certas “coisas” materiais (visitas, cinemas, filmes, futebol, baladas,
aniversarios, casamentos, viagens, festas, etc.), a fim de cumprir sua missdo espiritual. Isso € sinal de
responsabilidade, devogéo, rendincia e amor ao préximo.

E ndo podemos nos esquecer do que nos pediu o Senhor Caboclo das Sete Encruzilhadas: “Dai de graca o que
de graca recebeste! Sao trés os perigos que ameacam o médium: 1°) A vaidade; 2°) A consulente mulher para o
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médium homem e vice-versa; e, 3°) E o dinheiro. A vil moeda que leva o homem a perder o carater, € 0 médium
que mercantilizar a sua misséo, a faltar aos compromissos com o mundo superior”.

Eis entdo os sacrificios requeridos na Umbanda, para que seus profitentes possam servir a Deus e a

Espiritualidade da melhor forma possivel. Podemos concluir que oferecer sacrificios num ato religioso é proprio
a natureza humana, visto que todas as religides assim o fizeram.

A IMPORTANCIA DA AGUA MAGNETIZADA

Quantidade e composicao da agua:

A &gua ocupa 70% da superficie da Terra. A maior parte, 97%, é salgada. Apenas 3% do total é agua doce e,
desses, 0,01% véo para os rios, ficando disponivel para uso. O restante estd em geleiras, icebergs e em subsolos
muito profundos. Ou seja, 0 que pode ser potencialmente consumido € uma pequena fracéo.

Ha muita coisa, a saber, a respeito da agua. Ela esta presente nos menores movimentos do N0sso corpo, Como
no piscar de olhos. Afinal, somos compostos basicamente de agua.

Esse liquido precioso esta nas células, nos vasos sanguineos e nos tecidos de sustentacdo. Nossas fungdes
organicas necessitam da agua para o seu bom funcionamento. Em média, um homem tem aproximadamente 47
litros de agua em seu corpo. Diariamente, ele deve repor cerca de 2 litros e meio. Todo o nosso corpo depende
da &gua, por isso, é preciso haver equilibrio entre a agua que perdemos e a 4gua que repomos.

Quando o corpo perde liquido, aumenta a concentracdo de sédio que se encontra dissolvido na agua. Ao
perceber esse aumento, o cérebro coordena a producao de hormdnios que provocam a sede. Se nao beber
agua, o ser humano entra em processo de desidratagéo e pode morrer de sede em cerca de dois dias.

A &gua € composta por dois elementos quimicos: Hidrogénio e Oxigénio, representados pela férmula H20. Como
substancia, a agua pura é incolor, ndo tem sabor nem cheiro. Quimicamente, nada se compara a agua. E um
composto de grande estabilidade, um solvente universal e uma fonte poderosa de energia quimica. A 4gua é
capaz de absorver e liberar mais calor que todas as demais substancias comuns.
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Quando congelada, ao invés de se retrair, como acontece com a maioria das substancias, a agua se expande e,
assim, flutua sobre a parte liquida, por ter se tornado “mais leve”. De acordo com leis da fisica, isso nao deveria
acontecer. Por causa dessa propriedade incomum da agua é que 0s rios, lagos e oceanos, ao congelarem,
formam uma camada de gelo na superficie enquanto o fundo permanece liquido. No que diz respeito a uma série
de propriedades fisicas e quimicas, a agua é uma verdadeira excec¢do a regra.

A Terra esta a uma distancia do Sol que permite a existéncia dos trés estados da agua: sélido, liquido e gasoso.

As propriedades da a4gua que a tornam fundamental para os seres vivos se relacionam com sua estrutura
molecular que é constituida por dois atomos de hidrogénio ligados a um atomo de oxigénio por ligacGes
covalentes. Embora a molécula como um todo seja eletricamente neutra, a distribuigdo do par eletrdnico em cada
ligagdo covalente é assimétrica, deslocada para perto do atomo de oxigénio.

Assim, a molécula tem um lado com predominio de cargas positivas e outro com predominio de cargas negativas.
Moléculas assim sdo chamadas polares.

Ligagao covalente

S O
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Quando os atomos de hidrogénio da molécula de 4gua (com carga positiva) se colocam préximos ao atomo de
oxigénio de outra molécula de agua (com carga negativa), se estabelece uma ligacéo entre eles, denominada
ligac@o de hidrogénio (ponte de hidrogénio).

p Q@

Essa ligag8o garante a coeséo entre as moléculas, o que mantém a dgua fluida e estavel nas condi¢des habituais
de temperatura e pressdo. Algumas das mais importantes propriedades da agua se relacionam com suas
ligagdes de hidrogénio.

Agua mineral

“E aquela proveniente de fontes naturais ou de fontes artificialmente captadas que possua composi¢éo quimica
ou propriedades fisicas ou fisico-quimicas distintas das aguas comuns, com caracteristicas que Ihe confira uma
acdo medicamentosa” (Decreto-Lei N° 7.841, de 08/08/1945). Sais, compostos de enxofre e gases estdo entre
as substancias que podem estar dissolvidas na agua. Nao deve ser confundida com a agua de mesa, que € uma
agua de composicao normal, proveniente de fontes naturais ou de fontes artificialmente captadas, que preenche
tdo-somente as condi¢cBes de potabilidade para a regido. Algumas aguas minerais séo originarias de regiées com
alguma atividade vulcénica.

Os diversos tipos de aguas minerais sdo classificados segundo a composi¢cdo quimica, origem da fonte,
temperatura e gases presentes. Estes aspectos determinam a forma de uso: consumo como bebida, apenas
para banhos e se sdo terapéuticas ou ndo. As aguas minerais subterraneas retornam a superficie através de
fontes naturais ou sdo extraidas através de pocos perfurados.

O ELEMENTO AGUA

A agua € um elemento da Natureza considerado passivo e feminino. O conceito de dgua estende-se de maneira
geral a toda a matéria em estado liquido. Simbolo universal do principio feminino, das emocdes do inconsciente;
de todas as substancias, a agua é a de mais complexa interpretagdo. Este elemento esta sempre ligado aos
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conceitos de fertilizacdo, de maternidade e de geracdo. A agua consiste num fluido denso e numa esséncia
potencial de natureza fluidica; manifesta-se de modo bem visivel no mundo da forma, e seu valor é incontestavel.

Em nosso Planeta, a agua segue um circulo de transformacéo com quatro etapas, as quais se completam: o Sol
aguece as aguas da superficie do mar, que evaporam e sobem como vapor para formar as nuvens; as massas
frias de vento originarias dos polos entram em contato com as nuvens (que sdo vapor) e a agua se condensa,
precipitando-se para o solo em forma de gotas; uma vez no solo, a agua penetra na terra e, em seu interior, sofre
transformac@es e é impulsionada para cima pela forca da pressao, saindo nas fontes para formar os rios que,
por gravidade, correm de volta para o mar.

Na Umbanda, a agua é considerada com os seus valores de cada etapa do ciclo das aguas. Assim, cada etapa
esta ligada a determinadas Corporacdes Orixas, todas femininas.

A agua do mar. O sal sempre teve importancia e valor magico devido a sua propriedade de conservar e evitar a
putrefagdo e, como simbolo, acompanha a agua. Sua presenca € sempre marcante nas cerimonias de exorcismo.
Por isso, o mar se investe da propriedade de receber os detritos fisicos e espirituais, bem como os objetos de
trabalhos feitos. Colocar objetos no mar significa remeté-los ao caos primordial representado pelas aguas
marinhas.

A agua doce (rios, fontes. nascentes e cachoeiras) representa o amor, a bondade, a docura, a beleza e a riqueza
material e espiritual. Serve como elemento condutor da energia vibratéria. No corpo humano, alias, ela se
manifesta como o elemento liquido que representa cerca de 70% do volume do corpo. E esse tipo de 4gua que
utilizaremos para abengoar e tomar.

As &guas paradas (lagos, represas, mangues etc.), representam a calma, a ponderacdo, a sabedoria e os
momentos que necessitamos parar para melhor analisarmos sobre o que estd acontecendo em nossas vidas,
pois muitas vezes necessitamos de reflexdo, para sabermos como melhor conduzir nossos caminhos.
Representa a decantagdo necesséria para que obtenhamos sabedoria.

A agua é o elemento da purificagédo, da mente subconsciente, do amor e todas as emocgdes. Assim como a agua
€ fluida, constantemente mudando, fluindo de um nivel a outro, também sdo assim nossas emocdes,
constantemente se movimentando. A agua € o elemento da absor¢cdo e germinacdo. O subconsciente é
simbolizado por este elemento, pois esta sempre em movimento, como 0 mar que nunca descansa quer seja
noite ou dia. E o poder da sensibilidade e das emogdes.

O QUE E AGUA FLUIDIFICADA?

Kardec nos diz em O Livro dos Médiuns: “Esta teoria nos da a solu¢ao de um fato bem conhecido do magnetismo,
mas inexplicado até hoje — o da mudanca das propriedades da 4gua através da vontade. O Espirito agente € o
do magnetizador, na maioria das vezes, assistido por um Espirito estranho; ele opera uma transformacao com o
auxilio do fluido magnético que, como ja foi dito, € a substancia que mais se aproxima da matéria césmica ou
elemento universal. Se ele pode operar uma modificacdo nas propriedades da agua, pode, igualmente, produzir
um fenbmeno andlogo sobre os fluidos do organismo e, dai, o efeito curativo da acdo magnética
convenientemente dirigida”.

Agua fluidificada, ent&o existe?
O que seria “fluidificar” agua? Que conceito cientifico é aplicado nesse caso?
Lembro que Kardec chamou acima de “Teoria” e deste modo néo trata 0 assunto como Postulado Doutrinario.

Exatamente por conta das propriedades da agua e das propriedades magnéticas, é impossivel fluidificar a agua
como se afirma nos Centros Espiritas.

O termo “agua fluidificada” € um pleonasmo. A agua em estado liquido ou gasoso (vapor) € um fluido porque néao
“resiste de forma permanente as mudancas de formas provocadas pela pressdo”. Como se “fluidifica” algo que
ja € um fluido, ou seja, a agua?

Allan Kardec utilizou, na Revista Espirita de 1860, o termo “Agua Espiritualizada” (‘Eau Spiritualisée'), mas é
comum também vermos em Léon Denis “Agua Magnetizada”. Todos os termos tém seus inconvenientes.

E por qué?
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Porque isso significaria a criacdo de um campo magnético mensuravel. As moléculas de agua também se
alterariam, pois, fluidificar — que € a mesma coisa que energizar — alteraria as propriedades materiais da
substancia.

Uma coisa é certa, ndo se pode alterar a molécula da agua (H20), o que se pode fazer é alterar a composi¢cao
atdbmica de cada atomo da molécula da dgua como um Hidrogénio mais pesado 2H (D20) ou superpesado 3H
(T20) ou 80.

O T20 (3H20) é corrosivo e prejudicial a saude.

O D20 (2H20) em ratos e caes causaram esterilidade irreversivel e se dadas em altas doses causavam até a
morte. Em seres humanos ndo ha perigo a nao ser que haja ingestao exagerada de D20 por longos periodos.

A fluidificacdo ou magnetizacao da agua:
¢ Nao altera a molécula da agua, pois se alterasse ndo seria mais agua.
e Nao cria is6topos de Hidrogénio nem de Oxigénio sendo teriamos casos de pessoas passando mal por
ingestdo de T20 (3H20) ou, sem ironia, teriamos fabricas, espalhadas pelo mundo, de D20 (2H20) com

médiuns de magnetismo na linha de producao.

Energia ndo se cria, nem se esgota. Energia se transforma — esse é o principio fisico. E a doutrina nos manda
sempre respeitar a ciéncia.

Se vocé energiza um copo de 4gua — que nao é espirito (e, portanto, ndo guarda a mesma receptividade como
num passe) ela teria obrigatoriamente que apresentar as seguintes condi¢des alternativas:

e Teria que ficar aquecida, ou;

e Teria bolhas provocadas por alguma ionizagéo, ou;

e Teria um campo magnético capaz de ser medido por um simples voltimetro, ou;

e Emanaria radiacédo passivel de ser mensurada em escalas de espectros de radiacao.
Desconheco qualquer estudo que tenha apontado alteragcdes nestas condicdes.
N&o podemos crer em magia ou misticismo apenas porque ocorrem em uma Casa Espirita.

Como uma “pilula” espiritual pode curar alguém, se a doutrina espirita nos ensina que toda “cura” espiritual
depende exclusivamente do mérito?

Exatamente por isso mesmo temos que ser criteriosos. Um copo de agua néo é algo etéreo que ndo possa ser

visto nem analisado. Ndo é como um fendmeno medilnico, onde se lida com a vontade humana e equilibrio
psicolégico ténue com forgas espirituais.

z

Um copo de agua é um recipiente de silica vitrificada contendo quantidade qualquer de H20. Tanto as
propriedades da silica quanto da agua sao largamente conhecidas no meio cientifico.

Sendo assim, dados os parametros fisicos e materiais da a&gua — e do copo — ndo seria de se esperar que alguém
ja tivesse tido a curiosidade de fazer uma analise fisico-quimica da tal “agua fluidificada”?

A Génese é uma obra j& conhecida por conter algumas inverdades cientificas, pois Kardec a aproveitava para
publicar algumas de suas teorias.

Mas, podemos comecar pelo comeco: fala-se em “magnetizagdo” da agua. Ora, magnético é o objeto capaz de
reter ou produzir campos magnéticos.

A pergunta inicial seria: a agua € capaz de reter campos magnéticos?
Andei pesquisando sobre as propriedades da agua e tive alguns dados para complicar essa historia.

Para comecar, de que agua falamos?
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A agua ja ndo é mais apenas H2O. Infelizmente, para complicar para o lado do “A Génese”, a agua moderna
vem repleta de sais minerais, cloro e flGor.

Portanto, enquanto a agua realmente possua capacidade de condutividade elétrica, ela se torna cada vez menos
“magnetizavel”’, ou seja, tem zero de chance de reter campos magnéticos pelo fato de conter substancias
misturadas que sdo notaveis nao condutores elétricos.

Em cada regido, em cada cidade do Brasil, a agua apresenta diferentes configuraces. Ja ndo falamos mais de
agua, desta forma e sim de alguma outra coisa que sai de nossas torneiras.

Pois bem... Se a agua é incapaz de reter campos magnéticos, ela ndo é magnetizavel. (...)

(...) A questdo aqui € mesmo de natureza cientifica. Com agua ou sem &gua o resultado depende do mérito
moral.

Se comecarmos a acreditar que uma substéncia material pode efetuar a cura, vamos ter que esquecer, entdo, o
que a Codificacdo nos informa que a cura espiritual advém do mérito moral.

Qualquer jarro de agua que vocé deixar em qualquer lugar vai liberar bolhas de agua derivadas das diversas
reacdes fisico-quimicas que ali ocorrem.

Bolhas em um copo de &gua significam liberagcéo de gases (CO2, por exemplo, se ali contiverem elementos para
tal). Ou ainda sinal de aquecimento da agua. Verifigue a temperatura da 4gua quando isso ocorrer.

Eu vejo o copo de &gua que fica no meu criado mudo sempre amanhecer com bolhas.
Isso seria fluidificacdo?
N&o creio.

Se a agua fluidificada, em tese, é agua magnetizada e se objetos ou substancias magnetizadas irradiam um
campo magnético e se um campo magnético pode ser medido por qualquer instrumento da Terra, pergunto:

- Alguém ja mediu o campo magnético da tal 4gua fluidificada?

Ou as pessoas s0 acreditam por acreditar?

Afinal, falou-se em magnetismo, falou-se em fisica. E fisica € uma ciéncia. (...)

(...) A 4gua fluidificada ndo esté cientificamente demonstrada. De todos os supostos fendmenos nomeados pelo
Espiritismo é justamente o mais material de todos, o que lida diretamente com matéria facil de ser encontrada e
manipulada.

Sendo assim, € de se estranhar que justamente algo tdo material ndo tenha deixado conclus@es contundentes
para a ciéncia académica. O que € “mudar as propriedades da agua”? O que acontece com os dois &tomos de
hidrogénio e um de oxigénio neste processo? E de que agua estamos falando? Daquela que contém elementos
quimicos retentores de magnetismo das fontes de que lugar? A agua destilada pode ser fluidificada? A agua do
mar pode ser fluidificada? Quando alguém magnetiza a agua as demais substancias nela contidas ficam inertes?
Muita matéria, muitos anos de estudo e... nada.

Isso é muito diferente do que tentar provar a existéncia do espirito imaterial.

Seguir a codificacao também significa “avancar com a ciéncia”, pois esta é a recomendacgdo do mesmo Kardec.

Nota do autor: Concordamos com o artigo, no que tange a impossibilidade da fluidificacdo e magnetiza¢édo da
agua em si, como elemento. Ndo se mudam as moléculas, os atomos de hidrogénio e nem o de oxigénio
presentes na agua. Mais abaixo estaremos explicando melhor a questdo da magnetizacao, ndo da agua, pois
as propriedades da agua ndo sao alteradas, mas sim, 0s minerais presentes nesta dgua sao magnetizados,
mas também ndo sdo alterados; somente vibram intensamente, repetindo o padréo mental a que foram
eXpostos.

(Fonte: Comunidade “Eu Sou Espirita”)
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Os Espiritos ensinam que a agua é um dos principais condutores de energia que existe e dela se utilizam para
transmitir aos enfermos as energias de que necessitam para obterem alivio de suas dores fisicas e espirituais.
Assim, a magnetizacéo da dgua é um recurso de tratamento muito utilizado pelos Espiritos. Entende-se por agua
magnetizada aquela em que é exercida poderosa atracdo sobre os oligoelementos (microminerais) presentes na
mesma, nao os alterando, mas sim, infundindo-lhes padrdes energéticos, que posteriormente os repercutirao.

Portanto, quando dizemos — “magnetizar a agua” — estamos nos referindo a magnetizacdo dos microminerais
presente na dita agua. A agua é tdo somente o elemento carreador destes micros minerais.

Quem faz a magnetizacdo da agua?

Em geral, sdo os Espiritos desencarnados que, durante trabalhos espirituais, oracdes, rezas etc., magnetizam a
agua.

Tipos de magnetizacdo de agua:

Magnetizacdo mediunica: € aquela em que
padrdes energéticos medicamentosos sao
adicionados aos microminerais presentes na
agua por acdo do médium dotado do dom da
cura, que coloca suas maos sobre o recipiente
com agua e projeta seus proprios padrées.

Magnetizacdo Espiritual: é aquela em que os
Espiritos aplicam padrbes energéticos, sem
intermediarios, diretamente sobre os frascos
com agua. Na Magnetizagdo Espiritual a agua
nao recebe padrdes energéticos do médium,
mas somente os trazidos pelos Espiritos. A
Magnetizacdo Espiritual é a mais comumente
utilizada.
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Magnetizacdo Mista: E uma modalidade de
Magnetizacdo da Agua onde se misturam os
padrdes energéticos do médium com os padrdes
energéticos trazidos pelos Espiritos.
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Como é feita a magnetizacdo da agua?

A agua é uma substancia liquida importante para os seres vivos e pode ser encontrada dentro do organismo dos
mesmos e fora do organismo, no meio externo. E formada por dois atomos de hidrogénio e um atomo de oxigénio
que se dispdem num formato angular estabelecendo um contraste entre os lados, onde um lado ha a formacéao
das zonas positivas e de outro lado h& a formacao das zonas negativas.

As moléculas de agua tendem a se unirem a outras moléculas, pois estas sofrem atrac6es motivadas pelas
cargas elétricas, o que origina a formacao de pontes de hidrogénio, porém ndo se unem a qualquer molécula,
pois as moléculas apolares que sao formadas por gorduras, 6leos e ceras néo sdo soluveis a agua.

A agua é considerada um liquido de dissolu¢do universal, pois em contato com outras moléculas polares
consegue envolvé-las e separa-las, o que também é possivel com sais minerais. Por este fato, a agua apresenta
sais minerais em sua composicao que podem ser bicarbonato, cloreto e sulfato, sddio, magnésio, potéssio, fltor,
ferro, célcio, como outros, que foram dissolvidos pela 4gua ao entrarem em contato com a mesma.

Ai esta o segredo de podermos magnetizar a 4gua. Sabemos que na Natureza 0s elementos minerais sdo 0s
Unicos que podem ser “programados” segundo a Energia Quantica, aliada a nossa vontade, e passam a refletir
por um tempo, aquilo a que foram “condicionados” a fazerem por magnetizagdo mental; ou seja, 0s minerais
refletem intermitentemente, por um tempo, as determinacdes programadas neles pela nossa vontade. Os
minerais sdo 0s responsaveis pela agua ficar magnetizada, e cada um desses minerais, respondera
especificamente pela programacao, indo se depositar nos oOrgaos especificos, refletindo neles os seus
condicionamentos.

Talvez esteja ai uma explicacdo do porqué ao emitirmos pensamentos negativos, vamos programando o0s
minerais carreados pelo sangue, e cada um deles é programado negativamente, indo se depositar em 6érgaos
especificos, refletindo o condicionamento negativo, adoecendo o 6rgdo. Do mesmo modo, ao condicionarmos 0s
minerais da 4gua com pensamentos e padrées energéticos positivos, estes se depositardo positivamente em
nossos 6rgaos da mesma forma.
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Ao estabelecermos contato, através das irradiagcdes, com o Astral Superior, aliado ao magnetismo humano, é
formado um campo magnético propicio que induz vibracBes e emissdo de fluidos vivificadores. Portanto,
poderiamos dizer que a agua magnetizada contém fluidos langados por tudo o que nos cerca, mas,
principalmente, é hiper magnetizada pela agdo do pensamento dirigido a ela, em orac¢des e concentragdes.

A agua utilizada para ser magnetizada podera ser pessoal, ou seja, sé pode ser tomada pela pessoa a quem foi
enderecada (aqui, especialmente em casos de doencas), como também pode ser magnetizada para um grupo,
tipo familia.

Podemos, e devemos, em favor de alguém doente, magnetizar um vasilhame de &gua, para, posteriormente
darmos ao enfermo. A eficécia é grande.

A agua magnetizada através de oracoes seja para qual uso for, também podera ser “determinada” para o porqué
e quais os padrfes energéticos que desejamos que sejam impregnados naquela agua.

A magnetizacdo da agua pode ser efetuada em recipientes tampados ou destampados, pois nada disso impede
a penetracdo dos padrées energéticos.

Evite utilizar 4gua de torneira para ser magnetizada, e nunca utilize agua fervida; é preferivel utilizar &gua mineral,
por estar em seu estado natural, saturada e micro minerais importantes para o corpo (Observem que em diversas
mensagens espirituais, os Espiritos sempre se referem a “agua cristalina”, ou seja, seria a mesma que chamamos
de &gua mineral, saturadas com micro aglomerados de cristais).

Vejamos a opinido abalizada de um cientista: Pergunta: Uma vez que uma certa vibragéo é apresentada a agua,
por quanto tempo a 4gua se “lembra” dessa estrutura cristalina? Resposta: Isso seréa diferente, dependendo da
estrutura original da 4gua. A agua de torneira perde a sua memaria rapidamente. N6és nos referimos as estruturas
de agua cristalina como “aglomerados”. Quanto menor o aglomerado, mais tempo a agua retém a memoaria. Se
existe muito espaco entre os aglomerados, outra informacédo pode facilmente se infiltrar nesse espaco, tornando
dificil para os aglomerados manterem a integridade da informacéo. Outros micro-organismos também podem
entrar nesse espaco. Uma estrutura mais proxima mantém melhor a integridade da informacgéo. (Dr. Masaru
Emoto)

Ao orar, ou ao determinarmos, exteriorizamos poderes e emanamos bons fluidos, possibilitando que os micro
minerais presentes na agua recebam esta influéncia. Assim a agua pode ser magnetizada por nés mesmos. Pela
prece atraimos os bons Espiritos, que também nos ajudam na magnetiza¢do. A dgua passa a ser mais profunda
e benéfica.

Quando a 4gua for terminando, ndo completar o recipiente com outra agua; providencie outra.
Magnetizacdo da agua a distancia

Se formos orar ou intervir em intenc¢éo de alguém distante, no mesmo momento, pega para que providencie um
recipiente com adgua mineral (se possivel, acenda uma vela branca do lado), e por alguns instantes fique vibrando
em oracdo. Essa agua serd magnetizada a distancia e terd os mesmos padr8es energéticos como se estivesse
sendo magnetizando-a pessoalmente. Mais uma vez, vamos a opinido do cientista: Pergunta: Vocé descobriu se
a distancia fez alguma diferen¢a quando as pessoas oraram para a agua? Por exemplo, se as pessoas no Japao
fossem orar para a agua na RuUssia, isso seria diferente das pessoas rezando para a agua que esta bem diante
delas? Resposta: NOs s6 experimentamos isso uma vez para o livro. Mas, nesse experimento, a distancia nao
pareceu importar. A intencao e as ora¢des das pessoas continuam influenciando a agua. N6s ainda ndo tentamos
mais experimentos de longa distancia. Porém, imagino que a disténcia ndo faria muita diferenca. O que faria a
diferenca é a pureza da intengdo da pessoa que esta fazendo a ora¢do. Quanto maior for a pureza da intengéo,
menor serd a diferenca que fara a distancia. (Dr Masaru Emoto).

O processo da magnetizacdo dos micros minerais presentes da agua:

Apresentaremos agora a visao sutil da agua, ou seja, como se apresentam 0s micros minerais em seu estado
natural, e posteriormente, com a magnetizacao.
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Existem elementos bésicos préprios de toda a criagdo. Permeiam todos 0s seres vivos e ndo vivos, materiais e
imateriais.

As vibragfes emitidas por qualquer coisa sdo dependentes do componente predominante sutil de base. Esses
elementos também influenciam o comportamento de todas as coisas. A propor¢cdo desses componentes, sO
podem ser alterados pela pratica espiritual. Na figura acima esta a agua comum. Repare que existem alguns
componentes basicos, formados pelas influéncias do meio onde essa agua passou. Portanto, podem existir
componentes negativados (as ondulacdes escuras) agregadas do meio ambiente, e 0s componentes positivos
(células pranicas — de cor amarela tendo o nucleo vermelho), agregadas aos micros minerais naturalmente
existentes na agua, em descanso.

As aguas minerais, além de possuirem células pranicas agregadas aos micros minerais em maior quantidade e
mais puramente agregadas, serdo amplamente condicionadas pela magnetizacéo.

Na figura acima iniciou-se um processo da dgua magnetizada eficaz. Observem que os componentes negativos
dissolveram-se, e que as células pranicas dos micros minerais come¢am a se expandir luminosamente, iniciando
um processo de agregacgéo, onde todas se juntardo e formardo um s6 ndcleo de forga.
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No meio da magnetizacéo eficaz, as células pranicas dos micros minerais ja agregados, iniciam um movimento
centripeto cada vez mais rapido no sentido horario, fazendo com que as diversas células fundam-se,
transformando-se num nucleo celular gerador, iniciando um processo poderoso de aspersédo molecular, formando
uma energia curadora, que flui até para fora dos limites do vasilhame.

No final da magnetizacao eficaz, as células pranicas dos micros minerais fundem-se num sé nucleo vibracional
rotatdrio, transformando a agua num imenso reservatério de energias curativas, emanando para fora do
vasilhame em grande medida. Esta 4gua esta magnetizada; estd carregada de padrbes energéticos
regeneradores. Esta pronta para ser usada.

O ja citado cientista japonés, Masaru Emoto, autor do livro: “A Memdria da Agua”, fez experiéncias com a agua
em contato com a palavra escrita, em ideogramas japoneses, ampliados e impressos por computador. Durante
uma noite inteira, dois lotes de ampolas permanecem envelopadas; o primeiro lote por uma folha onde esta
escrita a palavra “obrigado”. No papel que envolve o segundo lote, esta escrito um insulto grosseiro. No dia
seguinte, os resultados das fotografias desses dois lotes sdo impressionantes: no primeiro caso, aparecem 0s
belos cristais hexagonais; no segundo, apenas figuras cadticas, indefinidas! Outra experiéncia curiosa feita pela
equipe de Emoto foi envolver as amostras de dgua destilada com papéis nos quais estavam escritas palavras
diferentes, em linguas como japonés, inglés e coreano. A influéncia, é claro, pode néo ser simplesmente dos
dizeres, mas das mentes dos pesquisadores envolvidos no processo, mas 0s resultados merecem ser
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observados. Entre os exemplos mais destacados estdo o de “obrigado” em japonés e inglés (fotos abaixo,
respectivamente). Os cristais resultantes sdo perfeitos, belos e luminosos.

-

[EFs2) W 0

As fotos abaixo séo de cristais produzidos por amostras da mesma agua envolvidas em papel com a frase “Vocé
a estlpido” em japonés e inglés. A agua ndo consegue formar cristais regulares.

3

As amostras de agua das fotos abaixo foram envolvidas em papéis com os dizeres “Alma” (esquerda) e
“Demdnio” (direita). Os resultados sdo impressionantes. No primeiro caso, a foto mostra um cristal regular,
luminoso e de grande beleza. No segundo caso, a estrutura resultante é escura e cadtica.
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Molécula da agua
exposta a

sentimentos de

odio e aversao
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Molécula de agua exposta
ao som de “UMA
AMEACA DE MORTE”.

Molécula da agua
exposta a

sentimentos de amor

e espiritualidade

Molécula de dgua exposta
ao som da voz de Adolph
Hitler

Agua exposta ao som do amor

Agua exposta ao som da paz
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Cristal de agua abencoada por um monge budista Cristal de agua de uma nascente (agua mineral)

Os micros minerais depositados na agua memorizaram as determina¢des, oragdes, e 0 que estava escrito no
papel que envolvia o recipiente, incorporando em suas moléculas, formando agregados.

ACAO DA AGUA MAGNETIZADA NO ORGANISMO

A agua é uma molécula polar composta e é facilmente absorvida no nosso organismo. Por isso e aproveitando-
se de algumas de suas propriedades (tensédo superficial, condutividade elétrica e susceptibilidade magnética), é
usada como agente do tratamento. Todas as reagbes que acontecem no NOsso organismo sdo em solucdes
aguosas, e as proteinas, membranas, enzimas, mitocondrias e hormdnios somente s&o funcionais na presenga
desta substéncia (agua). A ciéncia denomina a 4gua de “Liquido Vital”. Uma vez magnetizada e ingerida, a agua
pode provocar os seguintes efeitos:

e Inibicdo da formacdo de radicais livres, ou seja, diminuicdo dos processos oxidativos celulares,
diminuicdo da taxa de producgéo de gas carbonico, aceleracdo dos processos de fagocitose, incremento
na producao de linfécitos (células de defesa);

¢ Observa-se na membrana celular uma maior mobilidade de ions SdAdio e Potassio, melhorando o
processo de osmose celular, tendo um efeito rejuvenescedor no organismo. Ha uma distribuicdo no
mecanismo de transporte de varios tipos de céations, como é o caso do célcio;

e Efeitos sobre os horménios receptores, ativacdo dos linfécitos por antigenos e varias lecitinas. O
processo de polarizagdo magnética induzida (imantagdo) da 4gua no organismo produz a captura e
precipitagdo do célcio em excesso no meio celular;

e Reposicdo da energia espiritual, renovando a estrutura perispiritual.
A terapéutica com a dgua magnetizada traz muitos beneficios ao organismo, apesar de nao poder parar ou

regredir as doencas geradas por resgates carmicos, 6rgao ja degenerados, porém facilita a acdo medicamentosa
e tem se mostrado eficiente na cura das doencgas psicossomaticas.

Concluséo

A agua magnetizada, juntamente com os Espiritos, contendo, assim, alteracdes ocasionadas pelos padrées
energéticos salutares ali colocados e direcionados para o equilibrio de alguma enfermidade fisica ou espiritual.
Para cada paciente o padrao energético medicamentoso sera especifico ndo sé para a sua enfermidade fisica,
mas também para as necessidades espirituais de cada um.

Deve ser usada como um medicamento. Manda o bom senso que néo se utilize remédios sem necessidade,
portanto, da mesma maneira, s6 deve usar a 4gua magnetizada quem de fato estiver necessitando dela. Tudo
em excesso faz mal.

(Fonte: Mediunidade Sem Preconceito. Autor: Edvaldo Kulcheski — com adaptagdes do autor)

Vejamos agora a opinido abalizada do Espirito de Ramatis:
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PERGUNTA: - Que dizeis sobre as qualidades terapéuticas da agua fluidificada pelos médiuns?

RAMATIS: - A agua fluidificada é a medicina ideal para os espiritas e médiuns receitistas, pois, embora seja
destinada a fins terapéuticos, sua aplicacdo nao deve ser censurada pelos médicos, pois nao infringe as posturas
do Cddigo Penal do mundo e sua prescricdo nado constitui pratica ilegal de medicina. Quando a agua é fluidificada
por médiuns ou pessoas de fisico e psiquismo sadios, ela se potencializa extraordinariamente no seu energismo
etérico natural, tornando-se um medicamento salutar, capaz de revitalizar os érgaos fisicos debilitados e
restabelecer as fun¢Bes organicas comprometidas.

A agua é elemento energético e 6timo veiculo para transmitir fluidos benéficos ao organismo humano. Ela é
sensivel aos principios radioativos emanados do Sol e também ao magnetismo aurico do perispirito humano. *

1 - Nota do Revisor: Ainda como elucidagdo quanto aos beneficios da agua magnetizada, transcrevemos o que diz o
esclarecido Espirito Emmanuel:

“A agua é um dos elementos mais receptivos da Terra e no qual a medicagdo do Céu pode ser impressa através de
recursos substanciais de assisténcia ao corpo e a alma.

A prece intercessoria, como veiculo de bondade, emite irradiag8es de fluidos que, por enquanto, séo invisiveis aos olhos
humanos e escapam a andlise das vossas pesquisas comuns. A agua recebe-nos a influenciacéo ativa de forga magnética
e principios terapéuticos que aliviam e sustentam, que ajudam e curam.

A rogativa que flui do imo d'alma e a linfa que procede do coracdo da Terra, unidas na funcdo do bem, operam milagres.
Quando o Mestre advertiu que o doador de um simples copo de agua ofertado em nome de sua meméria, fazia jus a sua
béncéo, Ele reporta-se ao valor real da providéncia, a beneficio do corpo e do Espirito, sempre que estejam enfermicos.

Se desejas, portanto, o concurso dos Amigos espirituais na solucéo de tuas necessidades fisiopsiquicas ou nos problemas
de salde e equilibrio dos companheiros, coloca o teu recipiente de agua cristalina, a frente de tuas oracdes, espera e
confia. O orvalho do Plano Divino magnetizard o liquido com raios de amor, em forma de béncaos, e estards entdo
consagrando o sublime ensinamento do copo de 4gua pura, abencoado nos Céus”.

Por conseguinte, se o individuo que Ihe transfundir os seus fluidos for de fisico enfermico, depauperado, ou que,
em sua mente, estejam em efervescéncia emog¢des nocivas, neste caso, a agua que ele fluidificar transformar-
se-4 em elemento deletério.

Porém, ndo se deduza que o doador de fluidos tenha de ser um santo; mas, sim, que o seu Espirito esteja com
“boa saude”, pois se, por exemplo, em sua mente ainda estiverem em ebulicdo as toxinas de uma exploséo de
ciime que o tomou na véspera, torna-se evidente que os seus fluidos ndo podem ser benéficos. A dgua
fluidificada € medicacéo eficaz sem a toxidez das drogas e produtos da farmacologia moderna, os quais algumas
vezes sao fabricados por industriais que, pela avidez de maiores lucros, ndo atendem a um escrupulo rigoroso
quanto aos fatores qualidade e técnicas irrepreensiveis. Embora seja raro, h4 casos em que a &gua
potencializada ou fluidificada por médiuns poderosos e de sadia vitalidade chega a alcancar o “quantum”
energético e benfeitor da homeopatia na sua 100.000 dinamizag&o infinitesimal.

Os médiuns vegetarianos, sem vicios deprimentes e, libertos de paixées violentas, sdo capazes de produzir curas
prodigiosas pelo emprego da agua fluidificada, a qual ainda é superativada pelo energismo mobilizado pelos
Espiritos desencarnados em servi¢os socorristas aos encarnados.

PERGUNTA: - Qual é, enfim, o verdadeiro processo que torna a dgua fluidificada superior a &gua comum,
a ponto de transforma-la em medicamento com propriedade curativa?

RAMATIS: - Em verdade, é o préoprio organismo do homem que oferece as condicdes eletivas para ent&o
manifestar-se em sua intimidade orgénica a agdo terapéutica da agua fluidificada! Conforme os conceitos
modernos firmados pela ciéncia terrena, o corpo humano € apenas um aspecto ilusdrio de “matéria’, na qual
predomina um ndmero inconcebivel de espacos vazios denominados “interatémicos” prevalecendo sobre uma
guantidade microscépica de massa realmente absoluta.

Caso fosse possivel comprimirem-se todos esses espagos vazios que existem na intimidade da substancia
material do corpo fisico, até ele se transformar no que os cientistas chamam de “pasta nuclear”, resultaria dessa
desagregacao quimico-fisica apenas um punhado de pé compacto representando a massa real existente, do
homem, mas cabivel numa caixa de fésforos, continuando, porém, a manter o mesmo peso conhecido.
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Comprova-se, assim, que um homem cujo peso normal é de 60 quilos, caso pudesse reduzir-se a condi¢cao dessa
“pasta nuclear” compacta em absoluto, do tamanho de uma caixa de fésforos, para surpresa geral e, embora
assim reduzida, continuaria a pesar os mesmos 60 quilos da sua estatura normal.

Em consequéncia, o organismo humano, na realidade, constitui um portentoso acumulador ou rede de energia,
que a precariedade dos sentidos humanos distingue sob forma aparente de um corpo de carne ou matéria. Porém
a sua individualidade intrinseca e preexistente é o Espirito eterno cujo “habitat” adequado é o plano espiritual
onde ele utiliza os seus atributos de pensar e agir sem precisar de um corpo fisico.

Quando o homem se alimenta, ele apenas ingere massa ilusoria, repleta de espagos vazios ou interatdmicos,
nos quais a energia cosmica prevalece sustentando a figura provisdria do ser. Embora a alimentagdo comum do
homem se componha de substéncia material, ela se destina essencialmente a nutrir os espacos vazios do “campo
magnético” do homem. O corpo fisico, na verdade, funciona como um desintegrador atdmico que extrai todo o
energismo existente nas substancias que absorve em sua nutri¢ao.

Ele libera completamente a energia atdmica que existe em sua propria alimentacéo, ou nos medicamentos que
a medicina terrena prescreve para defesa da sua salde organica. Na verdade, tudo se resume em “revitalizacao
magnética”, isto é, aquisicao de energia e ndo propriamente de substancia. Os alimentos, o ar, a energia solar
ou demais fluidos oculto do orbe terrdqueo estao saturados de principios similares aos da eletricidade, os quais,
na realidade, é que asseguram a estabilidade da forma humana em sua aparéncia fisica.

O médium é um ser humano e, portanto, um receptaculo dessa eletricidade bioldgica, transformando-se num
acumulador vivo que absorve as energias de todos os tipos e frequéncias vibratorias, a fim de prover as
necessidades do seu préoprio metabolismo carnal. Desde que ele possa potencializar essas energias e conjugé-
las huma sé dire¢cdo, comandando-as pela sua vontade desperta e ativa, podera fluir ou dinamizar a 4gua e
transforma-la em liquido vitalizante capaz de produzir curas miraculosas.

E evidente que o corpo humano dos enfermos, quais outros acumuladores de carga mais debilitados, absorvem
tanto quanto possivel o “quantum” de energia que lhes carreia a agua fluidificada pelos médiuns. E assim que
esse energismo provindo do socorro medidnico penetra na organizagéo perispiritual do enfermo, distribui-se por
todos os espagos interatdmicos e eleva o “tdnus-vital” pela dinamizacao de sua estrutura eletrobioldgica.

PERGUNTA: - Como poderemos entender que a agua potencializada pelos fluidos magnéticos dos
médiuns incomuns pode mesmo superar certos medicamentos poderosos da nossa medicina?

RAMATIS: - J& dissemos que o médium, tanto quanto o enfermo, ndo passam de acumuladores vivos com
diferenca de carga energética em comum, cujos corpos reduzidos em sua estrutura e espacgos interatdmicos
cabem perfeitamente numa caixa de fésforos. Ao ingerir a agua fluidificada, isto €, um contetdo potencializado
de modo incomum no seu energismo, 0 homem absorve diretamente e em estado de pureza, essa carga de
forcas vitalizadoras. Mas no caso dos medicamentos fabricados, ele, extraindo deles o “quantum” de energia de
que necessita, também absorve desses elementos as impurezas e substancias toxicas da sua natural
composicao quimica.

Sabem os médicos que a eliminacdo dos sintomas enfermicos do corpo fisico nem sempre significa a cura da
moléstia, porquanto neutralizar os efeitos morbidos néo induz & extin¢gdo da sua causa.

No entanto, essas drogas excitantes, antiespasmadicas, dilatadoras, sedativas ou térmicas, embora benfeitoras
na eliminacdo de sintomas dolorosos, sdo compostas, geralmente, de tintura de vegetais agressivos, minerais
causticos, substancias toxicas extraidas de insetos e répteis e que, se fossem ministradas na sua forma quimica
natural causariam a morte imediata. Essa € a grande diferenca entre a agua fluidificada e a medicag&o medicinal.
Enquanto a primeira é energia pura transmitida através dum veiculo inofensivo, como é a agua comum, a
segunda, embora ofereca também proveitoso energismo para o campo magnético do homem, utiliza substéancias
nocivas, que obrigam o perispirito a uma exaustiva reacao de defesa contra a sua toxidez. Enquanto tais drogas
ou medicamentos extinguem sintomas enfermicos do corpo carnal, o seu eterismo oculto e desconhecido da
ciéncia comum ataca o perispirito, porque esse eterismo origina-se do duplo etérico de minerais, vegetais, insetos
e répteis do mundo astral primario, préprio dos reinos inferiores do orbe.

A agua é, pois, naturalmente um bom “condutor” de eletricidade, e que depois de fluidificada ainda eleva o seu
padrdo energético comum para um nivel vibratério superior Assim operam-se verdadeiros milagres 2 pelo seu
uso terapéutico adequado, igual ao passe medilnico ou magnético que, aplicado por médiuns ou pessoas de fé
viva e sadios, transforma-se em veiculo de energias benéficas para a contextura atbmica do corpo fisico. A
matéria, conforme explicou Einstein € “energia condensada”, o que ficou comprovado pela propria desintegracao
atdbmica conseguida pela ciéncia moderna. transformando novamente a matéria em energia! Deste modo, o que
nos parece substancia solida, absoluta, € um campo dindmico em continua ebulicdo, cuja forma é apenas uma

aparéncia resultante desse fendmeno admiravel do movimento vibratorio. Ndo ha estaticidade absoluta no
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Cosmo, uma vez que no seio da propria pedra ha vida dindmica, incessante, condicionada a atingir frequéncias
cada vez mais altas e perfeitas.

2 - Nota do Revisor: Como exemplo e prova de tais “milagres”, obtidos mediante a aplicagcao de agua fluidificada e passes
magnéticos, Ramatis nos permitiu deixar consignado nesta obra o seguinte fato: - H4 muitos anos, um casal de nossa
amizade se lastimava e se considerava infeliz porque, tendo-se consorciado havia seis anos, ainda ndo tinham obtido a
graca de lhes nascer um filho. Inconformados com a dita provagdo, o marido decidiu levar a esposa a um médico
especialista, a fim de ser identificada a causa e adotarem as providéncias adequadas. Entdo, feito o exame ginecolégico,
ficou constatado que, além do disturbio especifico causador da omisséo e escassez do fluxo mensal, a infecundidade era
devida a um atrofiamento das trompas uterinas, por anomalia congénita. E o médico aconselhou o recurso de uma
intervengdo cirtrgica. Ficou marcado o dia em que deveria ser efetuada a operacao.

Aconteceu, no entanto, que dito casal, tomando conhecimento de um caso idéntico, cuja operagdo ndo dera o resultado
previsto, ficou receoso e desistiu da intervencao cirirgica. Nessa emergéncia, lembraram-se de vir a0 nosso encontro
solicitar que fizéssemos uma “consulta aos Espiritos”. Em face da angustia que os dominava, decidimos fazer a dita
consulta. E a resposta foi a seguinte: - “Durante vinte dias aplicar passes magnéticos (resolutivos e de disperséo), no
baixo-ventre; e em seguida, uma lavagem interna, com um litro de agua fria fluidificada. Apés esse tratamento, a paciente
ficard curada e em condi¢des de conceber”. O tratamento prescrito foi efetuado rigorosamente. Porém, decorridos trés
meses, 0 esposo, ao certificar que a mulher estava com o ventre inchado, ficou bastante apreensivo e atribuiu o caso a
uma inflamacdao interna produzida (segundo sua convicgéo) pelas lavagens de agua fria.

E, entdo, lamentava haver concordado com semelhante tratamento.

Tendo sido informado dessa nova angustia doméstica, decidimos ir a sua casa para dizer-lhe apenas o seguinte: - “Meu
irmao”: o guia ou Espirito que formulou o tratamento asseverou, conforme dissemos, que “apdés vinte dias, sua esposa
ficaria em condi¢gBes de conceber”. Por conseguinte, a fim de identificar a causa dessa “inchagéo” ventral, aconselho que
a leve a um médico ginecologista. Assim se fez; e o diagndstico foi 0 seguinte: - “Sua esposa esta gravida!” Efetivamente,
no prazo certo nasceu o primeiro filho; e nos cinco anos seguintes nasceram mais cinco. Porém, infelizmente, logo a seguir,
a dita senhora enviuvou. E como era pobre, teve de travar grande luta para manter-se com os seis filhos.

Assim é que, na intimidade do corpo fisico, o perfeito equilibrio gravitacional das Orbitas microeletrénicas,
governadas pelas forcas de atracao e repulsé@o, é que lhe d4 a aparéncia iluséria de matéria compacta. A
anulacéo reciproca da lei de gravidade no mundo infinitesimal, e que permite a cada elétron manter-se em 6rbita
em torno do seu nucleo, é também conseguida pela sua maior ou menor velocidade, tal como acontece com 0s
satélites artificiais lancados pelos cientistas terrenos, os quais, de acordo com sua velocidade, mantém-se em
rotacdo em torno da Terra entre determinado apogeu e perigeu.

PERGUNTA: - Toda agua fluidificada pelos médiuns produz sempre resultados terapéuticos benéficos
aos doentes?

RAMATIS: - N&do é bastante os médiuns fluidificarem a agua, ministrarem passes medilnicos ou extrairem
receitas para, com isso, alcancar resultados positivos. Eles precisam melhorar sua salde fisica e sanar os seus
desequilibrios morais. A simples operagéo de estender as maos sobre um recipiente contendo agua e fluidifica-
la para que ela se torne em um veiculo de magnetismo curador, exige, também do médium, o fiel cumprimento
das leis de higiene fisica e espiritual, a fim de elevar o padrdo qualitativo das suas irradiagdes vitais.

Embora as for¢cas do Espirito sejam autbnomas e se manifestem independentemente das condiges fisicas ou
da saude corporal, o éxito meditnico de passes e fluidificacdo da agua é afetado, quando os médiuns ou
passistas negligenciam a sua higiene fisica e mental.

(Trecho retirado do livro: “Mediunidade de Cura” - pelo Espirito de Ramatis, psicografada pelo médium Hercilio Maes)
Importante:

e Embora a agua esteja fervida, podemos igualmente magnetiza-la em forma de cha. Nesse caso
estaremos amplificando o poder etérico bem como os principios ativos contidos nas plantas utilizadas no
composto. E de grande importancia o cha ser magnetizado. O poder de acdo dessa medicacdo especifica
serd grandemente favoravel na melhora do paciente.

e Também poderemos magnetizar os remédios que fazemos uso. Eles serdo maximizados em suas
potencialidades, bem como, no momento da magnetizacdo, podemos pedir que sejam minorados 0s
efeitos maléficos (efeitos colaterais) que esses medicamentos possam produzir. Sera de grande valia
esse ato, para uma melhor absor¢éo, bem como os efeitos serem mais efetivos em nosso organismo.
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Em todos o0s processos de magnetizagdo, nunca deveremos esquecer de agradecer a Deus Pai e a
Espiritualidade Superior, pelos beneficios requeridos nesse abengoado “medicamento”.

Uso da agua magnetizada:

Os fluidos depositados na agua, quando ingeridos, sdo assimilados diretamente pelas moléculas e pelas psi-
moléculas que estdo em desarmonia. Se usar 01 litro de agua para ser magnetizada deve ser tomada ao longo
da semana, 04 (quatro) calices por dia, sendo assim divididos:

e 01 célice de manha em jejum;
e 01 calice antes do almogo;

e 01 calice antes do jantar; e,

e 01 calice antes de dormir.

Se sobrar 4gua, continue tomando na semana seguinte. Quando estiver terminando, ndo acrescente mais agua,
magnetize outra.

Se usar um copo com agua para ser magnetizada, podera ingeri-la, dividindo-a em trés partes, ou, se, na
presenca de dores intensas, toma-la duma vez.

AGUA BENTA SEGUNDO A “ESCOLA INICIATICA UMBANDA CRISTICA”

Muitos poderdo perguntar: agua benta na Umbanda?

Ja vimos declaracdes de umbandistas sendo incisivos em dizer que nao se deve nunca misturar catolicismo com
Umbanda, e que se algum Guia Espiritual “receitar” ao assistido 0 uso de 4gua benta, isso seria da cabeca do
médium e nunca do Espirito comunicante. Se fosse assim, entdo, também ndo deveriamos crer em Jesus ou
mesmo na Mae Maria Santissima, pois foi gracas a Igreja catélica que Eles chegaram a té nos. A Igreja Catdlica
ministra ndo apenas agua benta, mas, também, o sal sagrado, “salis sapientiae”, o sal da sabedoria (Na igreja
catolica é considerado, também, um importante componente nos rituais de exorcismo, pois, por ser uma
substancia que nunca estraga, os demdnios ndo conseguem corromper. Os monastérios ganham o direito de
extrair e armazenar o sal, ficando aos monges o dever de fiscalizar o comércio do produto); entdo, sé por isso,
também devemos erradicar o uso do sal na Umbanda, pois ele pertence a ritualistica catélica?

Sera que néo atentaram para o fato de que a Umbanda também “fabrica” 4gua benta? Esquecem que a Umbanda
€ milenar em seus conceitos, e aceita como postulado tudo o que é bom, desde que calcado na razao e no bom
senso, seja em questdes doutrinarias e/ou ritualisticas? Se todos se dessem ao luxo de estudar um pouco mais,
veriam que muita coisa do arsenal da Umbanda é milenar. Outras religies anteriores a implantacao da Umbanda
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utilizam em seu seio rituais, liturgias e doutrinas milenares, que ja eram utilizadas na antiguidade. Afinal, uma
coisa é certa: “nada se cria; tudo se copia e se transforma”.

A Umbanda procura por todos os meios salvaguardar condignamente rituais, liturgias, sacramentos e magias
corretas, e que ja sao praticadas a centenas ou milénios de anos por outras religides, pois estes procedimentos
séo corretos. O que for supérfluo, com excessiva exterioridade, ineficacia, anti-cristico, placebo, com certeza a
Umbanda n&o incorporara como pratica religiosa, magistica ou doutrinaria.

O que acontece é que a maioria dos umbandistas desconhece a eficacia, bem como o preparo e os
procedimentos para purificar e consagrar a agua a fim de que se torne “benta” (benzida, consagrada pela
béncao), e possa ser utilizada para variados fins. Sera de grande valia essa dgua benta, principalmente no uso
pelos Guias Espirituais em seua passes e benzimentos.

Praticar algumas ritualisticas cristas quer dizer ser catélico? Muitos irmaos inconformados querem a todo custo
que todos sigam e preguem incondicionalmente aquilo que suas mentes acreditam e aceitam ser a Umbanda
verdadeira, mas, ndo se ddo ao luxo de estudarem e analisarem a luz da razdo e do bom senso, o que outros
também acreditam. Se fosse assim entdo, poderiamos também dizer que esse ou aquele pratica uma Umbanda
africana, uma Umbanda cigana, uma Umbanda oriental etc. Nao nos esquecamos que a Umbanda é cristica e
retém tudo o que é bom do praticado em varias religibes e filosofias, mas sua religiosidade primordial é calcada
no Evangelho Redentor.

N&o podemos somente calcados em achismos, ou mesmo por gosto particulares, aceitar ou rechagar uma préatica
ritualistica ou doutrinaria. Temos que estar calcados em conhecimento amplo, razdo e bom senso.

Ramatis nos alerta: “Pelo simples fato de um homem detestar limdes, isto ndo Ihe da o direito de reclamar a
destruicdo de todos os limoeiros, nem mesmo exigir que seja feito o enxerto a seu gosto” E como também diz
um ditado popular: “O que seria do branco se todos gostassem do vermelho”. Readaptando um aforismo do
Espirito de Miranez: “Toda pessoa, doutrina, culto ou facc¢ao religiosa que combate o tipo de fé de outra, é por
nao estar seguro da sua”.

Julgam que a agua benta usada no catolicismo é de origem recente. Na realidade o seu emprego é muito mais
antigo do que supdem. O uso da agua benta é um dos mais antigos rituais egipcios, de onde passou para os
cultos romanos. No seu, “Fé Egipcia”, Bonwick diz que: “O sacerdote egipcio aspergia com agua benta as
imagens de seus deuses, bem como seus fiéis. Vertia-se e aspergia-se com tal 4gua”.

J& repararam a agua depositada numa terrina, onde os Guias Espirituais molham um conjunto de ervas para
depois aspergir sobre as pessoas? Seria agua comum? Porque utilizam essa agua? Sera que os Guias
Espirituais a utilizariam somente para molhar os assistidos?

A funcao purificadora da dgua benta € marcante. Na Biblia ela aparece em varios acontecimentos, na vida das
pessoas. E até como poder de Deus na cura de varias enfermidades (Jo 9,7). A agua lembra o préprio Cristo, que
€ a agua viva (Jo 4,10), e mesmo o Espirito Santo que nos purifica os labios, a mente e o coragédo. Usa-se da
agua ainda hoje, de modo especial na Celebragdo do Batismo, como sinal do novo nascimento. Muitas vezes
nas bengéos, em geral, no sinal da cruz a entrada dos Templos, defronte um altar, etc. A 4gua é antes de tudo
fonte e poder de vida: sem ela a Terra ndo é mais que um deserto arido, cenario da fome e da sede, onde os
homens e animais estdo condenados a morte. Contudo, ha também aguas da morte: a inundagéo devastadora
gue transtorna a Terra e traga 0s seres Vivos.

A 4agua enfim, nas ablu¢des cultuais, que sdo tranferéncia duma praxe da vida doméstica, purifica as pessoas e
as coisas da sujidade contraidas no curso dos contatos cotidianos. “Tomara agua-santa num vaso de barro e,
pegando um pouco de p6 do pavimento do taberndculo, o lancara na 4gua. Estando a mulher de pé diante do
senhor, o sacerdote lhe descobrir4 a cabeca e pora em suas méaos a oblacao de recordacgéo, a oblagéo de ciime.
O sacerdote terd na méo as aguas amargas que trazem a maldicdo” (Nm 5,17-18).

“O Senhor disse a Moisés o seguinte; toma os levitas do meio dos israelitas e purifica-os. Eis como faras para
purifica-los: asperge-os com a agua da expiagéo e eles passem uma navalha sobre todo o corpo, lavem as suas
vestes e purifiquem-se a si mesmos” (Nm 8,5-7). “Derramarei sobre vés aguas puras, que vos purificardo de todas
as vossas imundicies e de todas as vossas abominacdes” (Ez 36,25).

O Corao, livro sagrado do Isl&, faz diversas menc¢8es a agua. Na religido ha rituais de ablucao necessarios para
purificagdo antes de entrada na mesquita para ora¢cdes. O livro € muito explicito sobre o sentido da 4gua: “de
agua é feito todo ser vivente” (Cordo 21:30). Para o Isld, agua é uma dadiva de Deus e prova de sua
existéncia. Dos ensinamentos do Profeta Maomé constam orientagfes de cuidados com a agua, prevenindo as
pessoas de banharem-se ou tomarem agua contaminada.
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As fontes de agua séo consideradas sagradas também em varias religibes. O Rio Jordao, partilhado entre Israel,
Siria e Jordania nos dias de hoje, é importante para cristdos, muculmanos e judeus. Acredita-se que foi nesse
rio que Jodo Batista batizou o Cristo. O Antigo Testamento referia-se ao vale do Rio Jorddo como um jardim
divino. Em suas margens estdo enterrados muitos dos companheiros de Maomé. Na india, o Rio Ganges é
considerado sagrado. Uma das maiores aspiracdes no hinduismo é morrer na cidade de Varanasi, as margens
do Rio Ganges. Acredita-se que a morte nesse local interrompa o ciclo de encarnacéo e reencarnacao, rumo a
vida eterna. O banho nas aguas do Ganges é€ ritual purificador, o que hoje gera enormes preocupacdes em
termos de saude publica, dada sua contaminacao.

A 4gua ha de ser limpa, para aliviar nossa sede, para limpar nossas casas, e até para virar simbolo e ser usado
em rituais. A agua tem grande forca simbdlica. Significa pureza, salde e vida eterna.

Em rituais e benzec¢bes para curar, a agua esta muito presente. Com um “raminho de ervas e agua da fonte”, a
rezadeira benze diversos incomodos: erisipela, queimadura, fogo selvagem, olho gordo, inveja e perseguicdo. A
dor de cabeca é benzida segurando uma garrafa ou copo de agua na cabeca do doente.

AGUA LUSTRAL

Agua sagrada dos antigos pag&os ou agua lustral se obtinha extinguindo-se na 4gua comum, um tic&o ardente
tirado da pira dos sacrificios dos deuses. Os antigos pagaos usavam a agua santa, ou lustral, para purificar suas
cidades, seus campos, seus Templos e 0os homens.

As fontes purificadoras acham-se a porta de cada Templo, cheias de 4gua lustral e chamavam-se “Favisses” e
“Aquiminaria”, onde as criangas eram purificadas.

Antes de oferecer o sacrificio aos deuses, o Pontifice ou “Curion” (cura) mergulha um ramo de louro na agua
lustral para aspergir toda a piedosa congregacao; o que era entdo chamado “Lustrica” a “Aspergilium”, é hoje
chamado “hissope” ou “aspersorio”, por adogdo dos termos empregados na tradigdo hebraica. Esse aspersodrio,
nas maos das sacerdotisas de Mithra, era o simbolo falico universal. Durante os mistérios, era mergulhado no
leite lustral para aspergir os fiéis. Era o emblema de fecundidade universal.

O uso da &gua benta no cristianismo €, portanto, um rito de origem falica — a sacerdotisa representando o
elemento feminino, o aspersério o pénis da divindade, e o leite como esperma divino, simbolizando a ejaculacdo
divina sobre os fiéis — posteriormente substituido por &gua, como em outros rituais pagdos. A ideia subjacente
da aspersao nesse fato é puramente oculta, e pertence ao cerimonial méagico.

Entéo, para obter a atencéo dos deuses celestes, havia o recurso das ablucdes (lavagens), e para conjurar e
afastar os deuses inferiores usava-se o0 aspersoério. E pela “porta de vida” por onde entra diariamente a luz para
0 quadrado oblongo da terra, chamado “o tabernaculo do Sol”, e era pela a via solene, que o recém-nascido é
levado as fontes para ser lavado com agua lustral. E era a esquerda, que até hoje pias batismais sao colocadas,
e antigamente onde se achavam as fontes de agua lustral, tendo sido muitas das Igrejas antigas, Templos
pagéos.

“Os cristdos primitivos ndo tiveram nem Templos, nem altares, nem cirios, nem incenso, nem agua benta, nem
qualquer dos ritos instituidos posteriormente. Os cristdos comegaram a edificar Templos no reinado de
Diocleciano (final do séc. IIl), sendo o primeiro deles o de Nicomédia. Outros foram levantados em seguida, mas
0s cristdos continuavam com aversao aos cirios, aos incensos, a agua lustral e aos habitos pontificiais, pois isso
tudo Ihes parecia o selo distintivo do paganismo. Entretanto, estes usos foram sendo adotados aos poucos
durante o reinado de Constantino (séc. IV) e de seus sucessores”.
(http://hierolinguistica.blogspot.com/2007/06/trecho-de-santo-profano-estudo.html)

A AGUA LUSTRAL NA BIBLIA

Na verdade, é incontestavel o sincretismo feito pela Igreja Catdlica, embora muitos ainda se esforcem para
abracar tais sincretismos. A ligacdo é tdo incontestavel, que os préprios catélicos, na “Biblia Ave Maria”,
colocaram incorretamente a palavra “Lustral” no Velho Testamento.

Os altares da Lutécia paga foram enterrados e reencontrados sob o coro da Igreja de Notre-Dame de Paris, onde
ainda hoje existe 0 poco onde era conservada a agua lustral. Quase todas as grandes e antigas Igrejas do
continente eram Templos pagaos ou foram construidas no mesmo lugar, em consequéncia das ordens dadas
pelos Bispos e Papas romanos. Gregorio, o Grande, assim da suas ordens ao frade Agostinho, seu missionario
em Inglaterra: “Destrua os idolos, jamais os Templos. Borrife-os de agua benta, coloque-lhes reliquias, e que os
povos as adorem nos lugares onde tém o habito de o fazer”. Nas “antiguidades gaulesas” de Fauchet, lemos que
0s Bispos de Franca adotaram e usaram as cerimobnias pagas a fim de converter os pagaos ao cristianismo.
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Consultemos as obras do Cardeal Baronius em seus Anais do ano XXXVI, para achar sua confissdo. “Foi
permitido — diz ele — a Santa Igreja apropriar-se dos ritos e cerimdnias utilizadas pelos pagdos no seu culto
idGlatra, pois que ela (a Igreja) os regeneraria pela sua consagracao”.

(http:/lverdadesespeciais.blogspot.com/2009/06/agua-lustral.html) — (http://www.bibliacatolica.com.br/busca/01/1lustral)

Entre os gregos havia a agua lustral para as expiacdes e para as propiciacdes. Os budistas consagravam o pao
e o vinho, representando o corpo e 0 sangue de Agni, quando os bonzos aspergiam os crentes. Enquanto
aspergem agua lustral, cantam hinos ao Sol e ao Fogo, o “Kirie Eleison” que os catélicos copiaram e cantam ou
recitam durante a missa. O batismo era uma cerimobnia praticada pelos antigos muito antes de se cogitar, sequer,
do nome de cristdo. Os hindus lavam o recém-nascido em agua lustral, dando-lhe um nome de um génio protetor.
Aos oito anos, a crianga aprende a recitar os hinos ao deus-Sol.

“O batismo cristdo € o mesmo rito de purificagdo celebrado durante a cerimdnia de iniciagdo nos tanques
sagrados da india, pertencente a primitiva teurgia dos caldeus e acadios, praticado nas ceriménias noturnas nas
piramides e durante os Mistérios de Eléusis em honra de Deméter (Ceres). Ha ainda relacdo com a lustracéo
dos greco-romanos, especialmente a lustracdo da crianca, na qual ela recebia seu nome e era purificada com
uma asperséao de agua lustral”. (http://hierolinguistica.blogspot.com/2007/06/trecho-de-santo-profano-estudo.html)

Foi Santo Alexandre — que governou a Igreja do ano 121 até 132 — quem mandou usar o sal na composicao da
agua benta (hoje, ndo sabemos o porqué, néo se utiliza mais do sal na produgdo de 4gua benta). Na lei de
Moisés, aspergia-se 0 povo com agua misturada com a cinza do bezerrinho vermelho que imolavam. Chama-se
lustral esta 4gua, que limpava o povo das imundicies legais. O que as cinzas eram na Lei de Moisés é o sal na
Lei evangeélica. O sal simboliza a sabedoria e a amargura da peniténcia. Introduziu-se na igreja o uso da agua
benta para apagar aquela cerimbnia judaica e gentilica, de lavarem-se antes de entrar na Igreja, para pedirem a
Deus torna-los limpos e puros. Para apagar esta figura, o cristéo pedia ao sacerdote para benzer primeiro a agua.

AGUA BENTA NA ANTIGUIDADE

Quando se fala em 4gua benta, imediatamente vem em nossa mente: Igreja Catélica — padre. Mas, a agua benta
€ exclusividade do catolicismo, ou esse mesmo catolicismo absorveu esse processo ritualistico de outro cultos?
Observem a “4gua benta” na antiguidade, com aspersario:

“Dagom” — Peixinho; diminuitivo de dag = peixe, o deus-peixe; o deus nacional dos filisteus (Juizes 16:23). Esse
idolo tinha o corpo de um peixe, a cabeca e os bragos de um homem. Era uma deidade assiria-babilénia (Easton's
lllustrated Dictionary). Dagom teve origem na Babil6nia. Verdadeiramente, o Apocalipse 17 esta correto quando
chama a igreja do Falso Profeta de “Mistério Babil6nia”.

Quando vocé examina a figura abaixo, veem varias representa¢des do modo como a mitra de Dagom era usada
(igual @ mitra usada pelo papa). Na esquerda vocé vé um sacerdote de Dagom vestido com uma mitra espargindo
agua benta com uma méo e segurando uma vasilha de agua na outra. A figura do meio mostra dois sacerdotes
de Dagom espargindo agua benta enquanto olham para um simbolo egipcio da adora¢éo ao sol. Na gravura a
direita representa a deusa Cibele com a mitra de Dagom, espargindo agua benta. Cibele era adorada em Roma
e era chamada de “a grande deusa rainha-méae”. Alguns eruditos dizem que a Basilica de S&o Pedro foi na
verdade construida no antigo sitio em que estava o principal templo de Cibele. Na figura abaixo, esta a mitra de
Dagon, a mitra de Cibele e a mitra do Papa. Coincidéncia?
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(http://lwww.fortunecity.com/greenfield/bp/890/dagon.html - com adaptacdes do autor)
RITUAL DE PURIFICACAO E CONSAGRACAO DA AGUA

Uma coisa importante que nunca deveria faltar, ndo s6 para realizar rituais mas também para ter em casa e
limpar objetos ou espacos € a 4gua abengoada, comumente chamada de Agua benta. Esta dgua sagrada significa
gue esta abencoada e que a vamos utilizar para determinados objetivos, em rituais de bénc¢éos ou para proteger
e limpar espagos. Nao confundir agua benta com dgua magnetizada; sdo completamente distintas e seus usos
se diferem muito (reler o capitulo “A AGUA MAGNETIZADA”, onde entenderemos que a agua benzida esta
“condicionada” e especialmente preparada para certos fatores, diferenciados da agua magnetizada). A agua
magnetizada é a mineral. A 4gua benta é acrescida de sal.

Para consagrar agua comum e torna-la em dgua com propriedades magisticas, deveremos acreditar que temos
em nos a forca suficiente para purifica-la e consagréa-la. Alias, para podermos purificar e consagrar a 4gua para
torna-la benta, precisamos ter a mente ilibada, santidade das intencdes, confianca e fé inabalavel; de nada
adianta somente querermos ou termos boa vontade; é necessario ter conhecimento. Qualquer leigo ou leiga pode
fazer isto. Em nosso caso, naturalmente, quando a agua for purificada e consagrada por um Guia Espiritual ou
por um dirigente umbandista competente, tem mais peso. Por isso aconselhamos que se procure um bom
sacerdote, e peca-lhe que purifiqgue e consagre a agua para torna-la benta.

Quem esta habituado a fazer rituais ja& sabe como fazer agua benta; por isso esta partilha vai para as outras
pessoas, aquelas que ndo tém os instrumentos necessarios, mas sentem a magia como algo intrinseco, ou que
por outra qualguer raz&o podera vir a necessitar de 4gua benta.

Antes de realizar o ritual de consagracao, devera fazer uma meditacdo invocando a luz superior para protecao e
para energizagao.

Ao fazer este pequeno ritual, antes, temos que nos desligar do quotidiano, entrando mais facilmente neste mundo
magico.

Na purificacdo e consagragdo da &gua, utilizaremos certas posicdes das méos e dos dedos, a fim de
canalizarmos as energias necessérias. Para um melhor entendimento de como iSso ocorre, vamos esclarecer o
gue séo estas posi¢des, conhecidas mundialmente como “mudras” (pronuncia-se mudras):

MUDRAS - O PODER DOS GESTOS

Vocé nem imagina como é forte e poderosa a linguagem nao-verbal. Assim como 0s mantras (cantos e sons),
0s mudras (gestos) séo parte integrante dos rituais budistas e das dancas sagradas da India. Mergulhe no
universo dos gestos simbdlicos e inclua os mudras na sua pratica diaria de viver melhor.

Se vocé observar as pinturas e esculturas ndo apenas da india, mas do Tibet, da China, da Coréia e do Jap3o,
vai ver que em grande parte delas a posi¢cdo das méaos e dos dedos parece significar alguma coisa mais do que
um simples gesto. De fato, os mudras (pronuncie mudras), além de serem uma forma nao-verbal de comunicacao
e de auto-expresséo, também sdo simbolos poderosos, capazes de canalizar a energia que flui no nosso corpo
e de expressar diferentes estados da alma. Na danca indiana, por exemplo, sdo centenas de gestos feitos com
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uma ou com as duas maos, cada um com um significado. Combinados, eles podem contar uma histéria inteira,
sem necessidade de nenhuma palavra. No budismo tantrico, também conhecido como Vajrayana ou Caminho
do Diamante, os mudras sdo ferramentas fundamentais para conectar o homem com o divino.

Além de possuirem um significado espiritual, eles sao repeticbes dos gestos do proprio Buda, em suas varias
manifestacdes. O praticante do budismo reconhece nas posi¢cdes das maos de cada estatua ou de cada imagem
de Buda um significado e entende sua natureza. Vamos dar um exemplo: O abhaya mudra é o gesto tipico do
Amoghasiddhi Buda, o senhor do karma. E ele que ajuda os seres humanos a superarem a ilusdo da inveja e a
transforma-la em sabedoria e em realizacdo. Neste gesto, que significa literalmente “sem medo”, Buda aparece
com o brago estendido para frente e a méo levantada, como se fosse fazer um sinal de pare. Repetindo e
meditando neste mudra, o praticante pode efetivamente transformar-se e alcangar este mesmo estado.

Do ponto de vista religioso, entdo, os mudras sdo gestos que simbolizam as manifestacdes divinas. Além de
meditar sobre seu significado, os monges, por exemplo, usam-nos em seus exercicios espirituais de meditagao
e de concentracao.

Nas suas formas mais avancadas, este trabalho com gestos simbdlicos permite alcancar estados alterados de
consciéncia.

Os budistas acreditam que, neste estagio, os mudras se transformam em arte magica, capaz de invocar as forcas
invisiveis que atuam na terra e fazé-las atuarem em beneficio dos seres humanos. Mas os mudras tém ainda
uma outra fung&o: ao curvar, estender e tocar de diferentes maneiras dedos e maos, vocé faz circular a energia
que percorre todo o corpo. Como na medicina oriental todas as partes do corpo se refletem nas maos e nos pés,
estes movimentos harmonizam o fluxo de energia do organismo e, segundo dizem, pode até curar certos males,
seguindo 0 mesmo principio da acupuntura e das massagens, como shiatsu e do-in.

Antes de vocé experimentar, lembre-se de respirar profundamente por alguns instantes e deixar que o sentimento
de calma e tranquilidade que vem desta respiracdo penetre vocé. Fique assim por uns 5 minutos. Depois faca a
postura, assim como se estivesse praticando yoga: concentrado e atento em todos 0s movimentos.

PURIFICACAO

Ao realizar este ritual, havera a necessidade de estar com o corpo limpo, ou seja: sem sexo e sem consumir
carnes vermelhas e bebidas alcodlicas por no minimo 12 horas; ndo estar aborrecido ou nervoso; estar com
saude fisica e mental em ordem e preferivelmente descansado.

Vocé ira precisar de:

e Agua, na quantidade que desejar (de preferéncia uma quantidade suficiente para que ndo haja
necessidade de repetir este ritual constantemente). Podera também, com grande eficacia, utilizar agua
do mar.

e De uma tdbua (virgem e s6 usada para purificacdes e consagracdes). Tem que ser de madeira, de um
tamanho que caiba o vasilhame com a agua (n&o usar vasilhame de metal).

e De uma pemba branca (espécie de giz em forma cbnico-arredondada, adquirido em casas de artigos
religiosos umbandistas). Pode igualmente utilizar o giz branco escolar.

e Uma vareta de incenso no aroma de sandalo.
e 01 vela branca.

e Sal grosso (segundo a espiritualidade, também pode-se usar o sal refinado). Se for utilizar agua do mar,
logicamente néo precisa acrescentar o sal.

Em linhas gerais: O sal grosso ganhou fama pelo seu potencial asséptico no combate as energias negativas,
tanto do individuo, como dos ambientes, sendo considerado poderoso agente desagregador das energias. Os
éteres do sal é que fazem a limpeza fluidica do ser humano. O cloro em forma etérea sera o responsavel pela
limpeza do corpo astral, do corpo vital, do aura, enquanto o sddio, também em forma etérea, tera a fungdo de
condutor e escoador dos miasmas, larvas astrais e cargas fluidicas negativas. O cloro é formado por moléculas
de grande poder germicida e bactericida, sendo utilizado em vérias finalidades depurativas. O sédio, outro
elemento formado do sal € um metal invisivel a olho nu e tem como funcdo agir como condutor térmico e
eliminador de corpos nocivos a salde. Tanto o conhecido sal grosso como o sal refinado é cloreto de potassio;
0 que os difere é o tamanho dos cristais.
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Como proceder:

1°) Coloque na agua, um punhado de sal (a quantidade do sal sera medida pelo tanto de agua; nao ha
necessidade de se salgar muito a agua). Se utilizar agua do mar, ndo acrescentar mais sal).

2°) Trace, com a pemba, uma estrela de sete pontas, na tabua.
3°) Coloque o vasilhame com a agua preparada no meio da estrela.
4°) Numa ponta qualquer da estrela coloque a vela branca acesa.
59 Noutra ponta qualquer da estrela, coloque a vareta de incenso acesa.
De joelhos, estenda os bragos para frente, com as palmas voltadas para o Céu, dizendo:

“Senhor, purificai conosco esta irméa agua, a fim de que, de todo o lugar onde for utilizada, seja expulso qualquer
maleficio, e que qualquer coisa que ela tocar se torne abencoado”.

Logo apds, colocando os dedos como indiciado:

e A Ma&o: A posicdo deve ser realizada com a
mao nobre, ou seja, a mao dominante. Para
os destros: a mao direita; para os canhotos: a
mao esquerda.

e Dedos: Para a purificacdo e o sinal da cruz,
utilizaremos trés dedos juntos: o dedo
polegar, o dedo indicador e o dedo médio.

Posicao para realizacdo do sinal da cruz

V& formando uma estrela de cinco pontas seguindo os movimentos do desenho abaixo. A cada traco, profira as
seguintes palavras (no total, proferira por 5 vezes):

“Purifico, consagro e bendigo esta irma agua, em nome de Deus Pai Todo Poderoso”.
Sinta a energia clareando, limpando e purificando a 4gua; no mesmo momento,

2

/A

16 3

Terminada a purificagdo, vamos a consagracao:

CONSAGRACAO

Estenda as méos na sua frente por cima do objeto, com as palmas voltadas para o Céu e diga:

“Senhor, consagrai esta irma agua, a fim de que todos aqueles que lhe tocarem ou absorverem encontrem a
pureza da alma e a saude do corpo, quer 0s seus males sejam devidos a acdo perniciosa dos Espiritos maléficos,
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ou a uma obra de magia negra, mesmo se, para realizar esta obra, se utilizou a forca do Teu Nome e a das tuas
hierarquias Divinas. Em nome de Deus Pai Todo Poderoso, que esta agua seja abencoada e consagrada”.

Coloque as duas maos, abertas, unindo os indicadores e os polegares, formando um triangulo na altura da boca
em direcao do vasilhame; aproxime-se para que seu halito chegue bem préximo a agua, e diga (neste momento,

iremos invocar as Corporacdes Orixas):
fr’_\
/:,_’3 )
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C D

“Que esta irméd agua muito pura nunca seja corrompida e que conserve a sua virtude de sabedoria, por: Oxala,
Yemanja, Ogum, Oxéssi, Yansd, Xang6, Omulld/Obaluaié”.
Logo apas, por cima da agua, faca por trés vezes o sinal da cruz (com os trés dedos juntos, como ensinado
acima); a cada sinal da cruz profira as seguintes palavras:

“Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, assim como era no principio, agora e sempre, por todos os séculos
dos séculos. Que assim seja”.

ApOs purificar e consagrar a 4gua, chegou o momento de sacraliza-la, tornando-a verdadeiramente abencoada,
pela graga de Deus.

A oracéo para a sacralizacéo da agua:

“Senhor Deus Pai Todo Poderoso; louvado sejas pela irma agua tao preciosa, humilde e pura! N6s oramos em
agradecimento pela sua generosidade em sustentar a vida. Ela sacia a nossa sede ardente. Ela rega as sementes
de colheitas futuras, garantindo o pdo nosso de cada dia. Oh! Deus misericordioso e justo, Criador que sopraste
a vida sobre a face dos oceanos, nds Te pedimos perdao pelo nosso uso inconsequente da agua! Nés Te
imploramos por sabedoria, para sabermos como a estimar e preserva-la. Que todas as formas de agua sejam
abencoadas. Que assim seja”.

Logo apés a oracdo de sacralizacdo, estenda as maos para frente, com as palmas das médos por cima do
vasilhame de agua, e proceda da seguinte maneira:

Rezar 01 Pai-Nosso e 01 Ave-Maria; logo apés, profira com determinagéo, o seguinte decreto, por trés vezes:

Irma agua, fonte da vida;
Seja abencoada e vivificada;
Seu Espirito seja desperto;
Para nos curar e proteger.

A sua 4gua esta benta e pronta para o uso.

Também, com grande eficacia, podera, apés purificar e consagrar a agua, realizar um Ritual do Rosario das
Santas Almas Benditas, utilizando como “Prece Invocatéria” a oracdo para a sacralizacdo da agua, € como
decreto, a determinacao dada acima. A dgua abencoada através de um Rosario torna-se potentissima.

Essa agua deverd ser acondicionada em frascos de vidro, barro, agata ou mesmo plastico, longe da luz do sol e
da luz da lua. Preferencialmente deve ser guardada préximo a um local sagrado, como um altar.

No Terreiro, poderao ter um vasilhame, tipo “Pia de agua benta” na assisténcia, ao lado de uma imagem sacra,
para que as pessoas ao se chegarem, possam se benzerem, antes, e apds suas ora¢des. Num Templo
umbandista, também podera se ter um vasilhame com agua benta defronte ao Conga principal. Os médiuns, ao
chegarem e ao se retirarem, se benzerdo com a agua.

Todas as vezes que for realizar um Rosario das Santas Almas Benditas, todos os participantes poderdo de
benzer com a agua benta antes e apds o Rosario.
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Pra que a 4gua benta € utilizada:

Ha varias formas de usé-la, para variados fins, todos em protecdes, béncéos e desmaculagdo de energias
enfermicas. A mais comum é persignar-se com ela. Outra é aspergi-la sobre si mesmo, sobre outras pessoas,
lugares ou objetos.

A agua utilizada em batismos e ceriménia fiinebre é a d4gua benta. Portanto, quando formos proceder a batismos
e cerimdnias funebres, devemos ter em maos, a agua consagrada e abencoada (agua benta).

Todas as vezes que formos usar a agua benta em algo ou alguém, poderemos utilizar um “amarradinho” de
ervas, ou um aspersorio, e com ele espargirmos a agua. E assim que os Guias Espirituais fazem em suas
benzecdes.

Pode-se aplicar com os dedos molhados na &gua benta, os locais com dor, fazendo o sinal da cruz por cima, e
posteriormente, massageando levemente o local.

Como se benzer com a agua benta:

Em oficios religiosos, com a mao dominante, deve-se primeiramente mergulhar o dedo polegar (ded&do) na agua
benta, e encostando-se a testa (entre as sobrancelhas) fazer uma cruz. Com esse ato, estaremos aben¢oando
e ativando positivamente o chacra frontal, que nos traz a nocdo de responsabilidade por nossos atos. Nossa
visdo interior, a viséo de equilibrio. Coordena a atividade dos dois hemisférios cerebrais, a l6gica e a intui¢éo, a
precisdo e a percepgao. E o chacra do raciocinio. Focaliza, percebe. Apds esse ato, mergulhe trés dedos juntos
(polegar, indicador e média), na agua benta, e realize o sinal da cruz convencional, deixando pequenas gotas
nas quatro partes do corpo, compreendidas na fronte, no umbigo e nos ombros.

Importante:
e Agua benta é diferentemente da agua utilizada em Amacis e banhos ritualisticos. Essas, sim, séo aguas
carreadoras dos principios ativos e etéricos das plantas. Somente usar agua benta em tais ocasifes, sob

orientacdes de Guias Espirituais.

¢ Nunca beber agua benta. Para esse fim, temos a agua magnetizada.

Recipiente com agua benta ao lado esquerdo, abaixo da imagem do Sagrado Coragao de Maria,
localizado na assisténcia do Templo da Estrela Azul — Casa de Caridade Umbandista, onde os
assistidos se persignam com a agua.
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